




1 !ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛–– üyã≈˛ÈÙ~!≤Ã° 2023

≤ÃFåÈò
Ü˛ü!°ö# ÓˆÏ®ƒy˛õyôƒyÎ˚

!ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛

§%û˛y!£Ïï˛ü‰
≤ÃÜ,˛!ï˛ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yçö ˆüê˛yˆÏöyÓ˚ üï˛ §Ó!Ü˛å%È•z
ÎˆÏÌ‹T ˛õ!Ó˚üyˆÏî !òˆÏÎ˚ˆÏåÈñ !Ü˛v üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ˆ°yû˛
ˆüê˛yˆÏöyÓ˚ çöƒ öÎ˚– ÈÙÙÙÈày!¶˛

≤ÃÜ,˛!ï˛Ó˚ ≤Ã!ï˛ˆÏ¢yô

§¡±!ï˛ !•üy°Î˚ ˛õy•yˆÏí˛¸ ôùˆÏ§Ó˚ Ü˛yÓ˚î á%ÑçˆÏï˛ ˆàˆÏ° ~Ó˚ çß√ •z!ï˛•yˆÏ§Ó˚ !òˆÏÜ˛ ~Ü˛ê%˛ öçÓ˚
!òˆÏï˛ •ˆÏÓ– !•üy°Î˚ •° ˛õ,!ÌÓ#Ó˚ öÓ#öï˛ü ˛õÓ≈ï˛– ˆ≤’ê˛ ˆ•Q!öÜ‰˛§ ï˛_¥ xö%ÎyÎ˚# ü•yˆÏò¢ Ä
ü•y§yàÓ˚ §ˆÏüï˛ ˆàyê˛y ˛õ,!ÌÓ#Ó˚ ˛õ,¤˛û˛yà Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛!ê˛ ˆÏ≤’ˆÏê˛Ó˚ §üß∫ˆÏÎ˚ ˜ï˛!Ó˚– ~Ó˚y ≤ÃyÎ˚ 65 !Ü˛!üÓ˚
üˆÏï˛y ˛õ%Ó˚&– ˛õ,!ÌÓ#Ó˚ ~ˆÏÜ˛ÓyˆÏÓ˚ í˛z˛õˆÏÓ˚Ó˚ hflÏÓ˚ •° ï˛yÓ˚ cÜ˛– ~Ó˚ !öˆÏã˛ ˆÎ !¢°yhflÏÓ˚ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ ï˛yÓ˚
í˛z˛õˆÏÓ˚ ~•z ˆ≤’ê˛=!° öˆÏí˛¸ã˛ˆÏí˛¸ ˆÓí˛¸yÎ˚– ~ˆÏòÓ˚ à!ï˛Ó˚ ˛õ!Ó˚üyî á%Ó•z üsiÓ˚– ÓåÈˆÏÓ˚ •Î˚ˆÏï˛y ò%•z
ˆÌˆÏÜ˛ ò¢ ˆ§!rê˛!üê˛yˆÏÓ˚Ó˚ üˆÏï˛y– ~•z ˆ≤’ê˛=!°Ó˚ §ÇâyˆÏï˛ §,!‹T •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ !•üy°Î˚– !•üy°Î˚Ä !åÈ°
~Ü˛!òö §yàˆÏÓ˚Ó˚ Ó˚yçc– ˆ§•z §yàÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛ üye ò% ˆÜ˛y!ê˛ ÓåÈÓ˚ xyˆÏà !•üy°ˆÏÎ˚Ó˚ üyÌy ï%˛ˆÏ°
òÑyí˛¸yˆÏöyÓ˚ âê˛öy û)˛ï˛y!_¥Ü˛ !Óã˛yˆÏÓ˚ ≤ÃyÎ˚ ˆ§!òˆÏöÓ˚ âê˛öy–

!•üy°ˆÏÎ˚Ó˚ üˆÏï˛y ˆÎ ˛õÓ≈ˆÏï˛ !fli!ï˛¢#°ï˛yÓ˚ xû˛yÓñ !ÓˆÏ¢£ÏK˛Ó˚y ˆ§áyˆÏö ˆÜ˛yˆÏöy Óí˛¸ üyˆÏ˛õÓ˚
öàÓ˚yÎ˚îñ ç°yôyÓ˚ñ Ó˚yhflÏyâyê˛ !öü≈yî Óy ˆÎ ˆÜ˛yöÄ Óí˛¸ üyˆÏ˛õÓ˚ àë˛öü)°Ü˛ Ü˛yˆÏçÓ˚ !ÓˆÏÓ˚yô#– !Ü˛v
e´üÓô≈üyö çö§ÇáƒyÓ˚ ã˛yˆÏ˛õ §Ó !öˆÏ£ÏôyK˛y•z °!Aâï˛ •ˆÏÎ˚ ã˛ˆÏ°ˆÏåÈ §%ò#â≈Ü˛y° ôˆÏÓ˚– ã˛°ˆÏåÈ
xÓ˚îƒ!öôö Îy §¡õ)î≈û˛yˆÏÓ•z ˆÓxy•z!ö– ï˛yåÈyí˛¸y ç° Ü˛áöÄ Ü˛áöÄ ˛õÓ≈ˆÏï˛Ó˚ !¢°yhflÏˆÏÓ˚ ú˛yê˛ˆÏ°Ó˚
üˆÏôƒ ≤ÃˆÏÓ¢ Ü˛ˆÏÓ˚ ï˛yÓ˚ àë˛ö §Çfliyö ò%Ó≈° Ü˛ˆÏÓ˚ ï%˛°ˆÏåÈ– ~=!°•z ü)°ï˛ ˛õy•yˆÏí˛¸Ó˚ ôùˆÏ§Ó˚ Ü˛yÓ˚î–

§¡±!ï˛ Óo#öyˆÏÌÓ˚ ˛õˆÏÌ ˆÎy¢#üˆÏë˛ §Ó≈e ú˛yê˛° ôÓ˚ˆÏåÈ– ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢!Óò Ä ˆÎy¢#üˆÏë˛Ó˚ Óy!§®yˆÏòÓ˚
x!û˛ˆÏÎyà ≤Ãôyöüsf#Ó˚ ã˛yÓ˚ôyü ≤ÃÜ˛ˆÏ“Ó˚ çöƒ Ó˚yhflÏy ã˛Äí˛¸y Ü˛Ó˚ˆÏï˛ !àˆÏÎ˚ ˛õy•yˆÏí˛¸Ó˚ ì˛y° ˆÜ˛ˆÏê˛ áyí˛¸y•z
Ü˛ˆÏÓ˚ ˆú˛°y •ˆÎ˚ˆÏåÈ– ~åÈyí˛¸yÄ ~ö!ê˛!˛õ!§Ó˚ !Óò%ƒÍ ≤ÃÜ˛ˆÏ“Ó˚ çöƒ §%í˛¸D ˆáÑyí˛¸yÓ˚ Îsf xyê˛ˆÏÜ˛
ÎyÄÎ˚yˆÏï˛ ÎˆÏÌFåÈ !ÓˆÏfl≥˛yÓ˚î âê˛yˆÏöy •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ï˛yÓ˚˛õÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛•z öï%˛ö Ü˛ˆÏÓ˚ ú˛yê˛° ˜ï˛!Ó˚ •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ–
üˆÏö Ü˛Ó˚y •ˆÏFåÈ Ä•z Îsf û)˛àû≈˛fli ç° ôˆÏÓ˚ Ó˚yáyÓ˚ ˛õyÌˆÏÓ˚ ôyE˛y ˆüˆÏÓ˚ˆÏåÈ– ï˛yÓ˚˛õˆÏÓ˚•z üy!ê˛ ˆú˛ˆÏê˛
ç° ˆÓÓ˚ •ˆÏï˛ ÷Ó˚& Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈ– ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢!ÓòˆÏòÓ˚ xy˛õ!_ˆÏï˛•z 2010 §yˆÏ° í˛z_Ó˚yáˆÏ[˛Ó˚ !ï˛ö!ê˛ !Óò%ƒÍ
≤ÃÜ˛“ Ó¶˛ Ü˛ˆÏÓ˚ ˆòÄÎ˚y •ˆÏÎ˚!åÈ°– !Ü˛v xyçÄ ˆ§•z ≤ÃÜ˛ˆÏ“Ó˚ §%í˛¸D ˆÓyçyˆÏöyÓ˚ Ü˛yç •Î˚!ö–
ˆÎy¢#üë˛ §¡õˆÏÜ≈˛ 1976 §yˆÏ° àyˆÏí˛¸yÎ˚yˆÏ°Ó˚ üˆÏ•¢ã˛w !üe Ü˛!ü!ê˛Ó˚ !Ó˚ˆÏ˛õyˆÏê≈˛•z Ó°y •ˆÏÎ˚!åÈ°
ˆÎy¢#üˆÏë˛Ó˚ û)˛ï˛y!_¥Ü˛ ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢ ~üö•z ˆÎ xï˛ƒ!ôÜ˛ ã˛y˛õ ˛õí˛¸ˆÏ° ˆÎy¢#üë˛ ï˛!°ˆÏÎ˚ ÎyÄÎ˚yÓ˚
§Ω˛yÓöyÄ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ˆÎy¢#üë˛ •z!ï˛üˆÏôƒ•z 5ÈÙÈ7 ˆ§!ü ÓˆÏ§ !àˆÏÎ˚ˆÏåÈ–

÷ô%üye ˆÎy¢#üë˛•z öÎ˚– Ü˛î≈≤ÃÎ˚yˆÏàÄ !Ó˛õò ârê˛y ÓyçˆÏï˛ ÷Ó˚& Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈ– ˆÎy¢#üë˛ xyí˛z!°
ˆÓ˚y˛õÄˆÏÎ˚ •z!ï˛üˆÏôƒ Ó¶˛ Ó˚yáy •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ˆÎy¢#üˆÏë˛Ó˚ x!ôÜ˛yÇ¢ xM˛ÈˆÏ° ôùÇˆÏ§Ó˚ ≤Ãû˛yˆÏÓ ≤ÃyÎ˚ ˛õÑyã˛
•yçyÓ˚ üyö%£ÏˆÏÜ˛ !öÓ˚y˛õò fliyˆÏö §Ó˚yˆÏöy •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ˆÎy¢#üë˛ÈÙÈÓo#öyˆÏÌÓ˚ ˛õˆÏÌ ú˛yê˛° ˆòáy !òˆÏÎ˚ˆÏåÈ–
í˛z_Ó˚yáˆÏ[˛ ˆê˛•!Ó˚ àyˆÏí˛¸yÎ˚y° xM˛ÈˆÏ°Ó˚ ≤Ã!ï˛!ê˛ Óy!í˛¸ˆÏï˛•z ˆÎy¢#üˆÏë˛Ó˚ üˆÏï˛y ú˛yê˛° ˆòáy !òˆÏFåÈ–
ã˛y¡∫yˆÏï˛ 400 !üê˛yÓ˚ °¡∫y §%í˛¸D ≤ÃÜ˛“ˆÏÜ˛ ~Ó˚ çöƒ òyÎ˚# Ü˛Ó˚y •ˆÏFåÈ– 2019 §yˆÏ° ˆÌˆÏÜ˛•z ã˛y¡∫y
öò#Ó˚ û)˛≤ÃyÜ,˛!ï˛Ü˛ ˛õ!Ó˚!fli!ï˛Ó˚ Óò° âˆÏê˛ˆÏåÈ ÓˆÏ° üˆÏö Ü˛Ó˚y •ˆÏFåÈ– !Ó!û˛ß¨ çyÎ˚àyÎ˚ Óí˛¸ Óí˛¸ ú˛yê˛°
ˆòáy !òˆÏFåÈ– xy§ˆÏ° §ü@ˇÃ àyˆÏí˛¸yÎ˚y° xM˛È°•z !Ó˛õIöÜ˛ ˛õ!Ó˚!fli!ï˛Ó˚ §¡ø%á#ö •ˆÏÎ˚ ˛õˆÏí˛¸ˆÏåÈ–

ˆòáy ÎyˆÏFåÈ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ §Ó≈@ˇÃy§# «%˛ôy•z üyö%£ÏˆÏÜ˛ e´ü¢ !•üy°Î˚ ÓyˆÏ§Ó˚ xˆÏÎyàƒ Ü˛ˆÏÓ˚ ï%˛ˆÏ°ˆÏåÈ–
§Æò¢ ¢ï˛y∑# ˆÌˆÏÜ˛•z !¢“yÎ˚ö Ä !ÓK˛yö ˆÎû˛yˆÏÓ ≤ÃÜ,˛!ï˛ˆÏÜ˛ çÎ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈ ˆï˛ü!ö öyöy !Ó˛õ!_ˆÏÜ˛Ä
ˆí˛ˆÏÜ˛ ~ˆÏöˆÏåÈ– üyö%£Ï ˆû˛ˆÏÓˆÏåÈ ˆÎˆÏ•ï%˛ ˛õ,!ÌÓ# ï˛yÓ˚ ˆû˛yà§yü@ˇÃ#ñ xï˛~Ó ï˛yˆÏÜ˛ ÎˆÏÌFåÈ ÓƒÓ•yÓ˚
Ü˛Ó˚y ˆÎˆÏï˛•z ˛õyˆÏÓ˚– !Ü˛v ≤ÃÜ,˛ï˛˛õˆÏ«˛ñ ç#Ó ≤ÃÜ,˛!ï˛Ó˚•z §,!‹T ~ÓÇ xÇ¢– ç#ˆÏÓÓ˚ üDˆÏ°Ó˚ çöƒ•z
≤ÃÜ,˛!ï˛ˆÏÜ˛ í˛z˛õÎ%_´û˛yˆÏÓ ÓÑy!ã˛ˆÏÎ˚ Ó˚yáˆÏï˛ •ˆÏÓ– ~Ü˛yˆÏç ày!ú˛°!ï˛ •ˆÏ° ≤ÃÜ,˛!ï˛ ï˛yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏ¢yô ˆöˆÏÓ•z–

!ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏˆÏÜ˛Ó˚ ˛õˆÏ«˛ çÎ˚ˆÏòÓ ˆòñ 585 xçÎ˚ Óƒyöyç≈# ˆÓ˚yí˛ S!ÓˆÏöyòöàÓ˚V ˆ˛õyÉ ÜÑ˛yã˛Ó˚y˛õyí˛¸yñ !˛õöÈÙÈ743145ñ ˆç°yÈÙÈ í˛z_Ó˚ 24 ˛õÓ˚àîyñ
˛õ!ÿ˛üÓD Ü˛ï,≈˛Ü˛ ≤ÃÜ˛y!¢ï˛ ~ÓÇ fl;˛#ö xyê≈˛ñ 20 ˆöï˛yç# §%û˛y£Ï ˛õÌñ ˆ˛õyÉ ÜÑ˛yã˛Ó˚y˛õyí˛¸yñ ˆç°yÈÙÈí˛z_Ó˚ 24 ˛õÓ˚àîy ˆÌˆÏÜ˛ ü%!oï˛–

x«˛Ó˚ !Óöƒy§ ≠ ˆÓ˚ç í˛ê˛ Ü˛üñ 44†1~ ˆÓ!öÎ˚yˆÏê˛y°y ˆ°öñ Ü˛°Ü˛yï˛yÈÙÈ700009
ˆÎyàyˆÏÎyà ≠ 7980121478†9231545191†9432335882†8944996755†7001337714

§¡õyòÜ˛

≤ÃÓ#Ó˚ Ó§%
§¡õyòÜ˛ü[˛°#

çÎ˚ˆÏòÓ ˆòñ !ÓçÎ˚ §Ó˚Ü˛yÓ˚ñ !¢Ó≤Ã§yò §Ó˚òyÓ˚ñ
ã˛®ö §%Ó˚û˛# òy§ñ ò#˛õyOö ˆòñ ˛x!üï˛yû˛ ã˛e´Óï≈˛#ñ
x!ö®ƒ ̂ òñ Ó˚ï˛ö ̂ òÓöyÌñ õyß¨y üy!öñ xö%̨ õ •y°òyÓ˚ñ
§%!ÓöÎ˚ ˛õy°ñ ï%˛£ÏyÓ˚ Ü˛y!hsˇ öyÌñ ¢ï˛y∑# òy¢ñ
ˆ§yüy Ó§%ñ xã≈˛ö §üyçòyÓ˚ñ í˛zIµ° Ü˛y!hsˇ Ó˚yÎ˚

í˛z˛õˆÏò‹Tyü[˛°#

§üÓ˚ Óyàã˛#ñ ¢B˛Ó˚ Ü%˛üyÓ˚ öyÌñ ò#˛õÜ˛ Ü%˛üyÓ˚ òÑyñ
!§k˛yÌ≈ öyÓ˚yÎ˚î ˆçyÎ˚yÓ˚òyÓ˚ñ !ÓŸª!çÍ ü%ˆÏáy˛õyôƒyÎ˚ñ
ˆày˛õy°Ü,˛£è àyD%°#ñ ≤ÃÜ˛y¢ òy§ !ÓŸªy§ñ Ó˚yçy
Ó˚yí˛zï˛ñ ï˛˛õö òy§ñ üyö§≤Ãï˛#ü òy§ñ §%!üey ˆã˛Ôô%Ó˚#ñ
çÎ˚◊# ò_ñ §Óƒ§yã˛# ã˛ˆÏRy˛õyôƒyÎ˚ñ ï˛˛õö §y•y

: website :

www.ssu2011.com/bigyan-anneswak

: e-mail :

bigyanannesak1993@gmail.com.

: Whatsapp No. :

9830676330 / 9143264159/7980121478
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§)!ã˛

3 7 10

12

20

22 26

30

xDyÓ˚Ü˛ ˆÎyà
í˛y. û˛Óyö#≤Ã§yò §y‡

§yÎ˚hsˇö Î¢

23

27

ˆÜ˛Ô!¢Ü˛ Ó˚yÎ˚
öï%˛ö àƒy°y!: §¶˛yˆÏö ÎyÓ˚y •y!Ó˚ˆÏÎ˚ ÎyˆÏFåÈ

ï˛y!°ˆÏÎ˚Ó ̊ çÎ˚◊# ò_

29
í˛. !§k˛yÌ≈ ˆçyÎ˚yÓ˚òyÓ˚

13

Ó¶%˛ §Ó˚#§,˛õ í˛. ÷û˛y!¢§ ˛õy°18

xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§
í˛. !§k˛yÌ≈ ˆçyÎ˚yÓ˚òyÓ˚

Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÓ˚yˆÏàÓ˚
§ÇÜ˛ˆÏê˛ xyô%!öÜ˛ !ÓŸª

Ü˛ü!°ö# ÓˆÏ®ƒy˛õyôƒyÎ˚

Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛ ÓÑyã˛ˆÏï˛ !Ü˛
áyÓñ !Ü˛ áyÓ öy⁄

í˛y. ¢B˛Ó˚ Ü%˛üyÓ˚ öyÌ
Ü˛ƒyö§yÓ˚ §yÓ˚yˆÏÓ
!§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§
ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y
xçÎ˚ üç%üòyÓ˚

!ê˛ÈÙÈˆ§°
xçÎ˚ üç%üòyÓ˚

32

ö#°Ü%˛!Ó˚!OÓ˚ ö#!°üyÎ˚
í˛. ï%˛£ÏyÓ˚ Ü˛y!hsˇ öyÌê˛üy§ xy°û˛y

~!í˛§ö
x!§ï˛ ˆây£Ï

Ó˚y!¢Ó˚ üçy
í˛. ˆày˛õy°Ü,̨ £è àyD%°#

ˆflõ§ÈÙÈê˛y•zü
Ü˛!rê˛!öí˛zÎ˚yü

!òàhsˇ ˛õy°

19 xyˆÏ°yã˛öyÎ˚ á%ÑˆÏç!åÈ
~ˆÏàyˆÏöyÓ˚ ˛õÌ

≤ÃFåÈòÜ˛Ìy 4 §%Ó˚ôö# öò#ñ
çyï˛#Î˚
!ÓK˛yö
!òÓ§

14 Ü˛ï˛ çö˛õò •y!Ó˚ˆÏÎ˚
ˆàˆÏ°ñ üyöˆÏÓ ï%˛!ü ˆ¢ˆÏ£Ï

!ÓŸª!çÍ ü%ˆÏáy˛õyôƒyÎ˚

16
ˆ§ÔüƒÜ˛y!hsˇ çyöy

˛õy!á !ã˛öˆÏï˛
åÈÛÓåÈÓ˚

2Î˚ ≤ÃFåÈò 3Î˚ ≤ÃFåÈò Ä
4Ì≈ ≤ÃFåÈò

!ã˛!ë˛˛õe ≠ xyˆÏ°yã˛öy

•zöú ˛yˆÏÓ˚í˛
ÌyˆÏü≈y!üê˛yÓ˚
x!ö®ƒ ˆò
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Ü˛ ü !° ö#  Ó Ï̂®ƒy ˛õy ôƒy Î˚

Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÓ˚yˆÏàÓ˚ §ÇÜ˛ˆÏê˛ xyô%!öÜ˛ !ÓŸª

Óï≈˛üyö Î%ˆÏà !ÓŸªç%ˆÏí˛¸ ≤Ãï˛#Î˚üyö û˛Î˚B˛Ó˚
~Ü˛!ê˛ ˆÓ˚yàñ Îy §Ω˛yÓöyüÎ˚ ≤Ãyî ˆÜ˛ˆÏí˛¸
!öˆÏFåÈñ ï˛yÓ˚ öyü ÚÜ˛ƒyö§yÓ˚Û Óy û˛yˆÏ°y
ÓyÇ°yÎ˚ ÚÜ˛Ü≈˛ê˛ ˆÓ˚yàÛ– Ó%Í˛õ!_àï˛ !òÜ˛ !òˆÏÎ˚
‘Cancer’ ¢∑!ê˛Ó˚ çß√ @ˇÃ#Ü˛ ¢∑ ‘Karinos’

ˆÌˆÏÜ˛– ÎyÓ˚ xÌ≈ crab Óy ÜÑ̨ yÜ˛í ¸̨y SÜ˛Ü≈̨ ê˛V–
§yÓ˚y ̨õ,!ÌÓ# Ï̂ï˛ !Ó!¢‹T ̃ ÓK˛y!öÜ˛ñ à Ï̂Ó£ÏÜ˛

Óy !ã˛!Ü˛Í§ˆÏÜ˛Ó˚ Ü˛yç !Ü˛å%Èê˛y ú˛°≤Ã§) •ˆÏ°Ä
xq$ï˛ û˛yˆ ÏÓ xyçÄ Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚ fliyÎ˚#
û˛ƒyÜ˛!§ö ~ÓÇ §!ë˛Ü˛ Óy !ö!ò≈‹T Ü˛yÓ˚î xy!Ó‹,Òï˛
•Î˚!ö– Ü˛ƒyö§yÓ˚ˆÏÜ˛ ï˛y•z ~áö ‘group of

disease’ ï˛Ìy x Ï̂öÜ˛ ̂ Ó˚y Ï̂àÓ˚ §üy•yÓ˚ xyáƒy
ˆòÄÎ˚y •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ–

ï˛ˆÏÓ ~•z ˆÓ˚yà!ê˛ ˆÎ ~Ü˛òü xyô%!öÜ˛ öÓƒÎ%à#Î˚ ˆÓ˚yàñ ï˛y !Ü˛v
öÎ˚– ˙!ï˛•y!§Ü˛ àˆÏÓ£Ïîy ≤Ãüyî Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈ ˆÎñ ≤Ãyã˛#ö Î%ˆÏà !ü¢ˆÏÓ˚Ó˚
Úú˛ƒyÓ˚yÄÛÈÙÈ~Ó˚ ü!üˆÏï˛ ~•z ˆÓ˚yˆÏàÓ˚ !öò¢≈ö ˛õyÄÎ˚y ˆàˆÏåÈ– xÌ≈yÍ
Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛ •yçyÓ˚ ÓåÈÓ˚ xyˆÏà Îáö ú˛ƒyÓ˚yÄÓ˚y ç#!Óï˛ !åÈˆÏ°ö ï˛áöÄ
ï˛yˆÏòÓ˚ ˆòˆÏ• ~•z Ü˛Ü≈˛ê˛ ˆÓ˚yà Óy§y ˆÓÑˆÏô!åÈ°–

ˆ§•z ˆÓ˚ˆÏö§ÑyÓ˚ §üÎ˚ ˆÌˆÏÜ˛•z ˜ÓK˛y!öÜ˛ xy!Ó‹ÒyˆÏÓ˚Ó˚ fl∫î≈Î%à ÷Ó˚&
•ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ï˛y•z xˆÏöÜ˛ ˜ÓK˛y!öˆÏÜ˛Ó˚ üˆÏôƒ çö •yrê˛yÓ˚Ä fl∫ü!•üyÎ˚ ïÑ˛yÓ˚
xy˛õö fliyö x!ôÜ˛yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ !öˆÏÎ˚ˆÏåÈö ~Ü˛ í˛zˆÏÕ‘áˆÏÎyàƒ xy!Ó‹ÒyˆÏÓ˚Ó˚
üôƒ !òˆÏÎ˚– !ï˛!ö ÓˆÏ°öñ Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛y¢ Î!ò ã˛°üyö öy •Î˚ñ ï˛ˆÏÓ
ï˛y §yç≈y!Ó˚Ó˚ üyôƒˆÏü í˛z˛õ¢ü •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚–

~ÓyÓ˚ ã˛ˆÏ° xy!§ñ xyçˆÏÜ˛Ó˚ xï˛ƒyô%!öÜ˛ Î%ˆÏàÓ˚ WHO ï˛Ìy !ÓŸª
fl∫yfliƒ §ÇfliyÓ˚ Ü˛ÌyÎ˚ñ ÎyÓ˚y Ó°ˆÏåÈñ 2020ÈÙÈÓ˚ üˆÏôƒ ~•z ˛õ,!ÌÓ# ≤ÃyÎ˚
~Ü˛ˆÏÜ˛y!ê˛ üyö%£ÏˆÏÜ˛ •y!Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ ~•z Ü˛Ü≈˛ê˛ ˆÓ˚yˆÏàÓ˚ Ü˛yÓ˚ˆÏî– ï˛yÓ˚y xyÓ˚Ä
ÓˆÏ°ˆÏåÈ ˆÎñ !ÓˆÏŸª ≤Ã!ï˛ åÈÎ˚!ê˛ ü,ï%˛ƒÓ˚ üˆÏôƒ ~Ü˛!ê˛ ü,ï%˛ƒÓ˚ Ü˛yÓ˚î •°
~•z Ü˛Ü≈˛ê˛ ˆÓ˚yàÊ ï˛ˆÏÓ û˛ˆÏÎ˚ û˛#ï˛ •ÄÎ˚yÓ˚ ˆÜ˛yˆÏöy Ü˛yÓ˚î ˆö•zñ Ü˛yÓ˚î
Ü˛ƒyö§yÓ˚ xˆÏöÜ˛ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ≤Ãyî ˆÜ˛ˆÏí˛¸ !öˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚!ö– !öç =ˆÏî
xˆÏöÜ˛ ≤Ã!ï˛Ü)˛°ï˛y çÎ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ §ˆÏÓ≈y˛õ!Ó˚ ü,ï%˛ƒˆÏÜ˛ çÎ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ïÑ˛yÓ˚y !ú˛ˆÏÓ˚
~ˆÏ§ˆÏåÈ Ó#Ó˚ÈÙÈ!Óe´ˆÏü– xˆÏöÜ˛ çö!≤ÃÎ˚ ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸ñ x!û˛ˆÏöï˛y ïÑ˛yˆÏòÓ˚
ü,ï%˛ƒü%á ˆÌˆÏÜ˛ !ú˛ˆÏÓ˚ xy§yÓ˚ Ü˛y!•!öÄ xyüyˆÏòÓ˚ ÓˆÏ°ˆÏåÈö !Ü˛ÇÓy
xyd!ÓÓÓ˚î# Ï̂ï˛ ≤ÃÜ˛y¢ Ü˛ Ï̂Ó˚̂ ÏåÈö– ~ÓyÓ˚ xyüÓ˚y ˆ°áyÓ˚ ü)° ˛õê˛û)̨ !üÜ˛yÎ˚
ÎyÓñ ˆÎáyˆÏö ˆòáÓ ˆÎñ åÈÎ˚ ˆÌˆÏÜ˛ öÎ˚ °«˛ ˆÜ˛y!ê˛ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ üˆÏôƒ
!ê˛í˛züyˆÏÓ˚Ó˚ í˛zòÎ˚ !Ü˛û˛yˆÏÓ Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚ §)ã˛öy Ü˛ˆÏÓ˚–

û˛yÓˆÏï˛ xÓyÜ˛ °yˆÏàñ ~Ü˛!ê˛ üye ˆÜ˛y¢ ˆÌˆÏÜ˛ í˛zÍ˛õß¨ •ˆÏÎ˚ §ü@ˇÃ
˛õ,!ÌÓ#ˆÏï˛ Ü˛ï˛ Óí˛¸ Óí˛¸ çvñ çyˆÏöyÎ˚yÓ˚ñ í˛z!qòñ üyö%£Ï !Ü˛ §yÇây!ï˛Ü˛
ò%!ö≈ÓyÓ˚ à!ï˛ˆÏï˛ Ó˚yçc Ü˛ˆÏÓ˚ ã˛ˆÏ°ˆÏåÈ– ï˛ˆÏÓ ~•z §y¡ÀyˆÏçƒÓ˚ xô#ŸªÓ˚

~áˆÏöy ˛õÎ≈hsˇ üyö%£Ï•z xyˆÏåÈÊ ~ÓyÓ˚ ~•z
~Ü˛!ê˛ ˆÜ˛y¢ ˆÌˆÏÜ˛ ˛õ)î≈yD ç#Ó Ü˛#Ó˚*ˆÏ˛õ §,!‹T
•Î˚ñ ï˛yÓ˚ à“ ˆçˆÏö ˆöÄÎ˚y ÎyÜ˛–

x Ï̂ô≈Ü˛ ̂ e´y Ï̂üy Ï̂çyü !Ó!¢‹Tñ ~Ü˛!ê˛ ̨õ%Ççöö
ˆÜ˛y¢ Ä ~Ü˛!ê˛ flf# çööˆÏÜ˛y£Ï !öˆÏ£ÏÜ˛ ≤Ã!e´Î˚yÎ˚
~Ü˛ Ï̂e !ü!°ï˛ • Ï̂Î˚ §¡õ)î≈ ̂ e´y Ï̂üy Ï̂çyü !Ó!¢‹T
~Ü˛!ê˛ çy•zˆÏàyê˛ ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚–

~Ü˛!ê˛ ˆÜ˛y¢ üy•zˆÏê˛y!§§ ≤Ã!e´Î˚yÎ˚
!Óû˛y!çï˛ •ˆÏÎ˚ Ó‡ˆÏÜ˛y¢#ˆÏï˛ ˛õ!Ó˚îï˛ •Î˚–
Ó‡ˆÏÜ˛y¢# ≤Ãyî# Óy í˛z!qˆÏòÓ˚ ˆ«˛ˆÏe ~•z
çy•zˆÏàyê˛ Îáö !Óû˛y!çï˛ •Î˚ñ ï˛áö ˆ§
ˆê˛y!ê˛ Į̈̂ õy Ï̂ê˛!™ ôü≈ ˆòáyÎ˚ Îy ≤ÃÜ,̨ ï˛ ˆfiê˛ü Ï̂§°

öÎ˚– ~•z ˆê˛y!ê˛ˆÏ˛õyˆÏê˛!™Ó˚ xÌ≈ •° ~Ü˛!ê˛ ˆÜ˛y¢ ˛õ)î≈yD ≤Ãyî# §,!‹T
•ÄÎ˚yÓ˚ «˛üï˛y Ó˚yˆÏá–

~áö ~•z ~Ü˛ˆÏÜ˛y¢# çy•zˆÏàyê˛ ≤ÃÌˆÏü üÓ˚&°yñ Óœyfiê%˛°y ï˛yÓ˚˛õÓ˚
àƒyflT…$°y ò¢yÓ˚ üˆÏôƒ !òˆÏÎ˚ !Óû˛y!çï˛ •ˆÏï˛ ÌyˆÏÜ˛– Identical twin ï˛Ìy
§üçy•ẑ Ïàyê˛#Î˚ Îü Ï̂çÓ˚ ̂ «˛ Ï̂e ̂ òáy ÎyÎ˚– ï˛y Ï̂òÓ˚ ̂ «˛ Ï̂e ~Ü˛!ê˛ çy•ẑ Ïàyê˛
ˆÌˆÏÜ˛ ~Ü˛•z Ó˚Ü˛ˆÏüÓ˚ ˆòáˆÏï˛ ò%!ê˛ §hsˇyö çß√ •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ~Ó˚ xÌ≈ •°
ÓœyˆÏfiê˛y!üÎ˚yÓ˚ xy°yòy •ˆÏÎ˚ !àˆÏÎ˚ ˆê˛y!ê˛ˆÏ˛õyˆÏê˛!™Ó˚ üyôƒˆÏü §üò¢≈# ò%!ê˛
Îüç ˜ï˛!Ó˚ •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– !Ü˛v !ÓˆÏ¢£Ï Ü˛ˆÏÓ˚ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ˆ«˛ˆÏeñ e´üyàï˛
!Óû˛yçˆÏö ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ §Çáƒy Îï˛•z Óyí˛¸ˆÏï˛ ÌyˆÏÜ˛ñ ï˛ï˛•z ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ ~•z
«˛üï˛y °%Æ •ˆÏï˛ ÌyˆÏÜ˛– ˆÎ•z Ü˛yÓ˚ˆÏî ˛õ!Ó˚îï˛ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ Ó˚ˆÏ_´Ó˚ ˆÜ˛y¢
Ü˛áˆÏöy•z ~Ü˛!ê˛ ˛õ)î≈yD üyö%£Ï ˜ï˛!Ó˚ Ü˛Ó˚ˆÏÓ öyñ !Ü˛v í˛z!qˆÏòÓ˚ ˆ«˛ˆÏe
~Ü˛!ê˛ ˛õyï˛y ˆÌˆÏÜ˛ ≤’ƒyrê˛ˆÏ°ê˛ àë˛ö Ü˛ˆÏÓ˚ xö%!ÓhflÏyÓ˚î ˛õk˛!ï˛ˆÏï˛ ~Ü˛!ê˛
˛õ)î≈yD í˛z!qò àë˛ö Ü˛Ó˚y §Ω˛Óñ Ü˛yÓ˚î ˛õ!Ó˚îï˛ í˛z!qˆÏò ~•z ˆê˛y!ê˛ˆÏ˛õyˆÏê˛!™
ôü≈ ˆÌˆÏÜ˛ ÎyÎ˚– xÌ≈yÍ í˛z!qˆÏòÓ˚ ˆ«˛ˆÏe ~•z ôü≈ á%Ó•z §yôyÓ˚î Óƒy˛õyÓ˚–

~áöñ ˆÜ˛y¢ !ÓˆÏ¢£Ï Ü˛ˆÏÓ˚ ≤Ãyî#ˆÏÜ˛y£Ï ˆê˛y!ê˛ˆÏ˛õyˆÏê˛!™ ôü≈ •yÓ˚yˆÏ°Ä
!Ó!û˛ß¨ Ó˚Ü˛ü ˆò•ˆÏÜ˛yˆÏ¢ !ÓˆÏû˛!òï˛ •ÄÎ˚yÓ˚ «˛üï˛y ˆòáyÎ˚ ÎyˆÏÜ˛
≤’%!Ó˚ˆÏ˛õyˆÏê˛!™ ôü≈ ÓˆÏ°– º*ˆÏîÓ˚ üˆÏôƒ ÌyÜ˛y ˆfiê˛üˆÏÜ˛y¢ Óy Stem cell

~•z ≤’%!Ó˚̂ Į̈ õy Ï̂ê˛!™ ôü≈ ̂ òáyÎ˚– Óœyfiê%̨ °y ̃ ï˛!Ó˚Ó˚ ≤ÃÌü !ò Ï̂Ü˛ ~•z ôü≈ ̂ òá Ï̂ï˛
˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚ñ !ÓˆÏ¢£Ï Ü˛ˆÏÓ˚ Îáö ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ û˛yàƒ !öô≈yÓ˚î •ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚– ˆ§•z
§üÎ˚ ˆÜ˛y¢=!°ˆÏÜ˛ Ó°y •Î˚ determined. !ë˛Ü˛ ˆÎüö xyüÓ˚y ˆÜ˛yˆÏöy
Ü˛yç Îáö !ë˛Ü˛ Ü˛Ó˚Ó•z !§k˛yhsˇ ˆö•z Óy determined •ˆÏÎ˚ Îy•z–

~•z §üÎ˚ !Óû˛yçöÓ˚ï˛ ˆÜ˛y¢=!° ˛õ)î≈yD ≤Ãyî# §,!‹T Ü˛Ó˚yÓ˚ «˛üï˛y
öy ˆòáyˆÏ°Ä ~Ü˛y!ôÜ˛ Ó˚Ü˛ü ˆò•ˆÏÜ˛y¢ §,!‹TˆÏï˛ §«˛ü •Î˚– ˆÎ•z ôü≈ˆÏÜ˛
Ó°y •Î˚ Differentiation. xÌ≈yÍ ˆÎ ˛õk˛!ï˛ˆÏï˛ determined

ˆÜ˛y¢=!° !Ü˛å%È !ö!ò≈‹T ˆÜ˛y¢§ü!‹T Óy ˆÜ˛yˆÏ¢ ˛õ!Ó˚îï˛ •Î˚– ˆÎüöÈÙÙÙÈ
fl¨yÎ˚% ˆÜ˛y¢ñ ÎÜ,˛Í ˆÜ˛y¢ñ Ó,ˆÏE˛Ó˚ ˆÜ˛y¢ •zï˛ƒy!ò–
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~Ó˚˛õÓ˚ e´üyß∫ˆÏÎ˚ üy•zˆÏê˛y!§§ ˆÜ˛y¢ !Óû˛yçˆÏöÓ˚ ú˛ˆÏ° ˛õ)î≈yD ≤Ãyî#Ó˚
§,!‹T •Î˚– ï˛áö Ä•z ≤Ãyî#ˆÏÜ˛yˆÏ¢Ó˚ !ö!ò≈‹T û˛yàƒ Ä Ü˛ü≈Ä !fliÓ˚ •ˆÏÎ˚
ÎyÎ˚– ˆÎüöÈÙÙÙÈ Ó,E˛ ˆÜ˛y¢ ü)e ˜ï˛!Ó˚ˆÏï˛•z §y•yÎƒ Ü˛Ó˚ˆÏÓñ fl¨yÎ˚% í˛zj#˛õöy
˛õ!Ó˚Ó•ˆÏö §y•yÎƒ Ü˛Ó˚ˆÏÓ öy– ~•zû˛yˆÏÓ ÎÌye´ˆÏü ˆê˛y!ê˛ˆÏ˛õyˆÏê˛!™ Ä
≤’%!Ó˚ˆÏ˛õyˆÏê˛!™ ôˆÏü≈Ó˚ üyôƒˆÏü ˛õ)î≈yD ≤Ãyî# ˜ï˛!Ó˚Ó˚ ≤Ã!e´Î˚y!ê˛ §üyÆ •Î˚–

~ÓyÓ˚ xy§y ÎyÜ˛ñ Ü˛ƒyö§yÓ˚ !Ü˛ ï˛yÓ˚ ≤Ã§ˆÏD– Ü˛ƒyö§yÓ˚ •° ~Ü˛
ôÓ˚ˆÏöÓ˚ ˆÓ˚yàñ ˆÎáyˆÏö x!öÎ˚!sfï˛ Ä xfl∫yû˛y!ÓÜ˛û˛yˆÏÓ ˆÜ˛y¢ !Óû˛yçöñ
!ê˛í˛züyÓ˚ Óy !öÄ≤’yçˆÏüÓ˚ §,!‹T Ü˛ˆÏÓ˚– ~•z !ê˛í˛züyÓ˚ •° Ü˛ï˛Ü˛=!°
ˆÜ˛y¢˛õ%OÄñ ̂ Î!ê˛ ò%•z Ó˚Ü˛ Ï̂üÓ˚ • Ï̂ï˛ ̨õy Ï̂Ó˚– ÎÌyÈÙÙÙÈ !Óöy•zö Ä üƒy!°àöƒyrê˛
!ê˛í˛züyÓ˚– !Óöy•zö !ê˛í˛züyÓ˚!ê˛ !öÓ˚#• ≤ÃÜ,˛!ï˛Ó˚– ~!ê˛ ï˛yÓ˚ !öçfl∫ xÓfliyˆÏö
xöí˛¸ ÌyˆÏÜ˛– !Ü˛v !öÓ˚#• !ê˛í˛züyÓ˚!ê˛•z §yÇây!ï˛Ü˛ •ˆÏÎ˚ í˛zë˛ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ ~ÓÇ
~Ü˛fliyˆÏö !fliÓ˚ öy ˆÌˆÏÜ˛ ~Ü˛ xD ˆÌˆÏÜ˛ xyÓ˚ ~Ü˛ xˆÏD åÈ!í˛¸ˆÏÎ˚ ˛õˆÏí˛¸–
•ˆÏÎ˚ ÄˆÏë˛ x≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yôƒ üƒy!°àöƒyrê˛ !ê˛í˛züyÓ˚– ~•z üƒy!°àöƒyrê˛ !ê˛í˛züyÓ˚
•° Ü˛ï˛=!° Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ §ü!‹T– ~•z üƒy!°àöƒyrê˛ ˆÜ˛y¢=!° !Ü˛å%È
!ö!ò≈‹T ôü≈ ˆòáyÎ˚ Îy §yôyÓ˚î ˆÜ˛y¢=!° ˆòáyÎ˚ öy– ˆÎüöÈÙÙÙÈ x!öÎ˚!sfï˛
û˛yˆÏÓ ˆÜ˛y¢ !Óû˛yçöñ •zöˆÏû˛¢ö ôü≈ñ xƒyö!çÄˆÏçˆÏö!§§ •zï˛ƒy!ò
ˆÎ=!° Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ xöƒï˛ü •°üyÜ≈˛ !•§yˆÏÓ Ü˛yç Ü˛ˆÏÓ˚–

x!öÎ˚!sfï˛ ˆÜ˛y¢ !Óû˛yçˆÏöÓ˚ ˆ«˛ˆÏe xˆÏöÜ˛=!° ˆÜ˛y¢ ˛õ%!Oû)˛ï˛
• Ï̂Î˚ ~Ü˛!ê˛ lump Óy ò°y ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ Ï̂Ó˚ ˆÎáy Ï̂ö ˆÜ˛y¢=!° x!ÓöƒhflÏû˛y Ï̂Ó
§!Iï˛ ÌyˆÏÜ˛–

xƒyö!çÄˆÏçˆÏö!§§ÈÙÈ~Ó˚ üyôƒˆÏü ~Ó˚y Ó˚_´Óy• ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ˆöÎ˚–
xyÓyÓ˚ ~•z Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛y¢ áyÓ˚y˛õ ˆÜ˛y¢=!°ˆÏÜ˛ !öÎ˚!sfï˛û˛yˆÏÓ

üˆÏÓ˚ ˆÎˆÏï˛ ˆòÎ˚ öy– xÌ≈yÍ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ xƒyˆÏ˛õy˛õê‰˛!§§ •ˆÏï˛ ˆòÎ˚ öy–
ÎyÓ˚ Ü˛yÓ˚ˆÏî ü,ï%˛ƒÈÙÈxyÓ!¢ƒÜ˛ ˆÜ˛y¢=!°Ä xyÓ˚ ôùÇ§≤ÃyÆ •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚
öy– e´ü¢ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ §Çáƒy Óyí˛¸ˆÏï˛ ÌyˆÏÜ˛–

í˛z˛õ§à≈

xöƒyöƒ xˆÏöÜ˛ ˆÓ˚yˆÏàÓ˚ üˆÏï˛y•z Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÓ˚yˆÏàÓ˚Ä !Ü˛v í˛z˛õ§à≈
Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈñ Îy xˆÏöˆÏÜ˛Ó˚•z xçyöy– ˆ§•z Ü˛yÓ˚ˆÏî Ä•z !ö!ò≈‹T í˛z˛õ§à≈=!°
!òˆÏöÓ˚ ˛õÓ˚ !òö ~!í˛¸ˆÏÎ˚ ÎyÄÎ˚yÓ˚ ú˛ˆÏ°•z ~Ü˛§üÎ˚ ~•z ˆåÈyê˛ !ê˛í˛züyÓ˚!ê˛
û˛Î˚yÓ• Ó˚*ˆÏ˛õÓ˚ xyÜ˛yÓ˚ ôyÓ˚î Ü˛ˆÏÓ˚–

ˆüyê˛yü%!ê˛ ≤ÃyÎ˚ ¢ï˛y!ôÜ˛ Ó˚Ü˛ˆÏüÓ˚ Ü˛ƒyö§yÓ˚ •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– ~•z ≤Ã!ï˛!ê˛
Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚ ≤ÃÜ,˛!ï˛ Óƒ!_´!ÓˆÏ¢ˆÏ£ÏÄ xy°yòy •Î˚ Ä ≤Ã!ï˛!ê˛ Ü˛ƒyö§yÓ˚
xy°yòy Ó˚Ü˛ˆÏüÓ˚ •Î˚– Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚ í˛z˛õ§à≈ !Ü˛Ó˚Ü˛ü •ˆÏÓ ï˛y xˆÏöÜ˛ê˛y•z
!öû≈˛Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚ Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚ xÓfliyˆÏöÓ˚ í˛z˛õÓ˚ ~ÓÇ ˆüê˛yfiê˛ƒy!§ˆÏ§Ó˚
í˛z˛õ!fli!ï˛ Óy xö%˛õ!fli!ï˛Ó˚ í˛z˛õÓ˚–

ï˛ˆÏÓ !Ü˛å%È §yôyÓ˚î í˛z˛õ§ˆÏà≈Ó˚ Ü˛Ìy çyöy ˆàˆÏåÈñ ˆÎüöÈÙÙÙÈ çµÓ˚
xy§yñ ÓƒÌyñ Üœ˛y!hsˇñ cˆÏÜ˛Ó˚ Ó˚ˆÏäÓ˚ ˛õ!Ó˚Óï≈˛ö •ˆÏÎ˚ ÎyÄÎ˚yñ ü%ˆÏá Óy
ˆÜ˛yˆÏöy xÇˆÏ¢ ò#â≈!òö öy ÷Ü˛yˆÏöy âyñ çö!í˛§ •zï˛ƒy!ò– ~åÈyí˛¸y
¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Äçö xï˛ƒ!ôÜ˛ û˛yˆÏÓ ˆÓˆÏí˛¸ ÎyÄÎ˚y Óy xï˛ƒ!ôÜ˛ û˛yˆÏÓ Ü˛ˆÏü
ÎyÄÎ˚y •zï˛ƒy!ò ˆÓ!¢Ó˚û˛yà Ü˛ƒyö§yÓ˚ Ó˚&à#Ó˚ ˆ«˛ˆÏe•z ˆòáy ÎyÎ˚–

ï˛ˆÏÓ !Ü˛å%È xyÓ!¢ƒÜ˛ í˛z˛õ§à≈ ˆÎüöÈÙÙÙÈ ˆÜ˛yˆÏöy xÇˆÏ¢ °y¡õñ
!ã˛ÓyˆÏöyÓ˚ ˆ«˛ˆÏe x§%!Óôyñ ˆÜ˛y¤˛Ü˛y!ë˛öƒ Óy ü°y¢ˆÏÎ˚Ó˚ ˆÜ˛yˆÏöy §ü§ƒy
!Ü˛ÇÓy ü)ey¢Î˚ Óy ü)eâ!ê˛ï˛ §ü§ƒyñ xˆÏöÜ˛!òö ôˆÏÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛ ÎyÄÎ˚y
Ü˛ú‰˛ÈÙÈÜ˛y!¢ñ à°yû˛yäyñ ˆÜ˛yˆÏöy çyÎ˚àyÎ˚ Ó˚_´˛õyï˛ öy Ìyüy •zï˛ƒy!ò–

û˛yÓ˚ˆÏï˛Ó˚ üˆÏôƒ !mï˛#Î˚ Ó,•_ü ü,ï%˛ƒÓ˚ Ü˛yÓ˚î •° Ü˛ƒyö§yÓ˚– Îy
xˆÏöÜ˛ Ó˚Ü˛ˆÏüÓ˚ •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– xyüÓ˚y ≤ÃyÎ˚•z ÷!ö Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyüyñ
§yÓ˚ˆÏÜ˛yüyñ !°í˛zˆÏÜ˛!üÎ˚y •zï˛ƒy!ò ¢∑=!°– 80% Óy 90% Ü˛ƒyö§yÓ˚•z
Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyüy– ˆÎáyˆÏö ~!˛õˆÏÌ!°Î˚y° ˆÜ˛y¢=!° xye´yhsˇ •Î˚– ê˛yˆÏà≈ê˛
xÓ˚àyö=!° ú%˛§ú%˛§ñ ˆÜ˛y°öñ cÜ˛ñ hflÏöñ ≤ÃˆÏfiê˛ê˛ @ˇÃ!si ≤Ãû,˛!ï˛– û˛yÓ˚ˆÏï˛
ü)°ï˛ ~•z Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyüyÓ˚ ≤ÃˆÏÜ˛y˛õ xˆÏöÜ˛ ˆÓ!¢–

x˛õÓ˚!òˆÏÜ˛ §yÓ˚ˆÏÜ˛yüy •° ˆÎyàÜ˛°yÎ˚ •ÄÎ˚y Ü˛ƒyö§yÓ˚– ˆ§!ê˛
ï˛Ó˚°ñ Ü˛!ë˛ö Óy xô≈Ü˛!ë˛ö ˆÎyàÜ˛°yÎ˚ •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– ˆÎüö ï˛Ó˚ˆÏ°Ó˚
üˆÏôƒ Ó˚_´ñ xô≈Ü˛!ë˛ˆÏöÓ˚ üˆÏôƒ ï˛Ó˚&öy!fli Óy Ü˛!ë˛ˆÏöÓ˚ üˆÏôƒ •yí˛¸
•zï˛ƒy!òˆÏï˛ Ü˛ƒyö§yÓ˚ •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚–

~åÈyí˛¸y xyˆÏåÈ x!fliüIyÓ˚ Ü˛ƒyö§yÓ˚ ÎyˆÏÜ˛ ÓˆÏ° !°í˛zˆÏÜ˛!üÎ˚y xyÓ˚
!°ˆÏ¡≥˛yüy •° ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ xöye´üƒï˛ˆÏsfÓ˚ Ü˛ƒyö§yÓ˚–

ˆfiê˛ç

¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ §ühflÏ fliyˆÏö•z Ü˛ƒyö§yÓ˚ •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– ï˛ˆÏÓ ˆfiê˛ˆÏçÓ˚
üyôƒˆÏü í˛y_´yÓ˚Ó˚y §•ˆÏç ˆÓ˚yà#Ó˚ Óï≈˛üyö xÓfliy Ó%é˛ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ö– ÎyˆÏÜ˛
TNM ˆ◊!î!Óû˛yà ÓˆÏ°– ï˛ˆÏÓ §Ó Ü˛ƒyö§yÓ˚ ÈTNMÙÈ~Ó˚ xyÄï˛yÎ˚
˛õˆÏí˛¸ öy–

xyÓ˚ •zöˆÏû˛¢öÈÙÈ~Ó˚ ˆ«˛ˆÏeñ Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛y¢=!° §Ó˚y§!Ó˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ¢#
ˆÜ˛yˆÏ¢ òá°òy!Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚– ~åÈyí˛¸y Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ ˆüê˛yfiê˛ƒy!§§ ôü≈ñ ÎyÓ˚ üyôƒˆÏü
Ó˚*˛õyhsˇ!Ó˚ï˛ ˆÜ˛y¢=!° ~Ü˛ xD ˆÌˆÏÜ˛ x˛õÓ˚ xˆÏD åÈ!í˛¸ˆÏÎ˚ ˛õˆÏí˛¸–
ˆÜ˛yˆÏöy §ÇÓ•ö ï˛sf Óy!öˆÏÎ˚ !öˆÏÎ˚ ~Ü˛ xM˛È° ˆÌˆÏÜ˛ x˛õÓ˚ xM˛ÈˆÏ°
Ü˛ƒyö§yÓ˚ ̂ Ü˛y Ï̂¢Ó˚ §y¡Àyçƒ !ÓhflÏyÓ˚ ÷Ó˚& •Î˚– ~•z !ö Ï̂çÓ˚ ü Ï̂ï˛y §ÇÓ•öï˛sf
ï˛Ìy Ó˚_´Óy• Óy!öˆÏÎ˚ ˆöÄÎ˚yÓ˚ «˛üï˛yˆÏÜ˛ ÓˆÏ° xƒyö!çÄˆÏçˆÏö!§§Ê

~åÈyí ¸̨yÄ ~ Ï̂òÓ˚ ˆÜ˛y¢=!° contact inhibition !öÎ˚üö#!ï˛ˆÏÜ˛
ˆÜ˛yˆÏöy ˛õˆÏÓ˚yÎ˚y Ü˛ˆÏÓ˚ öy– §yôyÓ˚îï˛ ˆÜ˛yˆÏöy ˆÜ˛y¢ ï˛yÓ˚ ˛õyŸª≈Óï≈˛#
ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ í˛z˛õÓ˚ í˛zˆÏë˛ ÎyÎ˚ öy– Stop signalÈÙÈ~Ó˚ üyôƒˆÏü ï˛yÓ˚y ï˛yˆÏòÓ˚
!ö!ò≈‹T §#üy ˛õÎ≈hsˇ ˆÜ˛y¢ !Óû˛yçö §¡õß¨ Ü˛ˆÏÓ˚– !Ü˛v Ü˛ƒyö§yÓ˚
ˆÜ˛y¢=!° stop signalÈÙÈˆÜ˛ x@ˇÃy•ƒ Ü˛ˆÏÓ˚•z ~ˆÏÜ˛ xˆÏöƒÓ˚ âyˆÏí˛¸ í˛zˆÏë˛
˛õˆÏí˛¸– ï˛yåÈyí˛¸y ~ˆÏòÓ˚ ˛õ%!‹TÓ˚Ä ˆÜ˛yˆÏöy xû˛yÓ •Î˚ öy ˆÎˆÏ•ï%˛
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TNMÈÙÈ~Ó˚ xˆÏÌ≈ÈÙÙÙÈ
Tumor (T) : ≤Ãy•züyÓ˚# !ê˛í˛züyÓ˚ •ˆÏ°–
Nodes (N) : ≤Ãy•züyÓ˚# !ê˛í z̨üy Ï̂Ó˚Ó˚ !öÜ˛ Ï̂ê˛ !°¡≥˛ ̂ öyí˛=!° Ï̂ï˛ • Ï̂°–
Metastasis (M) : ≤Ãy•züyÓ˚# !ê˛í˛züyÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛ ò)Ó˚Óï≈˛# fliyˆÏö Î!ò

Ü˛ƒyö§yÓ˚ åÈ!í˛¸ˆÏÎ˚ ˛õˆÏí˛¸– ~•z TNMÈÙÈ~Ó˚ ã˛yÓ˚!ê˛ ˆfiê˛ç •Î˚– ÎÌyÈÙÙÙÈ
!çˆÏÓ˚y ˆfiê˛ç ≠ ˆÎáyˆÏö Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛y¢=!° ï˛yÓ˚ í˛zÍˆÏ§•z xÓfliyö

Ü˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ xöƒ ˆÜ˛y¢ Óy xDˆÏÜ˛ xye´üî Ü˛ˆÏÓ˚ öy–
≤ÃÌüÈÙÈï,˛ï˛#Î˚ ˆfiê˛ç ≠ ~ˆÏ«˛ˆÏe !ê˛í˛züyÓ˚!ê˛ xyÜ˛yˆÏÓ˚ xˆÏöÜ˛ Ó,!k˛

˛õyÎ˚ Ä !°¡≥˛ ˆöyí˛ñ ˆÜ˛y¢ ï˛Ìy xöƒyöƒ xˆÏD åÈ!í˛¸ˆÏÎ˚ ˛õˆÏí˛¸–
ã˛ï%˛Ì≈ ˆfiê˛ç ≠ ~ˆÏ«˛ˆÏe !ê˛í˛züyÓ˚!ê˛ ï˛yÓ˚ í˛zÍ§ ˆÌˆÏÜ˛ xˆÏöÜ˛ ò)ˆÏÓ˚

åÈ!í˛¸ˆÏÎ˚ ˛õˆÏí˛¸– ò)Ó˚Óï≈˛# !°¡≥˛ ˆöyí˛ñ xDñ ˆÜ˛y¢Ü˛°y=!° «˛!ï˛@ˇÃfli •Î˚–

Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚ ≤ÃÜ,˛ï˛ Ü˛yÓ˚î

ÓÇ¢àï˛ Ü˛yÓ˚î åÈyí˛¸yÄ ~!˛õˆÏçˆÏö!ê˛Ü˛ Ü˛yÓ˚ˆÏî Ü˛ƒyö§yÓ˚ •ˆÏï˛
˛õy Ï̂Ó˚– ~åÈyí ¸̨y !Ó!û˛ß¨ ˆû˛Ôï˛ í z̨̨ õyòyö ˆï˛y xy Ï̂åÈ•z– !Ü˛å%È ˆ≤Ãy Ï̂ê˛yx Ï̂B˛y!çÏö
!üí˛zˆÏê˛¢ö ˆÎüöÈÙÙÙÈ BRCA1, BRCA2 xÌÓy !ê˛í˛züyÓ˚ §yˆÏ≤Ã§Ó˚
!çö p53, ~ˆÏòÓ˚ !üí˛zˆÏê˛¢ö •ˆÏ°ñ ò#â≈!òö ôˆÏÓ˚ x!ï˛ˆÏÓ=ö# Ó˚!Ÿ¬
!Ü˛ÇÓy ò)!£Ïï˛ ÓyÎ˚%Ó˚ §ÇflõˆÏ¢≈ xy§ˆÏ°ñ !Ó!û˛ß¨ û˛y•zÓ˚y§ ˆÎüöÈÙÙÙÈ
~˛õˆÏfiê˛•zöÈÙÈÓyÓ˚ñ ˆ•˛õyê˛y•z!ê˛§ÈÙÈB, C û˛y•zÓ˚yˆÏ§Ó˚ ˆ•!°ˆÏÜ˛yÓƒyÜ˛ê˛Ó˚
˛õy•zˆÏ°y!Ó˚Ó˚ üˆÏï˛y §Çe´üˆÏî Ü˛ƒyö§yÓ˚ •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚–

~åÈyí˛¸yñ áyòƒyû˛ƒy§ §!ë˛Ü˛ öy •ÄÎ˚yÓ˚ ú˛ˆÏ° !Ü˛ÇÓy ò#â≈!òö ôˆÏÓ˚
ô)ü˛õyö Óy üòƒ˛õyö Óy ˆ˛õyí˛¸y áyÓyÓ˚ Óy x!ï˛ í˛zFã˛ í˛z£èï˛yÎ˚ ˜ï˛!Ó˚
áyÓyÓ˚ @ˇÃ•ˆÏîÓ˚ ú˛ˆÏ°ñ ò#â≈!òö ôˆÏÓ˚ ˆ˛õy£Ïî Ü˛Ó˚y fli(°ï˛yñ Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçö
§ü,k˛ ú˛yfiê˛ú%˛í˛ xï˛ƒ!ôÜ˛ •yˆÏÓ˚ áyòƒ ï˛y!°Ü˛yÎ˚ ÌyÜ˛ˆÏ° Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚
§Ω˛yÓöy xˆÏöÜ˛yÇˆÏ¢•z ˆÓˆÏí˛¸ ÎyÎ˚–

~ÓyÓ˚ xy§Ó ˆÜ˛y¢ Óy !çöÈÙÈ~Ó˚ üˆÏôƒ âˆÏê˛ ÎyÄÎ˚y !Ü˛å%È âê˛öy
ˆÎ!ê˛ Ü˛ƒyö§yÓ˚ •ÄÎ˚yÓ˚ ˜ÓK˛y!öÜ˛ Ü˛yÓ˚îˆÏÜ˛ !öˆÏò≈¢ Ü˛ˆÏÓ˚–

xyüÓ˚y ÓÓ˚yÓÓ˚•z çy!öñ ≤Ã!ï˛!ê˛ ˆÜ˛y¢ !öÎ˚!sfï˛û˛yˆÏÓ !Óû˛y!çï˛ •Î˚
~ÓÇ ï˛yˆÏòÓ˚ ~•z !Óû˛yçˆÏöÓ˚ §#üy !ö!ò≈‹TÜ˛Ó˚ˆÏîÓ˚ çöƒ !ÓˆÏ¢£Ï !ÓˆÏ¢£Ï
ˆã˛Ü˛ ˛õˆÏÎ˚rê˛ ˆ≤Ãy!ê˛ö Óï≈˛üyö– xyÓyÓ˚ ~•z ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ Ó,!k˛ ˆÜ˛ö •ˆÏÓ
ï˛y !öû≈˛Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚ Ó,!k˛ ï˛Ìy !Óû˛yçö !öÎ˚sfîÜ˛yÓ˚# ÈsignalÙÈ~Ó˚ Ä˛õÓ˚ñ
ÎyˆÏÜ˛ xyüÓ˚y ˜ÓK˛y!öÜ˛ ˛õ!Ó˚û˛y£ÏyÎ˚ ÓˆÏ° Ìy!Ü˛ Growth signal.

~•z Growth signal §!ë˛Ü˛û˛yˆÏÓ Ü˛yç Ü˛Ó˚yÓ˚ çöƒ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ ˛õò≈yÎ˚
ˆ@ˇÃyÌú˛ƒyQÓ˚ ï˛Ìy Ó,!k˛Ó˚ í˛z˛õyòyˆÏöÓ˚ @ˇÃy•Ü˛ Óï≈˛üyö ÌyˆÏÜ˛ñ ÎyÓ˚ §yˆÏÌ
growth factor Î%_´ •Î˚ ~ÓÇ !§àöƒy° ê˛∆y™í˛yÜ˛¢ˆÏöÓ˚ üyôƒˆÏü
ÈDNAÙÈÓ˚ üˆÏôƒ xÓfliyöÜ˛yÓ˚# ˆÜ˛yˆÏöy !ö!ò≈‹T !çö !ö!ò≈‹T ˆ≤Ãy!ê˛ö ˜ï˛!Ó˚
Ü˛ˆÏÓ˚– ˆ§•z ˆ≤Ãy!ê˛ö xyÓyÓ˚ ~•z ˆÜ˛y¢ !Óû˛yçˆÏö í˛zm%k˛ Ü˛ˆÏÓ˚–

xˆÏöÜ˛ Ó˚Ü˛ˆÏüÓ˚ ˆ@ˇÃyÌ ú˛ƒyQÓ˚ xyˆÏåÈ– ˆÎüöÈÙÙÙÈ PDGF, TGFα

•zï˛ƒy!ò– xyÓyÓ˚ ˆ@ˇÃyÌ ú˛ƒyQÓ˚ˆÏòÓ˚ receptor=!° tyrosine kinase

receptorÈÙÈ~Ó˚ üˆÏï˛y xyã˛Ó˚î Ü˛ˆÏÓ˚–
!Ü˛v xï˛ƒhsˇ xyÿ˛Î≈ Ä û˛Î˚yöÜ˛ Óƒy˛õyÓ˚ ~•z ˆÎñ Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛y¢ ~•z

fl∫yû˛y!ÓÜ˛ ̂ Ü˛yˆÏ¢Ó˚ Ú!§àöƒy° ê˛∆y™í˛yÜ˛¢öÛÈÙÈˆÜ˛ öÜ˛° Ü˛ˆÏÓ˚ Óy Ó°y ̂ ÎˆÏï˛
˛õyˆÏÓ˚ñ Ú!ü!üÜ˛Û Ü˛ˆÏÓ˚– ˆÎ•z ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ ˆÜ˛y¢ !Óû˛yçˆÏöÓ˚ òÓ˚Ü˛yÓ˚ ˆö•z ˆ§•z

ˆÜ˛y¢Ä !Óû˛y!çï˛ • Ï̂ï˛ ÷Ó˚& Ü˛ Ï̂Ó˚ !üÌƒy !§àöƒy!°ÇÈÙÈ~Ó˚ !Óºy!hsˇÓ˚ ̨õyÕ‘yÎ˚–
í˛zòy•Ó˚î fl∫Ó˚*˛õ Ó°y ˆÎˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ñ ü!hflÏˆÏ‹ÒÓ˚ !ê˛í˛züyˆÏÓ˚ñ ~!˛õí˛yÓ˚üy°

ˆ@ˇÃyÌ ú˛ƒyQÓ˚ È(EGF-R/erb13)ÙÈ~Ó˚ xy˛õÈÙÈˆÓ˚=ˆÏ°¢ö •Î˚–
~•zÓ˚Ü˛ü û˛yˆÏÓñ ~Ü˛ ˆÜ˛y¢ ˆÌˆÏÜ˛ x˛õÓ˚ ˆÜ˛yˆÏ¢ ôöydÜ˛ (+)ve

!ú˛í˛ÓƒyˆÏÜ˛Ó˚ üyôƒˆÏü e´üyàï˛ ≤Ã!°ú˛yˆÏÓ˚¢ö !§àöƒy!°Ç ˛õyë˛yˆÏï˛ ÌyˆÏÜ˛
Ä ˆÜ˛y¢=!° ~ˆÏÜ˛Ó˚ ˛õÓ˚ ~Ü˛ !Óû˛y!çï˛ •ˆÏï˛ ÌyˆÏÜ˛– ~Ü˛ §üÎ˚
ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ !Óû˛yçˆÏöÓ˚ !öô≈yÓ˚Ü˛ §#üy ‘Hay-flick’ §#üyˆÏÜ˛ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚y
x!ï˛e´ü Ü˛ˆÏÓ˚ ˆÜ˛y¢=!° xüÓ˚c °yû˛ Ü˛ˆÏÓ˚–

~ï˛«˛î ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ Ü˛Ìy xyˆÏ°yã˛öyÎ˚ í˛zˆÏë˛ ~°ñ ~ÓyÓ˚ xy§Ó Ü˛Ü≈˛ê˛
ˆÓ˚yˆÏàÓ˚ !˛õåÈˆÏö !çöàï˛ û)˛!üÜ˛yÓ˚ Ä˛õÓ˚–

§Ó §üÎ˚•z áyòƒáyÓyÓ˚ Óy ˆÓ˚!í˛ˆÏÎ˚¢öÈÙ~Ó˚ çöƒ Ü˛ƒyö§yÓ˚ •ˆÏÓ ï˛yÓ˚
ˆÜ˛yˆÏöy üyˆÏö ˆö•z– Ü˛ƒyö§yÓ˚ !Ü˛v ÓÇ¢àï˛ •ˆÏï˛Ä ˛õyˆÏÓ˚– xÌ≈yÍ
sporadic Óy familial ò%•z ôÓ˚ˆÏöÓ˚ Ü˛ƒyö§yÓ˚•z ˆòáˆÏï˛ ˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚–

!Ü˛å%È û˛y•zÓ˚yˆÏ§Ó˚ üˆÏôƒ ÌyÜ˛y !çö üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚ xye´üî Ü˛ˆÏÓ˚
fl∫yû˛y!ÓÜ˛ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ !öÎ˚sfî ö‹T Ü˛ˆÏÓ˚ ˆòÎ˚ ÎyÓ˚ ú˛ˆÏ° Ü˛ƒyö§yÓ˚ •ˆÏï˛
˛õyˆÏÓ˚– ü)°ï˛ ~•z û˛y•zÓ˚y§ ˆÌˆÏÜ˛ ≤ÃyÆ !çö üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚ Sˆ•yfiê˛V
ÌyÜ˛y ˆ≤ÃyˆÏê˛yÈÙÈxˆÏB˛y!çöˆÏÜ˛ xˆÏB˛y!çˆÏö Ó˚*˛õyhsˇ!Ó˚ï˛ Ü˛ˆÏÓ˚– ~Ó˚Ü˛ü !Ü˛å%È
û˛y•zÓ˚yˆÏ§Ó˚ í˛zòy•Ó˚î •° Ó˚yí˛z§ÈÙÈ§yÓ˚ˆÏÜ˛yüy û˛y•zÓ˚y§ñ !•í˛züƒyö
•z!üí˛zˆÏöyÈÙÈˆí˛!ú˛!§ˆÏÎ˚!™ û˛y•zÓ˚y§ ÎyÓ˚ §Çe´üˆÏîÓ˚ ú˛ˆÏ° ~•zí˛§‰ •Î˚
(HIV-I), ~åÈyí˛¸y FLV û˛y•zÓ˚y§ •zï˛ƒy!ò–

§yôyÓ˚îï˛ ˆÜ˛yˆÏöy ¢Ó˚#ˆÏÓ˚ Ü˛ƒyö§yÓ˚ •ÄÎ˚yÓ˚ çöƒ ≤ÃˆÏÎ˚yçö ≤Ãã%˛Ó˚
˛õ!Ó˚üyˆÏîÓ˚ !üí˛zˆÏê˛¢ö– ü)°ï˛ ã˛yÓ˚ ôÓ˚ˆÏöÓ˚ !çˆÏöÓ˚ !üí˛zˆÏê˛¢ˆÏöÓ˚ ú˛ˆÏ°
xï˛ƒ!ôÜ˛ •yˆÏÓ˚ Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÓ˚yà •Î˚–

~ˆÏòÓ˚ üˆÏôƒ ≤ÃÌü §y!Ó˚ˆÏï˛ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ !ê˛í˛züyÓ˚ §yˆÏ≤Ã§Ó˚ !çö Ä
ˆ≤ÃyˆÏê˛yxˆÏB˛y!çö Ä ˛õˆÏÓ˚Ó˚ !òˆÏÜ˛ xyˆÏåÈ üy•zˆÏe´y xyÓ˚ÈÙÈ~öÈÙÈ~ !çö
Ä !üí˛zˆÏê˛ê˛Ó˚ !çö–

ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ û)˛!üÜ˛y Ä !çöàï˛ Ü˛yÓ˚ˆÏîÓ˚ ˛õÓ˚ ã˛ˆÏ° xy§y ÎyÜ˛
Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçˆÏöÓ˚ û)˛!üÜ˛yÎ˚– Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçö !Ü˛v ~•z xyçÜ˛y°Ü˛yÓ˚
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!òˆÏöÓ˚ öÎ̊ ~ÓÇ ˆ§•z x‹Tyò¢ ¢ï˛y∑# ˆÌˆÏÜ˛ xÌ≈yÍ Îáö üyö%£Ï
ÓyhflÏ!ÓÜ˛ û˛yˆÏÓ•z !¢“ñ Ü˛yÓ˚áyöyÓ˚ •zï˛ƒy!òÓ˚ §ˆÏD ˆ˛õ¢yàï˛ Ü˛yÓ˚ˆÏî Î%_´
• Ï̂Î˚̂ ÏåÈ ï˛áö ˆÌ Ï̂Ü˛•z ~•z Ü˛yÓ˚!§ Ï̂öy Ï̂ç Ï̂öÓ˚ Óyí ¸̨ÈÙÈÓyí ¸̨hsˇ– Ü˛yÓ˚!§ Ï̂öy Ï̂çö
åÈyí ¸̨yÄ ò#â≈!òö «˛!ï˛Ü˛yÓ˚Ü˛ !Ó!Ü˛Ó˚̂ ÏîÓ˚ §Çflõ Ï̂¢≈ ~ Ï̂§Ä üyö%£Ï Ü˛ƒyö§y Ï̂Ó˚
xye´yhsˇ •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ˆÎüö ˆòáy ˆàˆÏåÈ ò#â≈!òö ôˆÏÓ˚ í˛zß√%_´ Ü,˛!£ÏˆÏ«˛ˆÏe
§)Î≈yˆÏ°yˆÏÜ˛Ó˚ x!ï˛ˆÏÓ=ö# Ó˚!Ÿ¬Ó˚ ≤Ãû˛yˆÏÓ Ü,˛£ÏÜ˛ˆÏòÓ˚ cˆÏÜ˛Ó˚ Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚
§Ω˛yÓöy xˆÏöÜ˛ê˛y•z ˆÓˆÏí˛¸ ˆàˆÏåÈ–

xyÓyÓ˚ñ ˆÎ §ühflÏ ◊!üÜ˛ xƒy§ˆÏÓ§ê˛y§ÈÙÈ~Ó˚ §ÇflõˆÏ¢≈ Óy á!öˆÏï˛
ò#â≈!òö Ü˛yç Ü˛Ó˚ˆÏåÈö ï˛yˆÏòÓ˚ Ó !B˛Î˚y° Ü˛ƒyö§yÓ˚ ï˛Ìy ú%˛§ú%˛ˆÏ§
Ü˛ƒyö§y Ï̂Ó˚Ó˚ é%Ñ̨ !Ü˛ x Ï̂öÜ˛yÇ Ï̂¢•z ˆÓ Ï̂í ¸̨ ˆà Ï̂åÈ– ~åÈyí ¸̨y !û˛öy•z° ˆÜœ̨ yÓ˚y•zí˛
Îy !¢“ Ï̂«˛ Ï̂e•z ˆÓ!¢Ó˚û˛yà ÓƒÓ•*ï˛ •Î˚ñ ~Ó˚ ≤Ãû˛y Ï̂Ó ÎÜ,̨ Ï̂ï˛ Ü˛ƒyö§y Ï̂Ó˚Ó˚
üyey xˆÏöÜ˛yÇˆÏ¢ Ó,!k˛ ˆ˛õˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ~ÓyÓ˚ xy!§ ï˛yüyˆÏÜ˛Ó˚ Ü˛ÌyÎ˚– ï˛yüyÜ˛
Ä xfl∫yfliƒÜ˛Ó˚ áyÓyÓ˚ˆÏÜ˛ Ü˛ƒyö§yÓ˚ â!ê˛ï˛ ü,ï%˛ƒÓ˚ çöƒ 50ÈÙÈ60 ¢ï˛yÇ¢
òyÎ˚# Ü˛Ó˚y •ˆÏFåÈ– ï˛yüyÜ˛ •° Pro-carcinogen– ï˛yüyÜ˛ §yôyÓ˚îï˛
!öÓ˚#• í˛z!qò– !Ü˛v ï˛yüyÜ˛çyï˛ ˛õòyÌ≈ˆÏÜ˛ Îáö•z òy• Ü˛Ó˚y •ˆÏFåÈ Óy
=ÑˆÏí˛¸y Ü˛ˆÏÓ˚ áyÄÎ˚y •ˆÏFåÈ ï˛áö•z !Ü˛å%È Ó˚y§yÎ˚!öÜ˛ !Ó!e´Î˚yÓ˚ üyôƒˆÏü
˛õ!Ó˚Ó!ï≈˛ï˛ •ˆÏÎ˚ ~Ó˚y Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçˆÏö ˛õ!Ó˚îï˛ •ˆÏFåÈ–

ˆÎüöÈÙÙÙÈ!Ü˛å%È xÓ˚àƒy!öÜ˛ ˛õ!°§y•z!Üœ˛Ü˛ xƒyˆÏÓ˚yˆÏü!ê˛Ü˛ ˆÎÔàñ ÎyÓ˚ üˆÏôƒ
˛õí ¸̨̂ ÏåÈ çµ°hsˇ Ü˛yë˛ñ Ü˛Î˚°yñ !§ày Ï̂Ó˚̂ Ïê˛Ó˚ ò• Ï̂öÓ˚ ú˛ Ï̂° í z̨q(ï˛ ̂ ôÑyÎ˚yÎ˚ ÌyÜ˛y ̂ ÎÔà–

~åÈyí˛¸y áyòƒ !Ó£Ï!e´Î˚yÓ˚ ú˛ˆÏ° í˛zÍ˛õß¨ xƒyúœ˛yê˛!:ö Îy åÈeyÜ˛ myÓ˚y
áyÓyˆÏÓ˚ Ü˛rê˛y!üˆÏö¢ö •ÄÎ˚yÓ˚ ú˛ˆÏ° âˆÏê˛ ÌyˆÏÜ˛– x˛õÓ˚!ê˛ •° ultimate

carcinogen. xÌ≈yÍ pro-carcinogen ÈÙÈ~Ó˚ !Ó˛õyÜ˛!e´Î˚yÓ˚ ú˛ˆÏ° ˆÎ
Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçˆÏöÓ˚ §,!‹T •Î˚– ~áö ~•z ˜ï˛!Ó˚ •ÄÎ˚y ultimate carcino-

gen ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ üˆÏôƒ ÌyÜ˛y !Ó!û˛ß¨ í˛zÍˆÏ§ã˛ˆÏÜ˛Ó˚ à!ï˛˛õÌ Óy Ü˛yÎ≈Ü˛y!Ó˚ï˛y
ö‹T Ü˛ˆÏÓ˚ !òˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– !Ü˛ÇÓy !í˛.~ö.~. (DNA)ÈÙÈÓ˚ §ˆÏD Î%_´ •ˆÏÎ˚
!üí˛zˆÏê˛¢ö âê˛yÎ˚ñ ˆ§•z Ü˛yÓ˚ˆÏî ~ˆÏòÓ˚ !üí˛zê˛yˆÏçöÄ Ó°y •Î˚–

Ü˛yÓ̊!§ Ï̂öy Ï̂çö åÈyí˛̧yÄ !Ó!Ü˛Ó̊îÄ ~•z !üí ẑ̨ Ïê˛¢ö âê˛y Ï̂ï˛ ̨õy Ï̂Ó̊– !Óáƒyï˛
ˆöyˆÏÓ°çÎ˚# !ÓK˛yö# üyòyü Ü%˛Ó˚# ˆÓ˚!í˛Î˚yü Ä ˆ˛õyˆÏ°y!öÎ˚yü xy!Ó‹ÒyÓ˚
Ü˛Ó˚ˆÏï˛ !àˆÏÎ˚ §yÓ˚yç#Óö ̂ Ó˚!í˛ˆÏÎ˚¢ˆÏöÓ˚ §ÇflõˆÏ¢≈ ÌyÜ˛yÎ˚ Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚ üyÓ˚y
Îyö– ï˛ˆÏÓ ~•z !Ó!Ü˛Ó˚î !åÈ° ˆï˛ç!fl;˛Î˚ !Ó!Ü˛Ó˚î– ~åÈyí˛¸yÄ §)Î≈yˆÏ°yÜ˛
â!ê˛ï˛ x!ï˛ˆÏÓ=ö# Ó˚!Ÿ¬Ó˚ (UV) !Ó!Ü˛Ó˚î !˛õ!Ó˚!ü!í˛ö í˛y•züyÓ˚ àë˛ˆÏöÓ˚
üyôƒˆÏü !mï˛sf# DNAÈÙÈÓ˚ àë˛ö ÓòˆÏ° ˆòÎ˚– ú˛°fl∫Ó˚*˛õ DNA ÈÙÈÓ˚
≤Ã!ï˛!°!˛õÓ˚ àë˛ö •ˆÏï˛ öy ˆ˛õˆÏÓ˚ §ü@ˇÃ ˆÜ˛y¢!ê˛ üyÓ˚y ÎyÎ˚– UV Ó˚!Ÿ¬Ó˚
≤Ãû˛yˆÏÓ •ÄÎ˚y cˆÏÜ˛Ó˚ Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚ öyü ˆçˆÏÓ˚yí˛yÓ˚üy !˛õàˆÏüöˆÏê˛y§yü–

~åÈyí˛¸y ˆÎ §ühflÏ üyö%£Ï ˆ˛õ¢yàï˛ Ü˛yÓ˚ˆÏî ò#â≈!òö ÈXÙÈÓ˚!Ÿ¬ §ÇflõˆÏ¢≈
xy Ï̂§öñ ï˛y Ï̂òÓ˚ ̂ «˛ Ï̂e XÈÙÈÓ˚!Ÿ¬Ó˚ !Ó!Ü˛Ó˚î Ü˛yÓ˚!§ Ï̂öy Ï̂çö !• Ï̂§ Ï̂Ó Ü˛yç Ü˛ Ï̂Ó˚–

ˆÓ˚!í˛ Ï̂Î˚¢ö ≤Ãôyöï˛ ò%•z ≤ÃÜ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ •Î˚– ÎÌy xy Ï̂Î˚yöy•z!çÇ ˆÓ˚!í˛ Ï̂Î˚¢ö
Ä ööÈÙÈxyˆÏÎ˚yöy•z!çÇ ˆÓ˚!í˛ˆÏÎ˚¢ö– xyˆÏÎ˚yöy•z!çÇ ˆÓ˚!í˛ˆÏÎ˚¢ˆÏöÓ˚ üˆÏôƒ
˛õí˛¸ˆÏåÈ ~:ÈÙÈˆÓ˚ñ Ü˛§!üÜ˛ Ó˚!Ÿ¬ñ ˆÓ˚í˛ö •zï˛ƒy!ò ÎyÓ˚y §Ó˚y§!Ó˚ !üí˛zˆÏê˛¢ö
Óy ˛õ!Ó˚Óƒ!_´ âê˛yˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– !°í˛zˆÏÜ˛!üÎ˚y Ä Ìy•zÓ˚ˆÏÎ˚í˛ Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚
çöƒ ~•z xyˆÏÎ˚yöy•z!çÇ ˆÓ˚!í˛ˆÏÎ˚¢ö òyÎ˚#– xyÓ˚ ööÈÙÈxyˆÏÎ˚yöy•z!çÇ
ˆÓ˚!í˛ˆÏÎ˚¢öÈÙÈ~Ó˚ üˆÏôƒ ˛õí˛¸ˆÏåÈ x!ï˛ˆÏÓ=ö# Ó˚!Ÿ¬ ÎyÓ˚ ≤Ãû˛yÓ •z!ï˛üˆÏôƒ•z
xyˆÏ°yã˛öy Ü˛Ó˚y •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ–

~ÓyÓ˚ ã˛ˆÏ° xy§y ÎyÜ˛ ~•z Ü˛Ü≈˛ê˛ ˆÓ˚yˆÏàÓ˚ !ã˛!•´ï˛Ü˛Ó˚ˆÏîñ xÌ≈yÍ

í˛yÎ˚yàˆÏöy!§ˆÏ§– ˆÎ!ê˛ åÈyí˛¸y í˛y_´yˆÏÓ˚Ó˚ ˛õˆÏ«˛ Ü˛ƒyö§yÓ˚ •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ !Ü˛ •Î˚!ö
Óy •ˆÏ°Ä Ü˛ï˛ê˛y àû˛#ˆÏÓ˚ ̂ Ó˚yˆÏàÓ˚ !ÓhflÏyÓ˚ ï˛y çyöy ~ˆÏÜ˛ÓyˆÏÓ˚•z §Ω˛Ó öÎ˚–

≤ÃÎ%!_´Ó˚ ≤Ãû)˛ï˛ í˛zß¨!ï˛Ó˚ ú˛ˆÏ° !Ó!û˛ß¨ Ó˚Ü˛ü •zˆÏü!çÇ ˆê˛fiê˛ xy!Ó‹ÒyÓ˚
•ˆÏÎ˚ˆÏåÈ ˆÎüöÈÙÙÙÈ CT flÒƒyö MRI, PET, flÒƒyö •zï˛ƒy!ò– ~åÈyí˛¸yÄ
Óy Ï̂Î˚y!∞ ˆê˛ Ï̂fiê˛Ó˚ üyôƒ Ï̂ü ˆÜ˛y¢=!°Ó˚ SÜ˛ƒyö§yÓ˚V í ẑ̨ ÏÕ‘á Ï̂Îyàƒ ˛õ!Ó˚Óï≈̨ ö
ôÓ˚y ˛õˆÏí˛¸– ~åÈyí˛¸y àˆÏÓ£ÏîyàyˆÏÓ˚ ü)e Ä Ó˚_´ ˛õÓ˚#«˛yÓ˚ üyôƒˆÏü !Ü˛ÇÓy
xö%Ó#«˛î ÎˆÏsfÓ˚ üyôƒˆÏü ˆÜ˛y¢=!°Ó˚ !Ó!û˛ß¨ Ó˚Ü˛ˆÏüÓ˚ xyÜ˛yÓ˚ Ä
xyÎ˚ï˛ö Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛y¢ !ã˛öˆÏï˛ §y•yÎƒ Ü˛ˆÏÓ˚–

ï˛ˆÏÓ ÓyˆÏÎ˚y!∞ ˆê˛ˆÏfiê˛Ó˚ üyôƒˆÏü Ü˛ƒyö§yÓ˚ ï˛Ìy Ü˛Ü≈˛ê˛ ˆÓ˚yˆÏàÓ˚
§%!ö!ÿ˛ï˛ í˛yÎ˚yàˆÏöy!§§ Ü˛Ó˚y ÎyÎ˚– Ü˛Ü≈˛ê˛ ˆÓ˚yˆÏàÓ˚ !ã˛!Ü˛Í§y !öû≈˛Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚
ˆÓ˚yˆÏàÓ˚ û˛Î˚yÓ•ï˛y Ä ˆÜ˛yö‰ ôÓ˚ˆÏöÓ˚ Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÓ˚yà •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ ï˛yÓ˚
Ä˛õÓ˚– §yôyÓ˚îï˛ Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚ !ã˛!Ü˛Í§y !•§yˆÏÓ ˆÓˆÏåÈ ˆöÄÎ˚y •Î˚
§yç≈y!Ó˚ñ ˆÓ˚!í˛ˆÏÎ˚¢ö ~ÓÇ ˆÜ˛ˆÏüyˆÏÌÓ˚y!˛õÓ˚ Ä˛õÓ˚– ~åÈyí˛¸yÄ Óï≈˛üyˆÏö
!•üyˆÏê˛y˛õˆÏÎ˚!ê˛Ü˛ ˆfiê˛üˆÏÜ˛yˆÏ¢Ó˚ ˛õ%öfliy˛õöñ xƒyö!çÄˆÏçˆÏö!§§
≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yôÜ˛ e´yˆÏÎ˚y§yç≈y!Ó˚ Óy ˆú˛yˆÏê˛yí˛y•zöy!üÜ˛ ˆÌÓ˚y!˛õÓ˚ §y•yˆÏÎƒ
Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚ ≤Ãyò%û≈˛yÓ !Ü˛å%Èê˛y •ˆÏ°Ä Ü˛üyˆÏöy ˆÎˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚–

Óï≈̨ üy Ï̂ö Ü˛ƒyö§y Ï̂Ó˚Ó˚ !ã˛!Ü˛Í§y x Ï̂öÜ˛ í z̨ß¨ï˛ • Ï̂Î˚̂ ÏåÈ– ˆÜ˛ Ï̂üy Ï̂ÌÓ˚y!˛õ
Óy •z!üí˛zˆÏöyˆÏÌÓ˚y!˛õÓ˚ ˛õÓ˚ ~ˆÏ§ˆÏåÈ ˆ≤Ãy!ê˛ö Óy ˆ˛õ˛õê˛y•zí˛ ˆÌÓ˚y!˛õ–
ˆÎáy Ï̂ö p28 ˆ˛õ˛õê˛y•zí˛ Óy azurin ˆ≤Ãy!ê˛ˆÏöÓ˚ üyôƒˆÏü Ü˛ƒyö§yÓ˚
ˆÜ˛y¢=!°ˆÏÜ˛ !Óö‹T Ü˛Ó˚yÓ˚ ≤ÃˆÏã˛‹Ty Ü˛Ó˚y •ˆÏFåÈ– !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§
ÓƒyÜ˛ˆÏê˛!Ó˚Î˚yÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛ ~•z ˆ≤Ãy!ê˛ö Sxƒy!çí˛z!Ó˚öV §Ç@ˇÃ• Ü˛Ó˚y •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ–

û˛!Ó£ÏƒˆÏï˛ ˆû˛yçƒ áyÓyÓ˚ ˆÎüö ú˛° Óy §Ó!çÓ˚ üyôƒˆÏü ˜çÓ
≤ÃÎ%!_´Ó˚ ≤ÃˆÏÎ˚yˆÏà Ü˛ƒyö§yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yôÜ˛ ú˛° Óy §Ó!ç ˜ï˛!Ó˚Ó˚ ˛õòˆÏ«˛˛õ
@ˇÃ•î Ü˛Ó˚y •ˆÏFåÈ–

ˆ°áÜ˛ ç#Óö !ÓK˛yö !¢!«˛Ü˛y Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛

email: kamalinibanerjee842@gmail.com
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í˛y.  ¢ B˛ Ó˚  Ü%˛ üy Ó˚  öy Ì

Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛ ÓÑyã˛ˆÏï˛ !Ü˛ áyÓ !Ü˛ áyÓ öy⁄
≤ÃFåÈò Ü˛Ìy 2

áyˆÏòƒÓ˚ §ˆÏD ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ !Ó!û˛ß¨ fliyˆÏö Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ ˆÎyàyˆÏÎyà ˆÓ¢ ≤Ãàyì˛¸–
ˆÓ¢ !Ü˛å%È áyòƒ ˆÎüö Ü˛ƒy™yÓ˚ í˛zÍ˛õyòˆÏö §y•yÎƒ Ü˛ˆÏÓ˚ñ ˆï˛üö•z ~üö
xˆÏöÜ˛ áyòƒ•z Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ Îy Ü˛ƒy™yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yôÜ˛–

xyç xyüÓ˚y ê˛yê˛Ü˛y §ç#Ó ¢yÜ˛§Óç#ñ ê˛yê˛Ü˛y üyåÈñ fl∫yfliƒ§¡øï˛
˛õyö#Î˚ ç° ˛õy•z öy Ó°ˆÏ°•z ã˛ˆÏ°– ¢§ƒòyöy í˛zÍ˛õyòˆÏöÓ˚ ˆ«˛ˆÏe Ó‡°
˛õ!Ó˚üyˆÏî ÓƒÓ•*ï˛ •ˆÏFåÈ üyÓ˚ydÜ˛ §Ó Ó˚y§yÎ˚!öÜ˛ §yÓ˚ñ ÎyÓ˚ üˆÏôƒ ≤ÃyÎ˚
§Ó=!°•z Ü˛ƒy™yÓ˚ÈÙ Èí˛ zÍ˛õyòÜ˛ ˛õòyÌ≈– Ó‡ áyòƒÓ›•z öyöyö
˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢ò)£ÏîÜ˛yÓ˚# ˛õòyÌ≈ myÓ˚y ò)!£Ïï˛ ÌyˆÏÜ˛ñ ˆ§=!° áyÄÎ˚yÓ˚ xyˆÏà
fl∫yfliƒ!Ó!ô ˆüˆÏö ˆôyÄÎ˚y •Î˚ öy– ˛õyö#Î˚ ç°Ä öyöy Ü˛ƒy™yÓ˚ÈÙÈí˛zÍ˛õyòÜ˛
˛õòyˆÏÌ≈Ó˚ (Carcinogen) í˛z˛õ!fli!ï˛ˆÏï˛ !Ó˛õIöÜ˛ •ˆÏÎ˚ ÄˆÏë˛– §ˆÏÓ≈y˛õ!Ó˚
Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ à!Ó˚Ó ˆòˆÏ¢ §%£Ïü áyòƒ @ˇÃ•ˆÏîÓ˚ xû˛yÓ– ú˛°fl∫Ó˚*˛õ §!ë˛Ü˛
üyeyÎ˚ ˆ≤Ãy!ê˛öñ Ü˛yˆÏÓ≈y•y•zˆÏí»˛ê˛ñ ú˛ƒyê˛ñ á!öç °Óî ~ÓÇ !û˛ê˛y!üö Óy
áyòƒ≤ÃyˆÏîÓ˚ xû˛yˆÏÓ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ fl∫yû˛y!ÓÜ˛ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô «˛üï˛yÓ˚ •…y§≤Ãy!Æ
âˆÏê˛– ÎyÓ˚ ú˛ˆÏ°ñ ≤Ã!ï˛!öÎ˚ï˛ ˆû˛yçƒ !•§yˆÏÓ @ˇÃ•î Ü˛Ó˚y öyöyö
Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçˆÏöÓ˚ !ÓÓ˚&ˆÏk˛ °í˛¸y•z Ü˛Ó˚y üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ˛õˆÏ«˛ §Ω˛Ó •Î˚ öy–

Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçö (Carcinogen) Óy Ü˛ƒy™yÓ˚ í˛zÍ˛õyòÜ˛ ˛õòyÌ≈ Ü˛#⁄

Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçö öyöy ôÓ˚ˆÏöÓ˚ ˆÎÔà Óy ˛õòyÌ≈ñ Îy xyüyˆÏòÓ˚ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚
!e´Î˚y Ü˛ˆÏÓ˚ §%fli ˆÜ˛y£ÏÜ˛°yˆÏÜ˛ Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÜ˛y£ÏÜ˛°yÎ˚ ˛õ!Ó˚îï˛ Ü˛Ó˚ˆÏï˛
§y•yÎƒ Ü˛ˆÏÓ˚– ~üö ¢ˆÏÎ˚ ¢ˆÏÎ˚ Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçöˆÏÜ˛ ≤Ã!ï˛•ï˛ Ü˛Ó˚y !Ü˛ÇÓy
~Ó˚ ˆÌˆÏÜ˛ ò)ˆÏÓ˚ ÌyÜ˛y xÌÓy ~=!°Ó˚ §,!‹TˆÏï˛ Óyôy ˆòÄÎ˚yÓ˚ Ü˛yçê˛y
xyüÓ˚y ÎÌyÎÌû˛yˆÏÓ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyÓ˚ˆÏ° Ü˛ƒy™yÓ˚ˆÏÜ˛ ˆÎ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô Ü˛Ó˚ˆÏï˛
˛õyÓ˚Óñ ï˛yˆÏï˛ §ˆÏ®• ˆö•z–

áyˆÏòƒÓ˚ üyôƒˆÏü Ü˛ƒy™yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˆàˆÏ° xyüyˆÏòÓ˚ ò%û˛yˆÏÓ
û˛yÓˆÏï˛ •ˆÏÓ ≠ S1V áyòƒ Îáö Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ é%Ñ˛!Ü˛ Óyí˛¸yÎ˚ ~ÓÇ S2V áyòƒ
Îáö Ü˛ƒy™yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô Ü˛ˆÏÓ˚–

1. áyòƒ Îáö Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ é%Ñ˛!Ü˛ Óyí˛¸yÎ˚
ã˛!Ó≈çyï˛#Î˚ áyòƒ ≠ xy!ú ˛Ü˛yÓ˚ ≤Ãï˛ƒhsˇ @ˇÃyˆÏüÓ˚ Óyrê˛% í˛z˛õçy!ï˛ˆÏòÓ˚

üˆÏôƒñ !¢“yM˛ÈˆÏ°Ó˚ üyö%£ÏˆÏòÓ˚ ˆã˛ˆÏÎ˚ Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ ≤ÃˆÏÜ˛y˛õ Ü˛ü– xy§ˆÏ°

ˆòáy ˆàˆÏåÈñ ~•z Óyrê%˛ í˛z˛õçy!ï˛ §üyˆÏç x!ï˛ x“ Fat Óy ã˛!Ó≈Î%_´
áyòƒ ~ÓÇ ≤Ãã%˛Ó˚ Fibre Óy xÑy¢Î%_´ áyòƒ @ˇÃ•î Ü˛Ó˚ÓyÓ˚ Ó˚#!ï˛ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ–
çy˛õyö ~ÓÇ !ú˛ö°ƒyu˛ˆÏÜ˛ Óyò !òˆÏ° ˆòáy ÎyˆÏFåÈñ ˆÎ ˆò¢ Îï˛ ˆÓ!¢
!¢ˆÏ“ í˛zß¨ï˛ñ ˆ§ÈÙÈˆòˆÏ¢ áyòƒ ˆÌˆÏÜ˛ Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ é%Ñ˛!Ü˛ ï˛ï˛ ˆÓ!¢– ~•z
Ü˛ƒy™yÓ˚=!° §yôyÓ˚îï˛ Colon Óy Ó,•òsfñ Rectum Óy ü°y¢Î˚ñ
Breast Óy hflÏöñ Uterus Óy çÓ˚yÎ˚% ~ÓÇ Prostate Óy ≤ÃˆÏfiê˛ê˛ @ˇÃ!siÓ˚
Ü˛ƒy™yÓ˚– !¢ˆÏ“yß¨ï˛ ˆò¢=!°Ó˚ üyö%£Ï ˆÓ!¢ ˛õ!Ó˚üyˆÏî ã˛!Ó≈Î%_´ áyÓyÓ˚
ˆáˆÏÎ˚ ÌyˆÏÜ˛ñ Îy !¢ˆÏ“ xö%ß¨ï˛ ˆòˆÏ¢Ó˚ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚y Ü˛ˆÏÓ˚ öy–

ö%ö ~ÓÇ ö%ˆÏö §ÇÓ˚!«˛ï˛ áyòƒ ≠ ö%ö Óy °ÓîˆÏÜ˛ xˆÏöˆÏÜ˛ üˆÏö
Ü˛ˆÏÓ˚ö Ü˛ƒy™yÓ˚ §,!‹TÓ˚ ˆ«˛ˆÏe xö%Ü)˛° ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢ ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚– °Óî myÓ˚y
§ÇÓ˚!«˛ï˛ áyòƒ !òˆÏöÓ˚ ˛õÓ˚ !òö ˆáˆÏ° ˛õyÜ˛fli°# ~ÓÇ áyòƒöy°#ˆÏï˛
Ü˛ƒy™yÓ˚ §,!‹T •ˆÏFåÈ–

ú˛yfiê˛ ú%˛í˛ (Fast Food) ≠ ú˛yfiê˛ ú%˛ˆÏí˛ §yôyÓ˚îï˛ ã˛!Ó≈ çyï˛#Î˚
áyòƒ ˆÓ!¢ ÌyˆÏÜ˛ñ ˛õ!Ó˚üyˆÏî ˆ§y!í˛Î˚yü °ÓîÄ ˆÓ!¢ ÌyˆÏÜ˛ñ !Ü˛v
xÑy¢Î%_´ áyÓyÓ˚ ÌyˆÏÜ˛ ˛õ!Ó˚üyˆÏî x!ï˛ x“ñ ~üöÜ˛# x“ ÌyˆÏÜ˛
Ü˛ƒy°!§Î˚yü °ÓîÄ– ï˛y•z ÷ô% Ü˛ƒy™yÓ˚ öÎ˚ñ é%Ñ˛!Ü˛ ÓyˆÏí˛¸ •*òˆÏÓ˚yˆÏàÓ˚ñ
é%Ñ˛!Ü˛ ÓyˆÏí˛¸ •yí˛¸«˛Î˚ç!öï˛ ˆÓ˚yˆÏàÓ˚Ä–

ˆÓ˚í˛ !üê˛ ≠ ˛õÑyë˛yñ áy!§ñ àÓ˚&ñ ¢)Ü˛Ó˚ •zï˛ƒy!òÓ˚ üyÇ§ˆÏÜ˛ §yôyÓ˚îû˛yˆÏÓ
ˆÓ˚í˛ !üê˛ Ó°y •Î˚– !öÎ˚!üï˛ ˆÓ˚í˛ !üê˛ @ˇÃ•ˆÏî Ó,•òsf ~ÓÇ ü°y¢ˆÏÎ˚Ó˚
Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ é%Ñ˛!Ü˛ Ó%!k˛ ˛õyˆÏFåÈ–

áyˆÏòƒ §ÇÓ˚«˛Ü˛ Óy §ÇˆÏÎyçÜ˛ !ü◊î ≠ öy•zˆÏê˛∆ê˛ !òˆÏÎ˚ áyòƒ §ÇÓ˚«˛î
Ü˛Ó˚yÓ˚ ÓƒÓfliy xˆÏöÜ˛ !òˆÏöÓ˚– §yôyÓ˚îï˛ ˆ§y!í˛Î˚yü öy•zˆÏê˛∆ê˛ ÓƒÓ•yÓ˚
Ü˛Ó˚y •Î˚– ~•z ˆÎÔà!ê˛ üyÇˆÏ§Ó˚ §ˆÏD ˆü¢yˆÏ° üyÇ§ˆÏÜ˛ Ó‡«˛î ê˛yê˛Ü˛y
Ó˚yáy ÎyÎ˚ÈÙÙÙÈ Ó˚¶˛ö Ü˛Ó˚y üyÇ§Ä xˆÏöÜ˛ ˆÓ!¢ §ç#Ó °yˆÏà– xöƒyöƒ
xˆÏöÜ˛ áyòƒÓ›•z öy•zˆÏê˛∆ê˛ myÓ˚y §ÇÓ˚«˛î Ü˛Ó˚y •ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÜ˛– öy•zˆÏê˛∆ê˛
ˆÎÔà!ê˛ öy•zê˛∆y•zˆÏê˛ ˛õ!Ó˚îï˛ •Î˚ ~ÓÇ ˆ§ê˛y ã)˛í˛¸yhsˇû˛yˆÏÓ ˛õyÜ˛fli°#ˆÏï˛
öy•zˆÏê˛∆y§yüy•zö ˆÎÔˆÏà ˛õ!Ó˚Ó!ï≈˛ï˛ •Î˚ñ ˆÎ!ê˛ ~Ü˛!ê˛ Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçö Óy
Ü˛ƒy™yÓ˚ í˛zÍ˛õyòÜ˛ ˛õòyÌ≈– ~Ó˚ ˆÌˆÏÜ˛•z ˛õyÜ˛fli°#ˆÏï˛ Ü˛ƒy™yÓ˚ •ˆÏFåÈ–

åÈyï˛y (Fungus) ˛õí ¸̨y áyòƒ ≠ xˆÏöÜ˛ §üÎ˚ Óyòyü çyï˛#Î˚
áyòƒoÓƒ=!°Ó˚ í˛z˛õÓ˚ åÈyï˛y ˛õˆÏí˛¸ ÎyÎ˚ñ ~Ó˚ öyü xƒy§˛õyÓ˚!à°y§
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ˆúœ̨ û˛y§ (Aspergillus flavus)– ~•z åÈyï˛yÓ˚ ü Ï̂ôƒ Ìy Ï̂Ü˛ xyú˛°yê˛!:ö
(Aflatoxin) öyˆÏü ~Ü˛!ê˛ ¢!_´¢y°# Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçöñ Îy !°û˛yÓ˚

ç° ≠ çˆÏ° Ü˛áˆÏöy Ü˛áˆÏöy !Ü˛å%È !Ü˛å%È Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçˆÏöÓ˚ í˛z˛õ!fli!ï˛
ˆÓ¢ !Ü˛å%È Ü˛ƒy™yÓ˚ §,!‹TÓ˚ ≤ÃÓîï˛y Ó,!k˛ Ü˛ˆÏÓ˚– ˆòáy ˆàˆÏåÈñ çˆÏ° !ü!◊ï˛
ê˛∆y•z•ƒyˆÏ°y!üˆÏÌöñ ˛õ!Ó˚˛õyÜ˛ï˛sf ~ÓÇ ü)eÌ!°Ó˚ Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ é%Ñ˛!Ü˛ Óyí˛¸yÎ˚–
xyÓyÓ˚ñ çˆÏ° Îáö xyˆÏ§≈!öÜ˛ñ ˆe´y!üÎ˚yüñ !öˆÏÜ˛°ñ xƒy§ˆÏÓ§ê˛§
•zï˛ƒy!ò ò)!£Ïï˛ ˛õòyÌ≈ !ü!◊ï˛ ÌyˆÏÜ˛ SˆÎ=!° §Ó•z ˛õ!Ó˚!ã˛ï˛
Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçöVñ ï˛áö ˆ§•z ç° ˆÌˆÏÜ˛ Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ ≤ÃÓîï˛y ˆÎ ÓyˆÏí˛¸ñ
ï˛yˆÏï˛ §ˆÏ®• ˆö•z– á%Ó àÓ˚ü ˛õyö#Î˚ áyÄÎ˚yÓ˚ xˆÏû˛ƒ§ ˆÌˆÏÜ˛
áyòƒöy°#Ó˚ Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ é%Ñ˛!Ü˛Ó˚ Ü˛ÌyÄ Ó°y •ˆÏFåÈ ˆÓ!¢ !Ü˛å%È àˆÏÓ£ÏîyÎ˚–

2. áyòƒ Îáö Ü˛ƒy™yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô Ü˛ˆÏÓ˚
!û˛ê˛y!üöÈÙÈ~ñ !û˛ê˛y!üöÈÙÈ!§ñ !û˛ê˛y!üöÈÙÈ•z §• !Ó!û˛ß¨ á!öç ˛õòyÌ≈Î%_´ñ

!ÓˆÏ¢£Ï Ü˛ˆÏÓ˚ ˆ§ˆÏ°y!öÎ˚yüÎ%_´ ú˛°ü)°ñ ¢yÜ˛§Óç# Ä xöƒyöƒ áyòƒÓ›
Ü˛ƒy™yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô Ü˛Ó˚ˆÏåÈ !Ó!û˛ß¨û˛yˆÏÓ–

¢yÜ˛§Óç#ñ °y° àyçÓ˚ñ öˆÏê˛ ¢yÜ˛ñ ü%ˆÏ°y S§Ó•z !û˛ê˛y!üöÈÙÈ~ÈÙÈˆï˛
§ü,k˛Vó ˆÓ¢ !Ü˛å%È ¢yÜ˛˛õyï˛yñ í˛z!qI ˆï˛°ñ ¢§ƒòyöyñ üyˆÏÎ˚Ó˚ ò%ôñ
Óyòyü S~§ˆÏÓ !û˛ê˛y!üöÈÙÈ•z Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈV–

ê˛ˆÏüˆÏê˛yÓ˚ üˆÏôƒ í˛z˛õ!fliï˛ °y° Ó˚OÜ˛ ˛õòyÌ≈ °y•zˆÏÜ˛y!˛õö (Lyco-

pene) §%fli ˆÜ˛y£ÏˆÏÜ˛ Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÜ˛yˆÏ£Ï ˛õ!Ó˚îï˛ •ˆÏï˛ Óyôy ˆòÎ˚–

Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ é%Ñ˛!Ü˛ Óyí˛¸yÎ˚–
Ü˛#ê˛öy¢Ü˛ ˛õòyÌ≈ ˆÌˆÏÜ˛ ≠ !Ó!û˛ß¨ Ü˛#ê˛öy¢Ü˛ ˛õòyÌ≈ñ ˆÎüö DDT,

Aldrin, CCl4, Arsenic, Vinyl Chloride •zï˛ƒy!òÓ˚ ÎˆÏÌFåÈ

ÓƒÓ•yˆÏÓ˚ áyòƒÓ› ò)!£Ïï˛ •ˆÏFåÈñ xyÓ˚
ÎyÓ˚ ú˛°fl∫Ó˚*˛õ Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÓ˚y Ï̂àÓ˚ é%Ñ̨ !Ü˛
xˆÏöÜ˛ê˛y•z ˆÓˆÏí˛¸ ˆàˆÏåÈ–

áyˆÏòƒ §ÇˆÏÎyçˆÏÜ˛Ó˚ (Addi-

tive) !ü◊î ≠ §ÇˆÏÎyçÜ˛ !•ˆÏ§ˆÏÓ

áyˆÏòƒ !ü!◊ï˛ Ó›Ó˚ !Ü˛å%È !Ü˛å%È §yÇây!ï˛Ü˛ Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçö ÓˆÏ° üˆÏö
Ü˛Ó˚y •ˆÏFåÈ– áyòƒÓ›ˆÏÜ˛ xˆÏöÜ˛ ˆÓ!¢ xyÜ˛£Ï≈î#Î˚ Ü˛Ó˚yÓ˚ çöƒ ˆÓ¢ !Ü˛å%È
§ÇˆÏÎyçÜ˛ ˆü¢yˆÏöy •Î˚ñ ÎyÓ˚ x!ôÜ˛yÇ¢•z Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ é%Ñ˛!Ü˛ Óy!í˛¸ˆÏÎ˚ ˆòÎ˚
Ó‡=ˆÏî– ~=!° •°ñ !Ó!û˛ß¨ Ó˚äñ ˆÎüö ˆüê˛y!ö° •zˆÏÎ˚ˆÏ°y SˆÓÑyˆÏòñ
!Ó!Ó˚Î˚yö#ñ !ç!°!˛õñ Ü˛ü°yˆÏû˛yà Óy â%à!öˆÏï˛ Ü˛áˆÏöy Ü˛áˆÏöy ˆü¢yˆÏöy
•Î˚Vñ xyÎ˚Ó˚î x:y•zí˛ñ ˆ°í˛ ˆÓ yˆÏüê˛ •zï˛ƒy!ò– ~§Ó ˆÌˆÏÜ˛ ˛õyÜ˛fli°#
Óy Ó,•òˆÏsfÓ˚ Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ é%Ñ˛!Ü˛ Óyí˛¸ˆÏåÈ– ~áö xyÓyÓ˚ ÓyçyÓ˚ ˆåÈˆÏÎ˚ ˆàˆÏåÈ
ã˛yÄ!üö öyˆÏü ~Ü˛ ôÓ˚ˆÏöÓ˚ áyÓyˆÏÓ˚– x!ï˛ xyÜ˛£Ï≈î#Î˚ ~ÓÇ §%fl∫yò% Ü˛Ó˚yÓ˚
çöƒ ~Ó˚ üˆÏôƒ ≤ÃyÎ˚•z ˆü¢yˆÏöy •ˆÏFåÈ çö!≤ÃÎ˚ ~Ü˛!ê˛ ˛õòyÌ≈– ~Ó˚ öyü
xy!çˆÏöy üˆÏê˛y SüˆÏöyˆÏ§y!í˛Î˚yü @’%ê˛yˆÏüê˛V– ˆçˆÏö Ó˚yá%öñ ~•z ˛õòyÌ≈!ê˛
~Ü˛!ê˛ §!e´Î˚ Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçö–

xy=ˆÏö  é˛°§yˆÏöy  áyòƒ
(Smoked Food) ≠ xˆÏöÜ˛
§üÎ˚ xyüÓ˚y üyåÈñ üyÇ§ Óy xöƒyöƒ
§Óç#Î%_´ áyÓyÓ˚ˆÏÜ˛ xy=ˆÏö
é˛°ˆÏ§ !öˆÏÎ˚ xÌ≈yÍ áyòƒÓ›ˆÏÜ˛

é˛°ˆÏ§ Óyòyü# Ó˚ˆÏä Óy ≤ÃyÎ˚ ˛õ%!í˛¸ˆÏÎ˚ !öˆÏÎ˚ ˆáˆÏï˛ ˛õåÈ® Ü˛!Ó˚– ~•z
ˆ«˛ˆÏe Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçö •° ˛õ!°§y•z!Üœ˛Ü˛ xƒyˆÏÓ˚yˆÏü!ê˛Ü˛ •y•zˆÏí»˛yÜ˛yÓ≈öñ
Îy Ä•z áyòƒÓ›Ó˚ í˛z˛õ!Ó˚ï˛ˆÏ° çüy •Î˚–

˛õyö#Î˚ ≠ xï˛ƒ!ôÜ˛ üòƒ˛õyö ˆÎ ü%áà•¥ˆÏÓ˚Ó˚ñ Ü˛Z˛öy°#Ó˚ñ áyòƒöy°#Ó˚ñ
x@¿ƒy¢Î˚ @ˇÃ!si !Ü˛ÇÓy !°û˛yÓ˚ •zï˛ƒy!òÓ˚ Ü˛ƒy™yÓ˚ §,!‹TÓ˚ é%Ñ˛!Ü˛ Óyí˛¸yˆÏFåÈñ
ï˛y xyç §%≤Ã!ï˛!¤˛ï˛– ü!•°yˆÏòÓ˚ üˆÏôƒ ÎyÓ˚y á%Ó ˆÓ!¢ üòƒ ˛õyö Ü˛ˆÏÓ˚
ÌyˆÏÜ˛öñ ï˛yˆÏòÓ˚ hflÏö Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ ≤ÃÓîï˛y Ó,!k˛ ˛õyˆÏFåÈ–

Ü˛!ú˛ á%Ó•z çö!≤ÃÎ˚ ˛õyö#Î˚– !Ü˛v ~•z ˛õyö#Î˚ ˆÌˆÏÜ˛ ü)eÌ!°Ó˚
Ü˛ƒy™yÓ˚ •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ ÓˆÏ° àˆÏÓ£ÏÜ˛àî üˆÏö Ü˛Ó˚ˆÏåÈö–

Ü˛ƒy™yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô# !Ü˛å%È
áyòƒÓ› ≠ ˆ°Ó% çyï˛#Î˚ ú˛°ñ
ê˛ˆÏüˆÏê˛y §Ó%ç ¢yÜ˛§Óç#ñ xy°%ñ
ˆ˛õÎ˚yÓ˚yñ xyü°!Ü˛ S!û˛ê˛y!üöÈÙÈ!§ÈÙÈ
~Ó˚ û˛y[˛yÓ˚Vñ ê˛ˆÏüˆÏê˛yñ ò%ôñ !í˛üñ
§Ó%ç ¢yÜ˛§Óç#ñ xyüñ xöƒ

xöƒyöƒ  §Óç#Ó˚  üˆÏôƒ
ÓÑyôyÜ˛!˛õñ ú%̨ °Ü˛!˛õñ §Ó%ç ú%̨ °Ü˛!˛õ
•zï˛ƒy!òÓ˚ üˆÏôƒ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ •zöˆÏí˛y°ÈÙÈ3
Ü˛yÓ˚!Óö° (Indole-3-Carbinol),

Îy hflÏö Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛ Ó˚«˛y Ü˛ˆÏÓ˚–
ÎyÓ˚y ≤Ãã%˛Ó˚ üyåÈ ˆáˆÏÎ˚ ÌyˆÏÜ˛öñ

!ÓˆÏ¢£Ï Ü˛ˆÏÓ˚ üyˆÏåÈÓ˚ ˆï˛°ñ ï˛yˆÏòÓ˚ üˆÏôƒ ü%áà•¥Ó˚ñ Ü˛Z˛öy°#ñ ˛õyÜ˛fli°#ñ
ü°y¢Î˚ñ hflÏöñ Ó,•òsfñ ú%˛§ú%˛§ñ x@¿ƒy¢Î˚ ~ÓÇ ≤ÃˆÏfiê˛fiê˛ @ˇÃ!siÓ˚ Ü˛ƒy™yÓ˚
•ÓyÓ˚ ≤ÃÓîï˛y Ü˛ˆÏü ÎyÎ˚– üyˆÏåÈÓ˚ üˆÏôƒ ˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚ ÄˆÏüàyÈÙÈ3 ú˛ƒy!ê˛

xƒy!§í˛ (Omega-3 fatty

acids), Îy ~•z§Ó Ü˛ƒy™yÓ˚
ˆÌˆÏÜ˛ üyö%£ÏˆÏÜ˛ Ó˚«˛y Ü˛ˆÏÓ˚–
!¢üÈÙÈ~Ó˚  üˆÏôƒ  ÌyˆÏÜ˛

xy•zˆÏ§yˆÏúœ˛ˆÏû˛yö (Isoflavones), Îy !Ü˛å%È !Ü˛å%È Ü˛ƒy™yÓ˚ !çöˆÏÜ˛ ôùÇ§
Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ñ ˆÎÈÙÈ!çö §%fli ˆÜ˛y£ÏˆÏÜ˛ Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÜ˛yˆÏ£Ï ˛õ!Ó˚Óï≈˛ˆÏöÓ˚ Óyï≈˛y
Ó•ö Ü˛ˆÏÓ˚ö–

ˆ§yÎ˚y!ÓˆÏöÓ˚ üˆÏôƒ ÌyˆÏÜ˛ ˆ≤Ãy!ê˛ˆÏÎ˚ç •zö!•!Óê˛yÓ˚ (Protease In-

hibitors), Îy Ü˛ƒy™yÓ˚ §,!‹TÓ˚ ÷Ó˚&Ó˚ !òˆÏÜ˛ §%fli ˆÜ˛y£ÏˆÏÜ˛ Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÜ˛yˆÏ£Ï
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˛õ!Ó˚Óï≈˛ö •ÄÎ˚y Ó¶˛ Ü˛ˆÏÓ˚– ˆ§yÎ˚y!Óö ˆÌˆÏÜ˛ Ó,•òsfñ hflÏöñ ≤ÃˆÏfiê˛fiê˛
Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ é%Ñ˛!Ü˛ Ü˛ˆÏü–

¢§yÓ˚ üˆÏôƒñ !ÓˆÏ¢£Ï Ü˛ˆÏÓ˚ ¢§yÓ˚ åÈyˆÏ°ñ ˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚ ˆfiê˛Ó˚°§‰
(Sterols) ˆÎ!ê˛ @ˇÃ•î Ü˛Ó˚ˆÏ° ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˆÜ˛yˆÏ°ˆÏfiê˛Ó˚° Ü˛ˆÏüñ ú˛ˆÏ°
ã˛!Ó≈Ä Ü˛ˆÏü ~ÓÇ ~•z Ü˛yÓ˚ˆÏî é%Ñ˛!Ü˛ Ü˛ˆÏü Ó,•òsfñ ü°y¢Î˚ñ hflÏöñ ≤ÃˆÏfiê˛fiê˛ñ
çÓ˚yÎ˚%Ó˚ Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚– §%ï˛Ó˚yÇ ¢§y ˆáˆÏï˛ •ˆÏÓ åÈy° §ˆÏüï˛–

Ó˚§%ö ~ÓÇ ˆ˛õÑÎ˚yç @ˇÃ•ˆÏî ˛õyÜ˛fli°# ~ÓÇ ˛õ!Ó˚˛õyÜ˛ï˛ˆÏsfÓ˚ !Ó!û˛ß¨
çyÎ˚àyÎ˚ Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ é%Ñ˛!Ü˛ Ü˛ˆÏü ÎyÎ˚– ˛õyÜ˛fli°#ˆÏï˛ §yôyÓ˚îû˛yˆÏÓ
˛õ!Ó˚˛õyˆÏÜ˛Ó˚ Ü˛yÓ˚ˆÏî öy•zˆÏê˛∆y§y!üö öyüÜ˛ ˆÎÈÙÈÜ˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçö í˛zÍ˛õß¨
•ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÜ˛ñ ˆ§=!°ˆÏÜ˛ ö‹T Ü˛ˆÏÓ˚ ˆòÎ˚ ˆ˛õÑÎ˚yç ~ÓÇ Ó˚§%ö–

•°%ˆÏòÓ˚ üˆÏôƒÄ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ Ü˛ƒy™yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yôÜ˛ ˆÎÔàñ ÎyÓ˚ öyü
Ü˛yÓ˚!Ü˛í˛z!üö ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô Ü˛ˆÏÓ˚– §Ó%ç ã˛yˆÏÎ˚Ó˚ üˆÏôƒ ˛õy•z Ü˛ƒyˆÏê˛!ã˛ö‰§‰
(Catechis) öyüÜ˛ Ü˛ƒy™yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yôÜ˛ ˛õòyÌ≈– xyä%ˆÏÓ˚Ó˚ üˆÏôƒÄ
ÌyˆÏÜ˛ Ü˛ƒy™yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yôÜ˛ Ó˚y§yÎ˚!öÜ˛ñ öyü ˆÓ˚§ˆÏû˛Ó˚yê˛ ∆°
(Resveratrol)ñ Îy °!§Ü˛y@ˇÃ!siñ ˛õyÜ˛fli°# ~ÓÇ hflÏö Ü˛ƒy™yÓ˚ §,!‹TˆÏï˛
Óyôy ˆòÎ˚–

xÑy¢ Óy !åÈÓˆÏí˛¸Î%_´ áyòƒ ≠ 1960 §yˆÏ° ç≈ç ÄˆÏÎ˚ˆÏê˛° (George

Oettle) öyüÜ˛ ~Ü˛çö àˆÏÓ£ÏÜ˛ ≤ÃÌü xyüyˆÏòÓ˚ çyöyˆÏ°ö ˆÎñ
xÑy¢Î%_´ áyÓyÓ˚ @ˇÃ•ˆÏîÓ˚ §ˆÏD Ó,•òsf (Colon) Ü˛ƒy™yÓ˚ Ü˛ˆÏü ÎyÓyÓ˚

Ü˛Ó˚ˆÏ°öñ ~ˆÏòÓ˚ Ó,•òˆÏsfÓ˚ Ü˛ƒy™yÓ˚ •Î˚ öy Ó°ˆÏ°•z ã˛ˆÏ°– ≤Ãã%˛Ó˚ xÑy¢Î%_´
áyòƒ áyÄÎ˚yÓ˚ Ü˛yÓ˚ˆÏî ~ˆÏòÓ˚ áyòƒ à°yôÉÜ˛Ó˚î Ü˛Ó˚y ˆÌˆÏÜ˛ ˛õyÎ˚áyöy
Ü˛Ó˚yÓ˚ üˆÏôƒ §üˆÏÎ˚Ó˚ ÓƒÓôyöÄ xˆÏöÜ˛ Ü˛ˆÏü ÎyÎ˚– xyÓ˚ ~•z Ü˛yÓ˚ˆÏî
˛õ!Ó˚˛õyÜ˛ï˛ˆÏsfÓ˚ üˆÏôƒ ¢_´ Óç≈ƒ ˛õòyÌ≈ á%Ó ˆÓ!¢«˛î xÓfliyö Ü˛Ó˚yÓ˚
§%ˆÏÎyà ˛õyÎ˚ öy– áyˆÏòƒÓ˚ üˆÏôƒ xÓ!fliï˛ !Ü˛å%È ˛õòyÌ≈ñ Îy ¢Ó˚#ˆÏÓ˚
!Ó£Ï!e´Î˚y âê˛yˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ñ ˆ§=!° á%Ó ï˛yí˛¸yï˛y!í˛¸•z ¢Ó˚#Ó˚ ˆÌˆÏÜ˛ !öà≈ï˛
•ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚–

áyˆÏòƒ xÓ!fliï˛ ã˛!Ó≈çyï˛#Î˚ ˛õòyˆÏÌ≈Ó˚ §•yÎ˚ï˛yÎ˚ ˆ˛õÔ!‹TÜ˛ öy°#ˆÏï˛
xÓ!fliï˛ ç#Óyî%=!° ˆ˛õÔ!‹TÜ˛ öy°#Ó˚ !û˛ï˛ˆÏÓ˚ ≤Ãã%˛Ó˚ Ü˛ƒy™yÓ˚ í˛zÍ˛õyòÜ˛
˛õòyÌ≈ Óy Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçö ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ˆú˛ˆÏ°– ~•z Ü˛yÓ˚!§ˆÏöyˆÏçö ~ÓÇ
¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ !˛õ_Ó˚ˆÏ§Ó˚ Bile acids í˛zû˛Î˚ !üˆÏ°•z Ó,•òˆÏsf §,!‹TˆÏï˛ ≤Ãôyö
û)˛!üÜ˛y ˆöÎ˚– !Ü˛v ò!«˛î xy!ú ˛Ü˛yÎ˚ Ä•z í˛z˛õçy!ï˛ üyö%£Ï=!°Ó˚ ˆ«˛ˆÏe
~•z «˛!ï˛Ü˛yÓ˚Ü˛ ˛õòyÌ≈=!° á%Ó ï˛yí˛¸yï˛y!í˛¸ ¢Ó˚#Ó˚ ˆÌˆÏÜ˛ !öà≈ï˛ •ˆÏÎ˚
ÎyˆÏFåÈ ˆï˛y ÓˆÏê˛•zñ ~üö!Ü˛ ˛õyÎ˚áyöyÓ˚ ˛õ!Ó˚üyî ˆÓ!¢ •ÄÎ˚yÓ˚ Ü˛yÓ˚ˆÏî
~=!° xˆÏöÜ˛ê˛y•z °â% •ˆÏÎ˚ ÎyˆÏFåÈ–

!Ü˛ Ü˛Ó˚ˆÏÓö xyÓ˚ !Ü˛ Ü˛Ó˚ˆÏÓö öy ≠

S1V áyòƒÓ› ˆÓ!¢ çˆÏ° í%˛!ÓˆÏÎ˚ Ó˚yß¨y Ü˛Ó˚ˆÏÓö öy– Îï˛ Ü˛ü çˆÏ°
Ó˚ÑyôˆÏÓöñ !û˛ê˛y!üöÈÙÈ!§ ï˛ï˛ ˆÓ!¢ áyˆÏòƒ ôˆÏÓ˚ Ó˚yáy §Ω˛Ó •ˆÏÓ– ~•z
Ü˛yÓ˚ˆÏî !û˛ê˛y!üöÈÙÈ!§ Î%_´ áyòƒÓ› ˆÎüöñ xy°%ñ ÓÑyôyÜ˛!˛õñ §Ó%ç
ú%˛°Ü˛!˛õñ ˛õy°Ç ¢yÜ˛ •zï˛ƒy!ò á%Ó x“ çˆÏ°ñ x“ §üÎ˚ ôˆÏÓ˚ Ó˚ÑyôˆÏï˛
• Ï̂Ó– ~åÈyí ¸̨y !û˛ê˛y!üöÈÙÈ!§ Óyï˛y Ï̂§ á%̂ Ï° Ó˚yá Ï̂°•z Óyï˛y Ï̂§Ó˚ x!: Ï̂ç Ï̂öÓ˚
§ˆÏD !Ó!e´Î˚y â!ê˛ˆÏÎ˚ ö‹T •ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚–

S2V ˆã˛‹Ty Ü˛Ó˚&ö áyòƒÓ›ˆÏÜ˛ öy ˆÜ˛ˆÏê˛ ˆàyê˛y ˆÓ˚ˆÏá Ó˚ÑyôˆÏï˛– Ó˚yäy
xy°% ˆàyê˛y Ó˚ÑyôˆÏ° 89% !û˛ê˛y!üöÈÙÈ!§ ôˆÏÓ˚ Ó˚yáy ÎyÎ˚–

Ü˛ƒy™yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô# áyòƒÈÙÙÙÈ !ö Ï̂ò≈¢yÓ°# ≠

S1V ~üö §%£Ïü áyòƒ @ˇÃ•î Ü˛Ó˚&ö ÎyˆÏï˛ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Äçö fl∫yû˛y!ÓÜ˛
ÌyˆÏÜ˛– S2V x!ï˛!Ó˚_´ Ü˛ƒyˆÏ°y!Ó˚ ≤Ã!ï˛!òö Ü˛!üˆÏÎ˚ fl∫yû˛y!ÓÜ˛ Ü˛Ó˚&ö–
S3V ã˛!Ó≈çyï˛#Î˚ áyòƒ Ü˛ü Ü˛ˆÏÓ˚ áyö– S4V ˆÓ!¢ Ü˛ˆÏÓ˚ üyˆÏåÈÓ˚ ˆï˛°§•
üyåÈ áyöñ ̂ Îáy Ï̂ö ≤Ãã%̨ Ó˚ Ä Ï̂üàyÈÙÈ3 ú˛ƒy!ê˛ xƒy!§í˛ Ó˚̂ ÏÎ˚̂ ÏåÈ– S5V ̂ ˛õy°!ê ∆̨Ó˚
üyÇ§ áyö ã˛!Ó≈ åÈyí˛¸y– S6V ˆÓ˚í˛!üê˛ áyÄÎ˚y Ü˛!üˆÏÎ˚ ˆú˛°%ö– S7V ≤Ãã%˛Ó˚
˛õ!Ó˚üyˆÏî xÑy¢Î%_´ áyòƒ áyö– ≤Ã!ï˛!òö fl∫yû˛y!ÓÜ˛û˛yˆÏÓ Ü˛ƒy™yÓ˚
≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yˆÏôÓ˚ çöƒ ≤ÃˆÏÎ˚yçö •Î˚ 25 ˆÌˆÏÜ˛ 35 @ˇÃyü xÑy¢ Óy !åÈÓ‰ˆÏí˛¸–
S8V ≤Ã!ï˛!òöÜ˛yÓ˚ áyÓyˆÏÓ˚ Ó˚yáˆÏÓö ú˛°ñ ü)°ñ ¢yÜ˛§Óç#ñ ¢§ƒñ ÎyˆÏï˛
xÓ¢ƒ•z ÌyÜ˛ˆÏÓ !û˛ê˛y!üö ~ÓÇ á!öç ˛õòyÌ≈– S9V xï˛ƒ!ôÜ˛ °Óî ~ÓÇ
áyòƒ §ÇÓ˚«˛Ü˛ Ä §ÇˆÏÎyçÜ˛ ï˛ƒyà Ü˛Ó˚&ö– S10V x!ï˛!Ó˚_´ é˛°§yˆÏöy
áyòƒ áyÄÎ˚y ̂ Ì Ï̂Ü˛ !ÓÓ˚ï˛ ÌyÜ%̨ ö– S11V Ü˛!ú˛ Ü˛ü áyöñ ã˛y ̂ á Ï̂ï˛ ̨ õy Ï̂Ó˚ö–
S12V üòƒ˛õyö ~ˆÏÜ˛ÓyˆÏÓ˚ Ü˛!üˆÏÎ˚ ˆú˛°%ö– S13V xï˛ƒ!ôÜ˛ àÓ˚ü xÓfliyÎ˚
ˆÜ˛yˆÏöy áyòƒ @ˇÃ•î Ü˛Ó˚ˆÏÓö öy–

ˆ°áÜ˛ Ü˛ƒyö§yÓ˚ !ÓˆÏ¢£ÏK˛ñ àˆÏÓ£ÏÜ˛ Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛
E-mail : sankarku_nath@yahoo.co.in l M. : 9433309056

~Ü˛ xDyD# §¡õÜ≈˛ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– !ï˛!ö ò!«˛î xy!ú ˛Ü˛yÎ˚ ~ˆÏÜ˛ÓyˆÏÓ˚ ≤Ãï˛ƒhsˇ
@ˇÃyˆÏü Óyrê%˛ í˛z˛õçy!ï˛Ó˚ í˛z˛õÓ˚ àˆÏÓ£Ïîy Ü˛Ó˚!åÈˆÏ°ö– ~Ó˚y ≤Ãã%˛Ó˚ ˛õ!Ó˚üyˆÏî
xÑy¢Î%_´ áyòƒ ˆáˆÏÎ˚ ÌyˆÏÜ˛– !ã˛!Ü˛Í§Ü˛ ˆí˛!ö§ Óy!Ü≈˛ê˛ (Denis P.

Burkitt) í˛zàyu˛yÎ˚ ˆòáˆÏ°ö ˆÎñ ˆ§áyöÜ˛yÓ˚ üyö%£Ï ≤Ãã%˛Ó˚ ˛õ!Ó˚üyˆÏî
xÑy¢ xyˆÏåÈ ~üö áyòƒ áyÎ˚ ˆÓ!¢– ~ˆÏòÓ˚ áyòƒ ï˛y!°Ü˛yÎ˚ ã˛#öyÓyòyü
(ground nut), !ü!‹T xy°% (Sweet potato), Ó˚yäy xy°% (Yams),

Ü˛°yñ åÈy°§• ≤Ãã%˛Ó˚ ¢yÜ˛§Ó!ç •zï˛ƒy!ò !ü!°ˆÏÎ˚ ≤ÃyÎ˚ ≤Ã!ï˛!òö xÑy¢
Óy ï˛vÓ˚ ˛õ!Ó˚üyî ÌyÜ˛ˆÏï˛y 50 ˆÌˆÏÜ˛ 250 @ˇÃyˆÏüÓ˚ üˆÏï˛y– °«˛ƒ
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x ç Î˚  ü ç% ü òy Ó˚

Ü˛ƒyö§yÓ˚ §yÓ˚yˆÏÓ !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y
≤ÃFåÈò Ü˛Ìy 3

Ü˛ƒyö§yÓ˚  !öˆÏÎ˚  û˛yÓöy
Ó‡!òˆÏöÓ˚–  §yÓ˚y  ˛õ,!ÌÓ#Ó˚
!ÓK˛yö#Ó˚y ˆ°ˆÏà ˛õˆÏí˛¸ˆÏåÈö
Ü˛ƒyö§yÓ˚ àˆÏÓ£Ïîy !öˆÏÎ˚–
§üyôy §)e xyçÄ ˆÓÓ˚
•Î˚!ö–  !Ü˛  ~üö  ˆÓ˚yàÊ
~ÛˆÏÓ˚yà •ˆÏ° xyˆÏà ˆï˛y
üyö!§Ü˛ !ÓÜ˛yˆÏÓ˚•z xˆÏöˆÏÜ˛
üyÓ˚y ˆÎï˛– Óï≈˛üyˆÏö !öòyÓ˚&î
xÌ≈ §ÇÜ˛ˆÏê˛ û%˛àˆÏï˛ ÌyÜ˛y
~ˆÏòˆÏ¢Ó˚ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ xÌ≈ö#!ï˛Ó˚
§ˆÏD !ã˛!Ü˛Í§y áÓ˚ˆÏã˛Ó˚ ˆÜ˛yˆÏöy §yÎ%çƒ ˆö•z– ˆ§çöƒ !˛õ!åÈˆÏÎ˚ ˛õí˛¸y
xÌ≈ö#!ï˛Ó˚ üyö%£ÏˆÏòÓ˚ Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚ !ã˛!Ü˛Í§y Ü˛Ó˚yˆÏöy Ü˛!ë˛ö– ï˛y•z
xB%˛ˆÏÓ˚•z ç#Óö Î%ˆÏk˛ ˛õÓ˚y!çï˛ •ˆÏï˛ •Î˚– !ë˛Ü˛ ~•z §üˆÏÎ˚Ó˚ §!¶˛«˛ˆÏî
í˛É xyö® ˆüy•ö ã˛e´Óï≈˛#Ó˚ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y ˆÌÓ˚y!˛õ Ü˛ƒyö§yÓ˚ !öÓ˚yüˆÏÎ˚
û˛#£Ïî û˛yˆÏÓ Ü˛yÎ≈Ü˛!Ó˚ •ˆÏÓ– àÓ˚#Ó üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ •yˆÏï˛ ˆÎö xüÓ˚ˆÏcÓ˚ ã˛y!Ó
~ˆÏ§ ˆà°– í˛É ã˛e´Óï≈˛# ˆÜ˛yö Ü˛ƒyö§yÓ˚ àˆÏÓ£ÏÜ˛ öö– Ü˛ƒyö§yÓ˚ !öˆÏÎ˚
ˆÜ˛yö !òö àˆÏÓ£Ïîy Ü˛Ó˚ˆÏÓö ~üö Ü˛Ìy û˛yˆÏÓö!ö– !Ü˛v âê˛öy ã˛ˆÏe´
!§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y !öˆÏÎ˚ ò#â≈ !òö Ü˛yç Ü˛Ó˚yÓ˚ §%ÓyˆÏò ï˛yˆÏÜ˛
~•z Ü˛ƒyö§yÓ˚ xy!Ó‹ÒyˆÏÓ˚Ó˚ xyˆÏ°yˆÏÜ˛ í˛zqy!§ï˛ Ü˛ˆÏÓ˚ !ò°– ï˛yÓ˚
xy!Ó‹ÒyÓ˚ §!ë˛Ü˛– ï˛ˆÏÓ Ü˛#û˛yˆÏÓ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ˆòˆÏ• ≤ÃˆÏÎ˚yà Ü˛Ó˚y •ˆÏÓ ˆ§ê˛y•z
öï%˛ö àˆÏÓ£ÏîyÓ˚ !ò¢y •ˆÏÓ– !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyy§ !öˆÏÎ˚ ò#â≈ àˆÏÓ£Ïîy Ü˛ˆÏÓ˚
öyöy §üˆÏÎ˚ öyöy Î%àyhsˇÜ˛yÓ˚# Ü˛yç Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈö– Ü˛áöÄ §ü%oçˆÏ° ˆï˛°
˛õˆÏí˛¸ üy•zˆÏ°Ó˚ ˛õÓ˚ üy•z° §yü%!oÜ˛ ≤Ãyî#ˆÏòÓ˚ ÓÑyã˛yÓ˚ ≤Ã!ï˛Ü)˛°ï˛yˆÏÜ˛
§%˛õyÓ˚ Óyà åÈ!í˛¸ˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ §üyôyö Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈö– Ü˛áö ˜çÓ Ó˚y§yÎ˚!öÜ˛
≤Ã!e´Î˚yÎ˚ á!öÓ˚ xyÜ˛!Ó˚Ü˛ ˆÌˆÏÜ˛ Ü˛˛õyÓ˚ˆÏÜ˛ ˛õ,ÌÜ˛ Ü˛ˆÏÓ˚ ¢ï˛ ¢ï˛ ˆÜ˛y!ê˛
ê˛yÜ˛y §y◊Î˚ Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈö– §Ó•z •° ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚yÓ˚ ˆû˛°!Ü˛– ≤ÃÜ,˛!ï˛ˆÏï˛
˛õyÄÎ˚y !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚yÎ˚ !í˛ ~ö ~ÈÙÈÓ˚ §yüyöƒ ˛õ!Ó˚Óï≈˛ˆÏöÓ˚
üˆÏôƒ !òˆÏÎ˚•z x§yôƒ §yôö Ü˛ˆÏÓ˚ ï%˛°ˆÏåÈö– xyÓ˚ ~Ü˛•z ˛õk˛!ï˛ˆÏï˛
Ü˛ƒyö§yÓ˚ !öÓ˚yüÎ˚ Ü˛Ó˚yÓ˚ Ó#ç üsf ˆ˛õˆÏÎ˚ ˆàˆÏ°ö– ~ÓyÓ˚ ~ ≤Ã§ˆÏD
xyˆÏ°yã˛öyÎ˚ xy§y ÎyÜ˛ÈÙÙÙÈ !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y ÷ô% ≤ÃÜ,˛!ï˛ˆÏï˛•z
ÌyˆÏÜ˛ öy– üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ä Óy§y ÓÑyˆÏô– í˛z!ö °«˛ Ü˛Ó˚ˆÏ°ö ~•z
!§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y Ü˛ƒyö§yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yˆÏô §«˛ü– ÷Ó˚& •ˆÏÎ˚
ˆà° àˆÏÓ£Ïîy– xy§ˆÏ° !ÓK˛yö#ˆÏòÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yçö ~Ü˛ê˛y Üœ$˛– ˆ§ê˛y
ˆ˛õˆÏ°ö– ~ÓyÓ˚ üö !òˆÏ°ö Ü˛# û˛yˆÏÓ Ü˛ƒyö§yÓ˚ §Çe´üîˆÏÜ˛ ôùÇ§ Ü˛ˆÏÓ˚–
ï˛yÓ˚ àˆÏÓ£Ïîy ˆÌˆÏÜ˛ ˆÓ!Ó˚ˆÏÎ˚ ÓˆÏ°ö !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y ~Ü˛
ôÓ˚ˆÏöÓ˚ ˆ≤Ãy!ê˛ö ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚– Ó˚y§yÎ˚!öÜ˛ öyüÈÙÙÙÈ !Ü˛í˛zˆÏ˛õˆÏÓ˚yí˛!:ö–
ã˛°!ï˛ öyüÈÙÙÙÈ xƒy!çí˛z!Ó˚ö–

~•z ̂ ≤Ãy!ê˛ö•z Ü˛ƒyö§yÓ˚ ̂ Ü˛y¢ Ï̂Ü˛ ôùÇ§ Ü˛ Ï̂Ó˚ ̂ òÎ˚– xöƒyöƒ !ÓK˛yö#Ó˚yÄ

çyö Ï̂ï˛ö ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó̊Î̊y Ü˛ƒyö§yÓ̊
xye´yhsˇ ˆÜ˛y£ÏˆÏÜ˛ ôÓÇ§ Ü˛ˆÏÓ˚
!òˆ Ïï˛ ˛õyˆ ÏÓ ˚– !Ü˛v ˆÎ
ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y ~•z Ü˛yç Ü˛Ó˚ˆÏÓ
ˆ§ xyÓyÓ˚ öyöy Ó˚Ü˛ü «˛!ï˛
Ü˛Ó˚ˆÏï˛Ä åÈyí˛¸ˆÏÓ öy– ~ÛÜ˛Ìy
ˆû˛ˆÏÓ•z ~ àˆÏÓ£Ïîy §%ò)Ó˚
≤Ã§yÓ˚ •Î˚!ö– í˛É ã˛e´Óï≈˛#Ó˚
!§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y
üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y ˆÌÓ˚y!˛õ
Ü˛ƒyö§yÓ˚ !öÓ˚yüˆÏÎ˚Ó˚ ˆ«˛ˆÏe

§Ó ˆÌˆÏÜ˛ ˆÓ!¢ Ü˛yÎ≈Ü˛y!Ó˚ •ˆÏÓ– !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ~Ó˚&!çˆÏöy§yÈÙÈ•z
xƒyç%•z!Ó˚ö ˆ≤Ãy!ê˛ö ˜ï˛!Ó˚ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– Ü,˛!eü ˛õk˛!ï˛ˆÏï˛ xƒyç%•z!Ó˚ö
˜ï˛!Ó˚ Ü˛Ó˚y ÎyÎ˚ !Ü˛ÈÙÙÙÈ ï˛y !öˆÏÎ˚ §yú˛ˆÏ°ƒÓ˚ ̂ Ü˛yö àˆÏÓ£ÏîyÓ˚ Ü˛Ìy çyöy ÎyÎ˚

!§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y í˛. xyö®ˆÏüy•ö ã˛e´Óï≈˛#

öy– !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöyˆÏ§Ó˚ ~Ó˚&!çˆÏöy§y ≤Ãçy!ï˛Ó˚ !í˛ ~ö ~ =!° Î!ò
!§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöyˆÏ§Ó˚ xöƒ ≤Ãçy!ï˛Ó˚ ̂ òˆÏ• ê˛∆y™≤’yrê˛ Óy ≤Ã!ï˛fliy˛õö Ü˛Ó˚y ÎyÎ˚
ï˛y • Ï̂° ̂ § Ü˛ƒyö§yÓ˚ ̂ Ü˛y¢ ôùÇ§ Ü˛Ó˚̂ Ïï˛ §«˛ü • Ï̂Ó– §%ï˛Ó˚yÇ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y
°ƒyÓ Ï̂Ó˚ê˛Ó˚# Ï̂ï˛ Ü˛y°ã˛yÓ˚ Ü˛Ó˚yÓ˚ ̨õÓ˚ Ü˛ƒyö§yÓ˚ xye´yhsˇ üyö%̂ Ï£ÏÓ˚ ̂ ò Ï̂• ≤Ã Ï̂Ó¢
Ü˛Ó˚yÓyÓ˚ ≤ÃÎ%!_´ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ Ü˛Ó˚yÎ˚_ Ü˛Ó˚y ≤ÃˆÏÎ˚yçö– ~•z öï%˛ö ˛õk˛!ï˛Ó˚ öyü
ˆòÄÎ˚y ˆÎˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚yˆÏÌÓ˚y!˛õ–

2010 §yˆÏ° =çÓ˚yê˛ ÓyˆÏÎ˚yˆÏê˛Ü˛ˆÏöy°!ç !ü¢ö ~Ó˚ ~Ü˛ x!ôÜ˛ï≈˛yÓ˚
≤ÃhflÏyˆÏÓ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚yˆÏÜ˛ Ä£Ï%ˆÏôÓ˚ ú˛ˆÏü≈ xyöyÓ˚ Ü˛yç ÷Ó˚& Ü˛ˆÏÓ˚ö í˛É
ã˛e´Óï≈˛#– í˛É ã˛e´Óï≈˛#Ó˚ ~•z !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚yÓ˚ àˆÏÓ£Ïîy
Ü˛ƒyö§yÓ˚ xye´yhsˇ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ÓÑyã˛yÓ˚ xyˆÏ°y ˆòáyˆÏÓ– §ˆÏD ~ˆÏòÓ˚
˛õ!Ó˚ÓyˆÏÓ˚Ó˚ •yˆÏï˛Ä xy§ˆÏÓ xy¢yÓ˚ xyˆÏ°y– xÌ≈ö#!ï˛ˆÏï˛ xy§ˆÏÓ öï%˛ö
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!ò¢y– í˛É ã˛e´Óï≈˛# xyüyˆÏòÓ˚ Ó˚yˆÏçƒÓ˚•z Ó#Ó˚û)˛ü ˆç°yÓ˚ Ü,˛!ï˛ åÈye–
ˆÓ°%í˛¸ Ó˚yüÜ,˛£è !ü¢ö ˆÌˆÏÜ˛ Ó˚§yÎ˚ˆÏö £Ïyß√y!öÜ˛ fl¨yï˛Ü˛ •ö– ï˛yÓ˚ ˛õÓ˚
Ü˛°Ü˛yï˛y !ÓŸª!Óòƒy° Ï̂Î̊Ó̊ Óy!°àO §y Ï̂Î̊™ Ü˛ Ï̂°ç ˆÌ Ï̂Ü˛ Óy Ï̂Î̊y Ï̂Ü˛!ü!‹T…̂ Ïï˛
~ü. ~§!§ ˛õy¢ Ü˛ˆÏÓ˚ xyˆÏü!Ó˚Ü˛yÓ˚ ~Ü˛!ê˛ •zˆÏ°Ü˛ê˛∆!öÜ˛ ˆÜ˛y¡õy!öÓ˚
˛õ!°í˛z¢öy° Ü˛öˆÏê˛∆y° àˆÏÓ£ÏîyàyˆÏÓ˚ àˆÏÓ£ÏÜ˛ !•§yˆÏÓ !öˆÏÎ˚yà˛õe ˛õyö–
§yÓ˚y ç#Óö•z ≤ÃyÎ˚ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y !öˆÏÎ˚ Ü˛yê˛°– !ÓˆÏ¢£Ï Ü˛ˆÏÓ˚ ≤ÃÜ,˛!ï˛ˆÏï˛
˛õyÄÎ˚y !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y !öˆÏÎ˚– ïÑ˛yÓ˚ ˜ï˛!Ó˚ ≤ÃÎ%!_´ !òˆÏÎ˚
x Ï̂öÜ˛ §yú˛°ƒ ~ Ï̂§ Ï̂åÈ– !Ó Ï̂¢£Ï Ü˛ Ï̂Ó˚ xy Ï̂§≈!öÜ˛ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y– xy Ï̂§≈!öÜ˛
ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚yÎ˚ §yú˛°ƒ !òàhsˇ í˛zˆÏß√yã˛ö Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈ– §yÓ˚y ˛õ,!ÌÓ#ˆÏï˛
xyˆÏ§≈!öÜ˛ xye´yˆÏhsˇÓ˚ §ü§ƒy û˛#£Ïî ˆÓˆÏí˛¸ ˆàˆÏåÈ– xyÓ˚ xyˆÏ§≈!öÜ˛
xye´yhsˇ •ˆÏ° Ü˛ƒyö§yÓ˚ •ÄÎ˚yÓ˚ §Ω˛yÓöyÄ ÌyˆÏÜ˛ û˛#£Ïîû˛yˆÏÓ– xy§ˆÏ°
í˛É xyö® ˆüy•ö ã˛e´Óï≈˛#ÈÙÈÓ˚ ü)° àˆÏÓ£Ïîy •° ÚÄ”˛ ÄÎ˚y•zö •zö
~ !öí˛z Óê˛°Û xÌ≈yÍ ≤ÃÜ,˛!ï˛ˆÏï˛ ˛õyÄÎ˚y ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚yÎ˚ !öí˛z!Üœ˛Î˚ ˛õòyÌ≈ˆÏÜ˛
≤Ã!ï˛fliy˛õö Ü˛ˆÏÓ˚ö– Ó°yê˛y Îï˛ §•ç Ü˛yçê˛y !Ü˛v ï˛ï˛ê˛y §•ç öÎ˚–
§Ó !öí˛z!Üœ˛Î˚ ˛õòyÌ≈ §Ó ˆáy°ˆÏÜ˛ §üyö û˛yˆÏÓ x!û˛ˆÏÎy!çï˛ Ü˛Ó˚ˆÏï˛
˛õyˆÏÓ˚ öy– Ü˛#û˛yˆÏÓ ˆ§ !öˆÏçÓ˚ üˆÏï˛y Ü˛ˆÏÓ˚ ˆÓˆÏí˛¸ í˛zë˛ˆÏÓ ~ÓÇ ï˛yÓ˚
=îàï˛ ˜Ó!¢‹Tƒ=!°Ó˚ !ÓhflÏyÓ˚ âê˛yˆÏÓ ~ê˛y•z ˆï˛y àˆÏÓ£Ïîy– öï%˛ö
àˆÏÓ£ÏîyÎ˚ Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÓ˚y!àˆÏòÓ˚ ˆÜ˛yÎ˚y!°!ê˛ xú˛ °y•zú˛Û ò#â≈ ˆüÎ˚yò#
•ˆÏÓ– Ü˛ƒyö§yÓ˚ xyÓ˚ §Ó ˆÓ˚yˆÏàÓ˚ üˆÏï˛y xyï˛ˆÏB˛Ó˚ ÌyÜ˛ˆÏÓ öy– í˛É
ã˛e´Óï≈˛# •y•zˆÏí»˛yÜ˛yÓ≈ö áyÄÎ˚y ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚yˆÏÜ˛ xy!Ó‹ÒyÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ 1989
§yˆÏ° xy°yflÒyÓ˚ Ü˛yˆÏåÈ §ü%ˆÏo ˆû˛ˆÏ§ ÌyˆÏÜ˛y ˆï˛° ˆÎ û˛yˆÏÓ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y
!òˆÏÎ˚ ˛õ!Ó˚‹ÒyÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ !åÈˆÏ°öÈÙÙÙÈ ï˛y Ó%!é˛ˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ˆÏåÈ §yÓ˚y !ÓˆÏŸªÓ˚
üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ Ü˛yˆÏåÈ !Ü˛ x§Ω˛ÓˆÏÜ˛ !ï˛!ö §Ω˛Ó Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ö– ˆ§•z
ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚yÄ !åÈ° !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y– í˛É ã˛e´Óï≈˛#ÈÙÈÓ˚ Ü˛yˆÏç
§yüyöƒ ç#Óyö%ˆÏÜ˛ çy!àˆÏÎ˚ ï%˛ˆÏ° ï˛yˆÏÜ˛ !òˆÏÎ˚ x§Ω˛Ó §Ó Ü˛yç Ü˛!Ó˚ˆÏÎ˚
ˆöÄÎ˚y •ˆÏFåÈ Óy •ˆÏÓ– xÌ≈yÍ §#üyÓ˚ üyˆÏé˛ x§#ü •ˆÏÓ– ˛õ,!ÌÓ#ˆÏÜ˛
~!àˆÏÎ˚ !öˆÏÎ˚ ÎyÄÎ˚yÓ˚ çöƒ xD#Ü˛yÓ˚– ≤Ã!ï˛!ê˛ §%fli üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚•z
Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ xˆÏöÜ˛ =!° Ü˛ˆÏÓ˚ Ü˛ƒyö§yˆÏÓ˚Ó˚ !çö– §%fli ¢Ó˚#ˆÏÓ˚ ~Ó˚y ã%˛˛õã˛y˛õ
â%!üˆÏÎ˚ ÌyˆÏÜ˛– ˆÜ˛yö Ü˛yÓ˚ˆÏî ~•z !çˆÏö Î!ò ~Ü˛ê˛y Óy ò%ˆÏê˛y «˛yˆÏÓ˚Ó˚
˛õ!Ó˚Óï≈˛ö âˆÏê˛ ÎyÎ˚ ï˛áö•z ~ˆÏòÓ˚ â%ü ˆû˛ˆÏä §!e´Î˚ •ˆÏÎ˚ ÄˆÏë˛–
ï˛yÓ˚˛õÓ˚•z ï˛yÓ˚y ~üö §Ó ˆ≤Ãy!ê˛ö ˜ï˛!Ó˚Ó˚ ‡Ü%˛ü ˆòÎ˚ ú˛ˆÏ° x!öÎ˚!üï˛
ˆÜ˛y¢ Ó,!k˛ âê˛ˆÏï˛ ÌyˆÏÜ˛ o&ï˛°ˆÏÎ˚– xˆÏöÜ˛ §üÎ˚•z §%fli ˆÜ˛y¢Ä
Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛yˆÏ¢ ˛õ!Ó˚îï˛ •ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚– Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛y¢ ~Ü˛ÓyÓ˚ ˛õ!Ó˚îï˛
•ˆÏÎ˚ ˆàˆÏ° fl∫yû˛y!ÓÜ˛ ˆÜ˛y¢ ˆÌˆÏÜ˛ xˆÏöÜ˛ ï˛yí˛¸yï˛y!í˛¸ ˆÜ˛y¢ !Óû˛yçö
•ˆÏï˛ ÌyˆÏÜ˛–

!òˆÏö !òˆÏö Ü˛ƒyö§yÓ˚ xye´yhsˇ ˆÜ˛y¢ Óyí˛¸ˆÏï˛•z ÌyˆÏÜ˛– ï˛áö ü,ï%˛ƒÓ˚
!òˆÏÜ˛ ~Ü˛ê%˛ ~Ü˛ê%˛ Ü˛ˆÏÓ˚ üyö%£Ï ~!àˆÏÎ˚ ˆÎˆÏï˛ ÌyˆÏÜ˛– ~áyˆÏö í˛É xyö®
ˆüy•ˆÏöÓ˚ !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ~Ó˚&!çˆÏöy§y ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚yÓ˚ Ü,˛!ï˛c ~•z ˆÎ
ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y=!°Ó˚ ˜ï˛!Ó˚ ˆ≤Ãy!ê˛ö !í˛ ~ö ~ÈÙÈÓ˚ «˛yˆÏÓ˚Ó˚ ˛õ!Ó˚Óï≈˛ˆÏö Óyôy
ˆòÎ˚– ú˛ˆÏ° öï%˛ö Ü˛ˆÏÓ˚ xyÓ˚ Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛y¢ ˛õ!Ó˚îï˛ •ˆÏï˛ ˆòÎ˚ öy–
ï˛yåÈyí˛¸yÄ Ü˛ƒyö§yÓ˚ xye´yhsˇ ˆÜ˛y¢=!°ˆÏÜ˛Ä ôùÇ§ Ü˛ˆÏÓ˚ ÌyˆÏÜ˛–

!§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y ≤’y§!üˆÏí˛ í˛É ã˛e´Óï≈˛# ˆ˛õˆÏ°ö xq$ï˛
!çö– ˆ§•z !çöçyï˛ í˛zÍˆÏ§ã˛Ü˛ ˆû˛ˆÏä !òˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ ˆ˛õˆÏê˛∆y!°Î˚yˆÏüÓ˚

•y•zˆÏí»˛yÜ˛yÓ≈öˆÏÜ˛– !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöyˆÏ§Ó˚ !«˛ˆÏò ˆüê˛yˆÏï˛ •y•zˆÏí»˛yÜ˛yÓ≈ö
§yôyÓ˚îï˛ ç°ñ Ü˛yÓ≈ö í˛y•zx:y•zí˛ àƒy§ Ä ¢!_´ˆÏï˛ ˛õ!Ó˚îï˛ •ˆÏÎ˚
ÎyÎ˚– öyöy çyˆÏï˛Ó˚ !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöyˆÏ§Ó˚ ≤’y§!üˆÏí˛ °%!Ü˛ˆÏÎ˚ xyˆÏåÈ !Ó!û˛ß¨
•y•zˆÏí»˛yÜ˛yÓ≈ö û˛yDyÓ˚ Ó˚•§ƒ– í˛É ã˛e´Óï≈˛# ~Ó˚Ü˛ü•z !Ü˛å%È !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§
ÓƒyÜ˛ˆÏê˛!Ó˚Î˚y ˆÌˆÏÜ˛ !ÓˆÏ¢£Ï •y•zˆÏí»˛yÜ˛yÓ≈ö û˛yäy ≤’y§!üí˛ˆÏÜ˛ ˛õ,ÌÜ˛
Ü˛ˆÏÓ˚!åÈˆÏ°ö– ˆ§•z ˛õ,ÌÜ˛ Ü˛Ó˚y ≤’y§!üí˛=!°ˆÏÜ˛ §yôyÓ˚î ~Ü˛!ê˛
!§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛ˆÏê˛!Ó˚Î˚yÓ˚ ˆòˆÏ• ≤ÃˆÏÓ¢ Ü˛!Ó˚ˆÏÎ˚ xyÜ˛y!A«˛ï˛ Ü˛yˆÏç
ÓƒÓ•yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚!åÈˆÏ°ö–

Ü˛ƒyö§yÓ˚ ˆÜ˛y¢ˆÏÜ˛ !§í˛zˆÏí˛yˆÏüyöy§ ÓƒyÜ˛!ê˛!Ó˚Î˚y Îáö ôùÇ§ Ü˛Ó˚ˆÏï˛
˛õyˆÏÓ˚ ï˛áö ~•z àˆÏÓ£ÏîyÓ˚ çöƒ í˛É ã˛e´Óï≈˛#Ó˚ ˛õyˆÏ¢ xöƒyöƒ
!ÓK˛yö#ˆÏòÓ˚ ÌyÜ˛y á%Ó çÓ˚&!Ó˚– ˛õ,!ÌÓ#Ó˚ çöfl∫yˆÏfliƒÓ˚ Ü˛Ìy üyÌyÎ˚ ˆÓ˚ˆÏá
í˛É ã˛e´Óï≈˛#Ó˚ Î%àyhsˇÜ˛yÓ˚# xy!Ó‹ÒyÓ˚ˆÏÜ˛ =Ó˚&c !òˆÏ° üyöÓ çy!ï˛Ó˚
x§¡õ)î≈ ~Ü˛ Ü˛yç §¡õ)î≈ •ˆÏÓ xyüÓ˚y ~ xy¢y Ó˚y!á–

ˆ°áÜ˛ xÓ§Ó˚≤ÃyÆ !¢«˛Ü˛ Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛
email: majumderajay@gmail.com, M. 8918824281

15 çyö%Î˚y!Ó˚ 2023 ≠ !ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛ ˛õ!eÜ˛yÓ˚ 20 ï˛ü Ó£Ï≈˛õ)!ï≈˛
xö%¤˛yö ≠ Ü˛°Ü˛yï˛y ÓD#Î˚ !ÓK˛yö ˛õ!Ó˚£ÏˆÏòÓ˚ §û˛yâˆÏÓ˚ !ÓK˛yö
xˆÏß∫£ÏÜ˛ ˛õ!eÜ˛y ≤ÃÜ˛y¢ xö%¤˛yˆÏö !ÓK˛yö ˆ°áÜ˛ Ä !ÓK˛yö àˆÏÓ£ÏÜ˛
Ä !ÓK˛yö Ü˛ü≈#Ó˚y í˛z˛õ!fliï˛ •ˆÏÎ˚ˆÏåÈö

!ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛ ˛õ!eÜ˛y ≤ÃÜ˛y¢
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x ç Î˚  ü ç% ü òy Ó˚

!ê˛ÈÙÈˆ§ˆÏ°Ó˚ !Ó˚ˆÏ§≤WzÓ˚ §Ó Ü˛ƒy™yÓ˚ §yÓ˚yˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚
àˆÏÓ£ÏÜ˛ xôƒy˛õÜ˛ ~u»˛$ !§ÄˆÏÎ˚° !Ó!Ó!§
ˆÜ˛ ÓˆÏ°ˆÏåÈö ~Ü˛ê˛y ˆÜ˛y¢ !òˆÏÎ˚ §Ó
Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ !ã˛!Ü˛Í§yÓ˚ §Ω˛Óöy Óy!í˛¸ˆÏÎ˚
!òˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ˆÎê˛yˆÏÜ˛ •zÇˆÏÓ˚!çˆÏï˛ ÓˆÏ° ÚÄÎ˚yö
§y•zç !ú˛ê˛§ x°Û Sone size-fits-allV
§Çe´üˆÏîÓ˚ !ÓÓ˚&ˆÏk˛ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˆÓ˚yà
≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô ÓƒÓfliy Ü˛yç Ü˛ˆÏÓ˚– ~•z ˆÓ˚yà
≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô ÓƒÓfliy  !ê˛í˛züyˆÏÓ˚Ó˚ í˛z˛õÓ˚ Ü˛yç
Ü˛ˆÏÓ˚–

~ÓyÓ˚ xyüÓ˚y Ó%ˆÏé˛ ˆöÓÈÙÈ Ü˛ƒy™yÓ˚
ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ !Ü˛å%È ˜Ó!¢‹Tƒ– Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚
!öí˛z!Üœ˛Î˚y§!ê˛ fl∫yû˛y!ÓÜ˛ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ ï%˛°öyÎ˚
xˆÏöÜ˛ê˛y•z Óí˛¸ •Î˚– xˆÏöÜ˛ §üÎ˚ Ü˛ƒy™yÓ˚
ˆÜ˛yˆÏ£Ï ~ˆÏÜ˛Ó˚ ÓòˆÏ° ~Ü˛y!ôÜ˛ !öí˛z!Üœ˛Î˚y§
ˆòáy ˆòÎ˚– ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ xDyö% üy•zˆÏê˛yÜ˛!í»˛Î˚y ú%˛ˆÏ° ÎyÎ˚ Ä ï˛yÓ˚ Ü,˛!‹T
x§ü Ä xfl∫yû˛y!ÓÜ˛ •ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚– Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÜ˛yˆÏ¢ Ó‡ §üÎ˚ ï˛yÓ˚y ˆÓ¢
Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛!ê˛ fliyˆÏö ò°Ók˛û˛yˆÏÓ xÓfliyö Ü˛ˆÏÓ˚– Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚
ˆe´yˆÏüyˆÏçyüàï˛ ˛õyÌ≈Ü˛ƒ •ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚ÈÈÙÙÙÈÈfl∫yû˛y!ÓÜ˛ ˆÜ˛y¢ !í˛≤’ˆÏÎ˚í˛ S2nV
§ÇáƒÜ˛ ˆe´yˆÏüyˆÏçyü !Ó!¢‹T– !Ü˛v Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÜ˛yˆÏ¢Ï Ó‡ ˆ«˛ˆÏe
xƒy!öí˛z≤’Î˚!í˛SAneuploidyV ˆòáy ÎyÎ˚– xÌ≈yÍ ~Ü˛!ê˛ ˆe´yˆÏüyˆÏçyü
§Çáƒy ˆÓˆÏí˛¸ Óy Ü˛ˆÏü ÎyÎ˚ ú˛ˆÏ° ˆe´yˆÏüyˆÏçyü §Çáƒy S2n+1Vñ
S2n-1V •zï˛ƒy!ò •Î˚–

e´!öÜ˛ üyˆÏÎ˚yˆÏ°yˆÏçöy§ !°í˛zˆÏÜ˛!üÎ˚y öyüÜ˛ Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚ ˆe´yˆÏüyˆÏçyü
9 ~ÓÇ ˆe´yˆÏüyˆÏçyü 22 üˆÏôƒ ˛õyÓ˚flõ!Ó˚Ü˛ ê˛∆y™ˆÏ°yˆÏÜ˛¢ö Óy áu˛
!Ó!öüˆÏÎ˚Ó˚ ú˛ˆÏ° !ú˛°yˆÏí˛°!ú˛Î˚y SPhiladelphiaV öyüÜ˛ xfl∫yû˛y!ÓÜ˛
ˆe´yˆÏüyˆÏçyü í˛zÍ˛õß¨ •Î˚–

!Ü˛ Ü˛ˆÏÓ˚ Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆ§°ˆÏÜ˛ ôùÇ§ Ü˛ˆÏÓ˚ÈÙÙÙÈ

!ê˛ÈÙÈˆ§ˆÏ°Ó˚ !Ó˚ˆÏ§˛õê˛yÓ˚ xyˆÏåÈ– !Ó˚ˆÏ§˛õê˛yÓ˚ •° ~Ü˛ê˛y ˆ§° Óy ˆÜ˛y¢
ˆÎê˛y xyˆÏ°yñ ï˛y˛õñ Óy xöƒyöƒ í˛zj#˛õˆÏÜ˛Ó˚ Ó›Ó˚ ≤Ã!ï˛!e´Î˚y ˛õyë˛yˆÏï˛
˛õyˆÏÓ˚– ú˛ˆÏ° ï˛yÓ˚y Ó˚y§yÎ˚!öˆÏÜ˛Ó˚ üyeyê˛y ˆòáˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– Ü˛y!í˛≈ˆÏú˛Ó˚ ~•z
àˆÏÓ£ÏÜ˛ ò°!ê˛ Ó˚ˆÏ_´Ó˚ ~•z !ê˛ÈÙÈˆ§° ~ÓÇ ï˛yÓ˚ !Ó˚ˆÏ§˛õê˛yÓ˚ xy!Ó‹ÒyÓ˚
Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈ– Îy !òˆÏÎ˚ ˛õÓ˚#«˛yàyˆÏÓ˚ Óí˛¸ ˛õ!Ó˚§ˆÏÓ˚ Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ ˆÜ˛y¢ xy!Ó‹ÒyÓ˚
Ü˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ ôùÇ§ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– ~•z§Ó Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ üˆÏôƒ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ
ú%˛§ú%˛§ñ cÜ˛ñ Ó˚_´ñ ˆÜ˛y°öñ hflÏöñ •yí˛¸ñ ˆ≤ÃyˆÏfiê˛ê˛ñ Äû˛y!Ó˚ñ !Ü˛í˛!öñ
~ÓÇ çÓ˚yÎ˚%Ó˚ Ü˛ƒy™yÓ˚–

!ê˛ÈÙˆ§° È ≠ ˛õ!Ó˚ã˛Î˚ ˆöÎ˚y òÓ˚Ü˛yÓ˚– ~!ê˛ ~Ü˛ ôÓ˚ˆÏöÓ˚ ˆŸªï˛
Ó˚_´Ü˛!îÜ˛y– ~•z ˆÜ˛y¢!ê˛ •z!üí˛zö !§ˆÏfiê˛ˆÏüÓ˚ xÇ¢– ~!ê˛ x!fliüIyÓ˚
ˆfiê˛üˆÜ˛y¢ ˆÌˆÏÜ˛ Ó˚«˛y Ü˛Ó˚ˆÏï˛ §y•yÎƒ Ü˛ˆÏÓ˚– ~ÓÇ Ü˛ƒy™yˆÏÓ˚Ó˚ !ÓÓ˚&ˆÏk˛
°í˛¸y•z Ü˛Ó˚ˆÏï˛ §y•yÎƒ Ü˛ˆÏÓ˚– ~•z ˆÜ˛y¢!ê˛ˆÏÜ˛ !ê˛ !°ˆÏ¡≥˛y§y•zê˛ ~ÓÇ
Ìy•zˆÏüy§y•zê˛ Ä Ó°y •Î˚–

§y•zˆÏê˛yê˛!:Ü˛ !ê˛ÈÙÈˆÜ˛y¢ È ≠È ÈCTL =!° !ê˛í z̨üyÓ˚ ˆÜ˛y¢ ~ÓÇ xyhsÉ

ˆÜ˛y¢#Î˚ ˆÜ˛y¢=!°Ó˚ !ÓÓ˚& Ï̂k˛ §y•ẑ Ïê˛yê˛!:Ü˛
~•z ˆÜ˛y¢ =!° 1. CD-8 ˆÜ˛y!Ó˚̂ Ï§≤WzÓ˚̂ ÏÜ˛
≤ÃÜ˛y¢ Ü˛ˆÏÓ˚– 2V §Çe´y!üï˛ ˆÜ˛y¢=!°ˆÏÜ˛
~Ü˛!ê˛ xƒy!rê˛ˆÏçöÙÈ!ö!ò≈‹T ˛õk˛!ï˛ˆÏï˛ ôùÇ§
Ü˛ˆÏÓ˚ Îy APCÈÙÈˆï˛ MHC Üœ˛y§– CTL

§Ó˚y§y!Ó˚ xƒyˆÏ˛õy˛õˆÏê˛y!§§ ≤ÃˆÏÓ˚y!ã˛ï˛ Ü˛ˆÏÓ˚
°«˛ ˆÜ˛y¢=!°ˆÏÜ˛ •ï˛ƒy Ü˛Ó˚ˆÏï˛ §«˛ü–
xƒyˆÏ˛õy˛õˆÏê˛y!ê˛Ü˛  ≤Ã!e´Î˚yÎ˚  §!e´Î˚
!öí˛z!Üœ˛Î˚y§ ~ÓÇ xöƒyöƒ ~öçy•zü
!çˆÏöyüˆÏÜ˛ ôùÇ§ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ §y•yÎƒ Ü˛Ó˚ˆÏï˛
˛õy Ï̂Ó˚– ~•zû˛y Ï̂Ó û˛y•zÓ˚y Ï̂§Ó˚ §üy Ï̂Ó¢ ~ÓÇ
xöƒyöƒ ˆÜ˛y Ï̂¢Ó˚ §Ω˛yÓƒ §Çe´üî ≤Ã!ï˛ Ï̂Ó˚yô
Ü˛ˆÏÓ˚– S§)eÈÙÈ ˆçú ˛# ˆÜ˛ñ ~°ˆÏ§!û˛Î˚yˆÏÓ˚Ó˚
~!rê˛ˆÏ@ÈÃˆÏê˛í˛ !Ó˚!û˛í˛z •zü%•zˆÏöy°!ç ~u˛

üy•zˆÏe´yÓyˆÏÎ˚y°!ç !mï˛#Î˚ §ÇflÒÓ˚î 2012V CTL’s ÷ô%üye ê˛yˆÏà≈ê˛
ˆÜ˛yˆÏ¢ xƒyˆÏ˛õy˛õˆÏê˛y!§§ ≤ÃˆÏÓ˚y!ã˛ï˛ Ü˛ˆÏÓ˚ó ≤Ã!ï˛ˆÏÓ¢# !ê˛§%ƒ ˆÜ˛y¢
≤Ãû˛y!Óï˛ •Î˚ öy–

•z!üí˛zö !§ˆÏfiê˛ˆÏüÓ˚ àë˛ö ÈÙÙÙÈÈ  §y•zˆÏê˛yê˛!:Ü˛ !ê˛ ˆÜ˛y¢=!° ~Ü˛!ê˛
=Ó˚&c˛õ)î≈ í˛z˛õˆÏ§ê˛ Îy üƒy!°àöƒyrê˛ ̂ Ü˛yˆÏ£ÏÓ˚ üï˛ xyhsÉˆÜ˛y¢#Î˚ §Çe´üˆÏî
≤Ã!ï˛!e´Î˚y çyöyÎ˚– ~•z ˆÜ˛y¢=!°Ó˚ ˆÜ˛yˆÏ¢Ó˚ ˛õ,ˆÏ¤˛ CD-8 xö% ÌyˆÏÜ˛
~ÓÇ §Ó˚y§!Ó˚ §Çe´!üï˛ ̂ Ü˛y¢=!°ˆÏÜ˛ •ï˛ƒy Ü˛ˆÏÓ˚ §Çe´üî !öÎ˚sfî Ü˛Ó˚ˆÏï˛
˛õy Ï̂Ó˚– S§)eÈ≠ •zö§y•ẑ ÏÜœ̨ y!˛õ!í˛Î˚y xú˛ •zö Ï̂ú˛Ü˛¢ö ~u˛ •z!üí z̨!ö!ê˛ñ 2022V

~Ü˛!ê˛ xï˛ƒyô%!öÜ˛ ˆÌÓ˚y!˛õ ≠ÈÈ ˆÎ§Ó Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÜ˛y¢=!° !öˆÏçˆÏòÓ˚
üˆÏôƒ !Óû˛_´ •ˆÏÎ˚ o&ï˛ ˆÓ˚yà åÈí˛¸yÎ˚ ê˛∆ƒy!í˛¢öy° ˆÜ˛ˆÏüyˆÏÌÓ˚y!˛õí˛z!ê˛Ü˛
~ˆÏçrê˛ ˆ§ §Ó ˆÜ˛y¢=!°ˆÏÜ˛ ö‹T Ü˛ˆÏÓ˚ ~•z ˆÓ˚yà ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yˆÏô §y•yÎƒ
Ü˛ˆÏÓ˚– ~•z ~ˆÏçrê˛Ó˚y Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÜ˛y¢=!° åÈyí˛¸yÄ ˆòˆÏ•Ó˚ xöƒyöƒ ˆÜ˛y¢
ÎyÓ˚y öy!Ü˛ !öˆÏçÓ˚y o&ï˛ !Óû˛_´ •Î˚  ï˛yˆÏòÓ˚Ä «˛!ï˛ Ü˛ˆÏÓ˚– ˆÎüö
ˆÓyöüƒyˆÏÓ˚yñ í˛y•zˆÏç!fiê˛û˛ ê˛∆ƒyÜ˛  Ä ˆ•Î˚yÓ˚ ú˛!°Ü˛ˆÏ° ˆÎ ˆÜ˛y¢=!°Ó˚
§¶˛yö ˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚– ~•z Ü˛yÓ˚ˆÏî•z ˆÜ˛ˆÏüyˆÏÌÓ˚y˛õ#Ó˚ Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛!ê˛ §yôyÓ˚î
˛õyŸª≈ ≤Ã!ï˛!e´Î˚y •°ÈÈÙÙÙÈ üyˆÏÎ˚ˆÏ°y§yˆÏ≤Ã¢ö SÓ˚_´Ü˛!îÜ˛yÓ˚ í˛zÍ˛õyòö •…y§
˛õyÄÎ˚yñ ˆ§ Ü˛yÓ˚ˆÏî •z!üí˛zˆÏöy§yˆÏ≤Ã¢ö •Î˚V !üí˛zˆÏÜ˛y§y•z!ê˛Ü˛ñ
xƒyˆÏ°yˆÏ˛õ!¢Î˚y Sã%˛° ˛õˆÏí˛¸ ÎyÄÎ˚yV

!Ü˛å%È öï%̨ ö xƒy!rê˛ÈÙÈÜ˛ƒy™yÓ˚ í»̨ yà SˆÎüöÈÈÙÙÙÈ ü Ï̂öy Ï̂Üœ̨ yöy° ~!rê˛Ó!í˛§V
Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÜ˛y¢=!°ˆÏï˛ ÌyÜ˛y ˆ≤Ãy!ê˛ö =!°Ó˚ «˛!ï˛ Ü˛ˆÏÓ˚– ~•z !ã˛!Ü˛Í§y
˛õk˛!ï˛ˆÏÜ˛ xˆÏöÜ˛ §üÎ˚ ê˛yˆÏà≈ˆÏê˛í˛ ˆÌÓ˚y!˛õÄ Ó°y •Î˚– ≤ÃyÎ˚•z ~•z
àï˛yö%à!ï˛Ü˛ ˆÜ˛ˆÏüyˆÏÌÓ˚y!˛õí˛z!ê˛Ü˛ ~ˆÏçrê˛ ~Ó˚ §ˆÏD ÓƒÓ•yÓ˚ Ü˛Ó˚y
•Î˚– Sxƒy!rê˛!öÄ ≤’y!fiê˛Ü˛ !ê˛∆ê˛ˆÏürê˛ ˆÓ˚!çˆÏüöV– ~•z !ã˛!Ü˛Í§y
˛õk˛!ï˛ ÓƒÎ˚Ó‡° •ˆÏ°Ä ~ˆÏÜ˛ÓyˆÏÓ˚ ü!°!Ü˛í˛z°yÓ˚ ˛õÎ≈yˆÏÎ˚ !àˆÏÎ˚ˆÏåÈ–
ˆÜ˛ˆÏüyˆÏÌÓ˚y!˛õÓ˚ üyôƒˆÏü !Ü˛å%È !Ü˛å%È Ü˛ƒy™yÓ˚ ˆÎüöÈÙÙÙÈÈ !°ˆÏ¡≥˛yüy§ñ
Ü˛!Ó˚ÄÜ˛yÓ˚!§ˆÏöyüyñ ~ÓÇ çyü≈ !ê˛í˛züyÓ˚ §y!Ó˚ˆÏÎ˚ ˆú˛°y ÎyÎ˚– Sï˛Ìƒ í˛yÉ
Ó˚yˆÏÜ˛¢ Ó˚yÎ˚ ˆü!í˛ˆÏÜ˛° xˆÏB˛y°!ç !Óû˛yàñ §ˆÏÓ˚yç =Æ Ü˛ƒy™yÓ˚
ˆ§rê˛yÓ˚ ~u˛ !Ó˚§yã˛≈–V

≤ÃFåÈò Ü˛Ìy 4
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üˆÏö ˛õˆÏí˛¸ ˆ•°y Óê˛ï˛°y–
üˆÏö ˛õˆÏí˛¸ ü!•ˆÏ£ÏÓ˚ fl¨yö–
ç° !åÈ° §%Ó˚ô%ö# áyˆÏï˛
çy° !åÈ°ñ !åÈ° §y!Ó˚àyö–
àyåÈÄ ˆö•z öò# ˆö•z ç°ñ
°yˆÏû˛ ̂ °yˆÏû˛ û˛Ó˚yê˛ áyòyöñ
ˆ≤ÃˆÏü xyÓ˚ öˆÏò û˛yˆÏ§ Ü˛•zñ
Óyö ~ˆÏ° ˆÜ˛ˆÏí˛¸ áyÎ˚ çyö–
ˆ• öò# åÈ!ÓÓ˚ üˆÏï˛y ÓÄñ
ˆú˛Ó˚yÄ ï˛#ˆÏÓ˚Ó˚ ˆã˛öy Óê˛ñ
à•ö à•#ö û%˛Ó çˆÏ°ñ
xyÓyÓ˚ û˛y!§ˆÏÎ˚ ˆòˆÏÓy âê˛–

§ÇÓyò

§%Ó˚ôö# öò# ÓÑyã˛yÄ ˛õòÎyey

ˆÓ˚áy ≠ §%!üï˛ òy§ñ ˆ°áy ≠ §%Ó ï˛ !ÓŸªy§ 25 ˆú˛Ó &Î˚y!Ó˚ 2023 ≠ ¢y!hsˇ˛õ%ˆÏÓ˚Ó˚ §%Ó˚ôö# öò# ÓÑyã˛yˆÏöyÓ˚ òy!ÓˆÏï˛ ˛õòÎyey

28 ˆú˛Ó &Î˚y!Ó˚ çyï˛#Î˚ !ÓK˛yö !òÓ§ ˛õy°ö

§yˆÏÎ˚™ ~ƒyˆÏ§y!§ˆÏÎ˚¢ö xÓ ˆÓD° ˆÜ˛yã˛!Ó•yÓ˚ ˆày˛õy°˛õ%Ó˚ •y•zfl%Ò° ç°˛õy•z=!í˛¸ §yˆÏÎ˚™ ~ƒyu˛ ˆöã˛yÓ˚ Üœ˛yÓ

!˛õ˛õ°§‰ ~ƒyˆÏ§y!§ˆÏÎ˚¢ö ú˛Ó˚ §yˆÏÎ˚™ ~ƒyu˛ ~öû˛yÎ˚Ó˚öˆÏürê˛ ÓyÓ˚&•z˛õ%Ó˚ ày°≈§ •y•zfl%Ò° !ÓK˛yö û˛yÓöy Ó•Ó˚ü˛õ%Ó˚



14 !ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛–– üyã≈˛ÈÙ~!≤Ã° 2023

!Ó Ÿª !ç Í  ü% Ï̂áy ˛õy ôƒy Î˚

Ü˛ï˛ çö˛õò •y!Ó˚ˆÏÎ˚ ˆàˆÏ°ñ üyöˆÏÓ ï%˛!ü ˆ¢ˆÏ£Ï
ã˛y!Ó˚!òˆÏÜ˛ ˆàˆÏ°y ˆàˆÏ°y Ó˚Ó í˛zˆÏë˛ˆÏåÈ– ï˛!°ˆÏÎ˚ ˆÎˆÏï˛ ÓˆÏ§ˆÏåÈ ˆçy¢#üë˛–
!•üÓy• ˆû˛ˆÏä ï%˛£ÏyÓ˚ôù§ ˆöˆÏüˆÏåÈ í˛z_Ó˚yáˆÏ[˛Ó˚ ã˛ˆÏüy!° ˆç°yÎ˚– 8
!í˛ˆÏ§¡∫Ó˚ §Ü˛yˆÏ° ~•z ï%˛£ÏyÓ˚ôùˆÏ§Ó˚ ˆçˆÏÓ˚ ˆôÔ!°àDyÓ˚ ç°hflÏÓ˚ ≤ÃÓ°
û˛yˆÏÓ ˆÓˆÏí˛¸ ÎyÎ˚– ï˛#Ó  çˆÏ°yFå¥ÈyˆÏ§ ˆû˛ˆÏ§ ÎyÎ˚ ~ˆÏÜ˛Ó˚ ˛õÓ˚ ~Ü˛ @ÈÃyü–
ˆû˛ˆÏä ÎyÎ˚ ˆ§ï%˛– •z!ï˛üˆÏôƒ•z §Ó˚Ü˛y!Ó˚ !•ˆÏ§ˆÏÓ üyÓ˚y ˆàˆÏåÈö 10 çö
◊!üÜ˛– !öˆÏáÑyç xyˆÏÓ˚y ≤ÃyÎ˚ 150 çö– ~Ó˚y ≤ÃˆÏï˛ƒˆÏÜ˛•z !åÈˆÏ°ö
ï˛ˆÏ˛õyÓö ç°!Óò%ƒÍ ≤ÃÜ˛ˆÏ“ Ü˛ü≈Ó˚ï˛ ◊!üÜ˛– ≤Ã¢y§!öÜ˛ hflÏˆÏÓ˚ xy¢B˛y
Ü˛Ó˚y •ˆÏFåÈ ~ˆÏòÓ˚ ˆÜ˛í˛z•z •Î˚ˆÏï˛y xyÓ˚ ˆÓÑˆÏã˛ ˆö•z– í˛z_Ó˚yáˆÏ[˛Ó˚
ü%áƒ§!ã˛Ó Äü ≤ÃÜ˛y¢ çy!öˆÏÎ˚ˆÏåÈöñ xyê˛ˆÏÜ˛ ˛õí˛¸y ç°!Óò%ƒÍ ≤ÃÜ˛ˆÏ“Ó˚
xˆÏöˆÏÜ˛•z •Î˚ˆÏï˛y çˆÏ°Ó˚ ˆï˛yˆÏí˛¸ ˆû˛ˆÏ§ ˆàˆÏåÈö– ÓƒhflÏ ≤Ã¢y§ö– !Ü˛v
~!òˆÏÜ˛ í˛z_Ó˚yá[˛ §Ó˚Ü˛yÓ˚ ˆçy¢#üˆÏë˛Ó˚ !Ó˛õÎ≈Î˚ §yüy° ˆòÄÎ˚yÓ˚ xyˆÏà•z
≤ÃÜ˛yˆÏ¢ƒ ~° í˛z_Ó˚yáˆÏ[˛Ó˚ xyÓ˚Ä !Ü˛å%È xMÈ˛ˆÏ° ú˛yê˛ˆÏ°Ó˚ áÓÓ˚–
í z̨_Ó˚yá Ï̂[˛Ó˚ ˆï˛•!Ó˚ ˆç°yÓ˚ ã˛y¡∫yñ Ü˛î≈≤ÃÎ˚yàñ ˜ö!öï˛y°ÈÙÈ§• í z̨_Ó˚yá Ï̂[˛Ó˚
Ó‡ Óy!í˛¸ñ Ó˚yhflÏyÎ˚ Óí˛¸ Óí˛¸ ú˛yê˛ˆÏ°Ó˚ §¶˛yö ˛õyÄÎ˚y ˆàˆÏåÈ– e´üyàï˛
û)˛!üôùˆÏ§Ó˚ ú˛ˆÏ° ~•z ~°yÜ˛y=!°Ó˚ xÓfliyÄ ˆçy¢#üˆÏë˛Ó˚ üˆÏï˛y•z •ˆÏÓ
ÓˆÏ° xy¢B˛y Ü˛Ó˚ˆÏåÈö !ÓˆÏ¢£ÏK˛Ó˚y– fl∫yû˛y!ÓÜ˛û˛yˆÏÓ•z xyï˛B˛@ÈÃhflÏ
í˛z_Ó˚yáˆÏ[˛Ó˚ üyö%£Ï– ï˛ˆÏÓ §yôyÓ˚î üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ xyï˛B˛ !Ü˛ÇÓy !ÓˆÏ¢£ÏK˛ˆÏòÓ˚
üï˛yüï˛ ˆÜ˛yö!òö•z ò!üï˛ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚!ö !Ü˛å%È üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ §Ó≈@ÈÃy§#
ˆ°yû˛ˆÏÜ˛ñ ê˛°yˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚!ö ≤Ã¢y§!öÜ˛ Åòy§#öƒˆÏÜ˛– Î!ò ˛õyÓ˚ˆÏï˛y
ï˛y•ˆÏ° xyüÓ˚y û%˛ˆÏ° ˆÎˆÏï˛ ˛õyÓ˚ï˛yü öy 2013ÙÈÓ˚ ˆ§•z üü≈y!hsÜ˛
x!û˛K˛ï˛yÓ˚ Ü˛Ìy–

≤Ã¢y§!öÜ˛ ï˛Í˛õÓ˚ï˛y ï%˛ˆÏD í˛zˆÏë˛!åÈˆÏ°yñ xyï˛B˛@ÈÃhflÏ •ˆÏÎ˚!åÈˆÏ°ö üyö%£Ïñ
üï˛yüï˛ çy!öˆÏÎ˚!åÈˆÏ°ö !ÓˆÏ¢£ÏK˛Ó˚y– !Ü˛v xyüÓ˚y !¢«˛y !ö•z !ö–

xyç ˆÌˆÏÜ˛ ~Ü˛ˆÏ¢y ÓåÈˆÏÓ˚Ó˚Ä xyˆÏà ˆÎ Ü˛Ìy Ó%ˆÏé˛!åÈˆÏ°ö
xyüyˆÏòÓ˚ Ó˚Ó#wöyÌ ë˛yÜ%˛Ó˚ñ ˆÎ §yÓôyö Óyî# !ï˛!ö í˛zFã˛yÓ˚î Ü˛ˆÏÓ˚!åÈˆÏ°ö
ÓyÓ˚ÓyÓ˚ ï˛yˆÏï˛ Ü˛î≈˛õyï˛ Ü˛Ó˚yÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yçöˆÏÓyô Ü˛!Ó˚!ö xyüÓ˚y ˆÜ˛í˛zñ
≤ÃˆÏÎ˚yçöˆÏÓyô Ü˛ˆÏÓ˚ö!ö ≤Ã¢y§ˆÏöÓ˚ Ü˛ï˛≈yÓƒ!_´Ó˚yÄ– !ï˛!ö Ó%ˆÏé˛!åÈˆÏ°öñ
üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ §Ó≈@ÈÃy§# ˆ°yû˛ ~ÓÇ ≤ÃÜ,˛!ï˛Ó˚ í˛z˛õÓ˚ xy!ô˛õï˛ƒ !ÓhflÏyˆÏÓ˚Ó˚ xòüƒ
≤ÃˆÏã˛‹TyÓ˚ ú˛ˆÏ°•z !ÓˆÏŸªÓ˚ ≤Ãyã˛#ö §û˛ƒï˛y=!° ˆû˛ˆÏä ˆàˆÏåÈ ï˛yˆÏ§Ó˚ âˆÏÓ˚Ó˚
üˆÏï˛y– !ï˛!ö ÓˆÏ°!åÈˆÏ°öñ ÚÓöç §¡õòˆÏÜ˛ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ x!ï˛!Ó˚_´ ˆ°yˆÏû˛Ó˚
Ü˛Ó° ˆÌˆÏÜ˛ ÓÑyã˛yˆÏöy ~Ü˛!ê˛ ˜Ó!ŸªÜ˛ §ü§ƒy–Û ˆÜ˛Ó°üye ~•z §ü§ƒy
§üyôyˆÏöÓ˚ üôƒ !òˆÏÎ˚•z §Ω˛Ó üyöÓçy!ï˛Ó˚ §ü)• !Óöy¢ˆÏÜ˛ ˆë˛Ü˛yˆÏöy–

!Ó˛õß¨ ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢

2013ÙÈÓ˚ ç%ö üyˆÏ§Ó˚ üyé˛yüy!é˛ §üˆÏÎ˚ ã˛yÓ˚!òˆÏöÓ˚ ï%˛ü%° Ó£Ï≈ˆÏîÓ˚
ú˛ˆÏ° í˛z_Ó˚yáu˛ñ !•üyã˛° ≤ÃˆÏò¢ ~ÓÇ ˛õ!ÿ˛ü ˆö˛õyˆÏ°Ó˚ !ÓhflÏ#î≈ ~°yÜ˛y
ç%ˆÏí˛¸ •ÄÎ˚y •í˛¸˛õy Óyö ~ÓÇ û˛Î˚ÇÜ˛Ó˚ ôùˆÏ§ ˆÜ˛òyÓ˚öyˆÏÌÓ˚ ü!®Ó˚ §•
!Ó¢y° xMÈ˛° ≤ÃyÎ˚ ôùÇ§›ˆÏ˛õ ˛õ!Ó˚îï˛ •Î˚– üyÓ˚y Îyö ˛õÑyã˛ •yçyˆÏÓ˚Ó˚Ä
ˆÓ!¢ üyö%£Ï– ˛õÎ≈ê˛ö ÓƒÓ§yÓ˚ «˛!ï˛ˆÏÜ˛ ˆÎyà Ü˛Ó˚ˆÏ° Ó˚y‹T…#Î˚ §¡õ!_Ó˚
ˆüyê˛ «˛!ï˛Ó˚ ˛õ!Ó˚üyî !åÈ° ≤ÃyÎ˚ 4144 •yçyÓ˚ ˆÜ˛y!ê˛ ê˛yÜ˛y– ˆ§!òöÄ

xyüyˆÏòÓ˚ ˆòˆÏ¢Ó˚ !§¶%˛ §û˛ƒï˛yÓ˚ ˛õï˛ˆÏöÓ˚ çöƒÄ !Ü˛v ˆÓ!¢Ó˚û˛yà
˙!ï˛•y!§Ü˛ ˆ§•z ≤ÃyÜ,˛!ï˛Ü˛ ò%ˆÏÎ≈yàˆÏÜ˛•z òyÎ˚# Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈö– ˙!ï˛•y!§Ü˛ˆÏòÓ˚
üˆÏï˛ e´üyàï˛ Óöƒy Ä ÓyÓ˚ÇÓyÓ˚ û)˛!üÜ˛¡õñ !§¶%˛ öò#Ó˚ à!ï˛˛õÌ
˛õ!Ó˚Óï˛≈öñ xöyÓ,!‹T ~ÓÇ ây>Ó˚ öò#Ó˚ ÷!Ü˛ˆÏÎ˚ ÎyÄÎ˚y ~•z §û˛ƒï˛yÓ˚
˛õï˛ˆÏöÓ˚ ü)° Ü˛yÓ˚î–

í˛z_Ó˚yáˆÏ[˛Ó˚ ˆÎáyˆÏö ˆ§áyˆÏö à!çˆÏÎ˚ Äë˛y ç°!Óò%ƒÍ ≤ÃÜ˛“ñ
xÓyˆÏô Óöû)˛!ü ôùÇ§ñ ˛õy•yí˛¸ Ä àyåÈ˛õy°y ˆÜ˛ˆÏê˛ Óí˛¸ Óí˛¸ Ó˚yhflÏy ˜ï˛!Ó˚ñ
Îeï˛e ˆ•yˆÏê˛°ñ ˆÓ˚fiê%˛ˆÏÓ˚rê˛ Ä Óy!í˛¸ ˜ï˛Ó˚#ñ x°Ü˛yö®yÓ˚ ò%˛õyˆÏÓ˚ ö%!í˛¸
˛õyÌÓ˚ Ä üy!ê˛ ï%˛ˆÏ° ˆöÄÎ˚yñ öò#Ó˚ fl∫yû˛y!ÓÜ˛ à!ï˛˛õÌ Ó˚&k˛ Ü˛ˆÏÓ˚ öò#Ó˚
˛õyÓ˚ ÓÓ˚yÓÓ˚ Ó˚yhflÏy !öü≈yîñ •zï˛ƒy!òÓ˚ ú˛° xyçˆÏÜ˛Ó˚ ~•z û˛Î˚yÓ• âê˛öy–
~•z x˛õ!Ó˚Ü˛!“ï˛ñ x˜ÏÓK˛y!öÜ˛ í˛zß¨Î˚ö Ä öàÓ˚yÎ˚ö ~ÓÇ ≤ÃÜ,˛!ï˛Ó˚
!öÎ˚üˆÏÜ˛ ˆï˛yÎ˚yE˛y öy Ü˛Ó˚yÓ˚ ú˛ˆÏ°•z ˆòÓû)˛!ü xyç ~•z !Ó˛õˆÏòÓ˚
ü%ˆÏáyü%!á–

xyüyˆÏòÓ˚ Ó˚yˆÏçƒÓ˚ !òˆÏÜ˛ öçÓ˚ ˆú˛Ó˚yˆÏ° ˆÓyé˛y ÎyˆÏÓ xyüÓ˚yÄ !Ü˛v
òÑy!í˛¸ˆÏÎ˚ xy!åÈ ~Ü˛ û˛Î˚ÇÜ˛Ó˚ áyˆÏòÓ˚ ≤ÃyˆÏhs– í˛z_Ó˚ÓˆÏDÓ˚ ˛õyÓ≈ï˛ƒ xMÈ˛°
xÌ≈yÍ òy!ç≈!°Çñ Ü˛y!§≈Î˚Çñ Ü˛y!°¡õÇ ≤Ãû,˛!ï˛ ~°yÜ˛yÎ˚ ˆÎ à!ï˛ˆÏï˛
ã˛ˆÏ°ˆÏåÈ Îeï˛e ˆ•yˆÏê˛° !öü≈yˆÏîÓ˚ Ü˛yçñ ã˛°ˆÏåÈ ˛õy•yí˛¸ ~ÓÇ àyåÈ Ü˛yê˛yÓ˚
üˆÏï˛y ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢ x˛õÓ˚yôñ ï˛yˆÏï˛ x!ã˛ˆÏÓ˚•z !•üy°ˆÏÎ˚Ó˚ ÓÓ˚ú˛ àˆÏ°
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ÓˆÏDy˛õ§yàÓ˚ Ä xyÓ˚Ó§yàˆÏÓ˚Ó˚ ç°hflÏÓ˚ Óy!í˛¸ˆÏÎ˚ ˆòˆÏÓ ˆÓ¢ Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛
ú%˛ê˛– ~Ó˚ ú˛ˆÏ° §%®Ó˚Óö§• ò%•z 24 ˛õÓ˚àöyñ Ü˛°Ü˛yï˛y ˆü!òö#˛õ%Ó˚
~ÓÇ •yÄí˛¸yÓ˚ ~Ü˛ !Ó¢y° xÇ¢ §¡õ)î≈Ó˚*ˆÏ˛õ ç°ü@¿ •ˆÏÓ ÓˆÏ° üˆÏö
Ü˛Ó˚ˆÏåÈö ˜ÓK˛y!öÜ˛Ó˚y– ~•zû˛yˆÏÓ ~ˆÏÜ˛Ó˚ ˛õÓ˚ ~Ü˛ çö˛õò •y!Ó˚ˆÏÎ˚ ÎyˆÏFåÈ
~ÓÇ ÎyˆÏÓ xyÓ˚ ~!òˆÏÜ˛ ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢ ¢Ó˚îyÌ≈#ˆÏòÓ˚ §Çáƒy e´üÓô≈üyö–

üye ÓƒÓ§y!Î˚Ü˛ fl∫y Ï̂Ì≈Ó˚ Ü˛yÓ˚̂ Ïî ˆÎö ˆÜ˛yöü Ï̂ï˛•z ˆÜ˛yöáy Ï̂ö•z ˆÜ˛yöÓ˚Ü˛ü
x˜ÏÓK˛y!öÜ˛ Ü˛ü≈Ü˛yu˛ öy âˆÏê˛ ˆ§!òˆÏÜ˛ °«˛ƒ Ó˚yáˆÏï˛–

ˆ¢ˆÏ£Ï xyÓyÓ˚Ä fløÓ˚î Ü˛!Ó˚ ˆ§•z Ó˚Ó#wöyÌˆÏÜ˛– !ï˛!ö ÓˆÏ°!åÈˆÏ°öñ
Ú≤ÃÜ,˛!ï˛ˆÏÜ˛ x!ï˛e´üî !Ü˛å%Èò)Ó˚ ˛õÎ≈hs §Î˚ñ ï˛yÓ˚ ˛õˆÏÓ˚ xyˆÏ§ !ÓöyˆÏ¢Ó˚
˛õy°yÛ– xyüÓ˚y Ó‡˛õ)ˆÏÓ≈•z ˛õyÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ~ˆÏ§!åÈ ˆ§•z §#üy– ~áö ÷Ó˚&
•ˆÏÎ˚ ˆàˆÏåÈ ≤ÃÜ,˛!ï˛Ó˚ ≤Ã!ï˛ˆÏ¢yô ˆöÎ˚yÓ˚ ˛õy°yñ ÷Ó˚& •ˆÏÎ˚ ˆàˆÏåÈ xyüyˆÏòÓ˚
!ÓöyˆÏ¢Ó˚ ˛õy°y– ˆò!Ó˚ Ü˛Ó˚yÓ˚ üˆÏï˛y ~Ü˛ ü%•)ï˛≈ §üÎ˚ xyüyˆÏòÓ˚ •yˆÏï˛
xyÓ˚ ˆö•z– ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢ !ÓK˛yö# ~ÓÇ ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢ !ÓˆÏ¢£ÏK˛ˆÏòÓ˚ Ü˛ÌyˆÏÜ˛
ÎÌyÎÌ =Ó˚&c !òˆÏÎ˚ !•üy°ˆÏÎ˚Ó˚ ˛õyòˆÏòˆÏ¢ xÓ!fliï˛ ˆàyê˛y ~°yÜ˛y ç%ˆÏí˛¸

í˛zß¨Î˚ö Ä öàÓ˚yÎ˚ˆÏöÓ˚ öyˆÏü x•Ó˚• §Çâ!ê˛ï˛ •ˆÏÎ˚ ã˛ˆÏ°ˆÏåÈ ˆÎ ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢
x˛õÓ˚yô ï˛y Ó¶˛ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ •ˆÏÓ ˆÎ ˆÜ˛yö ü)ˆÏ°ƒ– x!Ó°ˆÏ¡∫ Ó¶˛ Ü˛Ó˚ˆÏï˛
•ˆÏÓ ˛õy•yí˛¸ ~ÓÇ àyåÈ ˆÜ˛ˆÏê˛ !Ü˛ÇÓy ç°ôyÓ˚yÓ˚ à!ï˛˛õÌ Ó˚&k˛ Ü˛ˆÏÓ˚
Óí˛¸ Óí˛¸ !Ó°y§Ó‡° ˆ•yˆÏê˛°ñ ˆÓ˚fiê%˛ˆÏÓ˚rê˛ !öü≈yˆÏîÓ˚ üˆÏï˛y x˛õ!Ó˚îyüò¢≈#

Ü˛ü≈Ü˛yu˛– §¡õ)î≈û˛yˆÏÓ Ó¶˛ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ •ˆÏÓ ≤’y!fiê˛ˆÏÜ˛Ó˚ ÓƒÓ•yÓ˚– ~Ó˚ §yˆÏÌ
xy÷ ≤ÃˆÏÎ˚yçö ~•z §Ü˛° ˛õyÓ≈ï˛ƒ ~°yÜ˛yÓ˚ xy!ò xÓfliyÓ˚ ÎÌy§Ω˛Ó
˛õ%öÉ≤Ã!ï˛¤˛y– öï%˛ö Ü˛ˆÏÓ˚ Ó,«˛ˆÏÓ˚y˛õî çyï˛#Î˚ Ü˛ˆÏüy≈ˆÏòƒyà !öˆÏï˛ •ˆÏÓ–
~•z Ü˛yˆÏçÓ˚ òy!Î˚ˆÏc ÌyÜ˛ˆÏÓö Ó˚yçƒ Ä ˆÜ˛w#Î˚ §Ó˚Ü˛yÓ˚ §• ~°yÜ˛yÓ˚
§yôyÓ˚î üyö%£Ï Ä xyMÈ˛!°Ü˛ í˛zß¨Î˚ö ˛õ£Ï≈ò=!°– öy•ˆÏ° xyüyˆÏòÓ˚ Ó˚yçƒ
§• §ü@ÈÃ ˆòˆÏ¢•z ~ˆÏÜ˛Ó˚ ˛õÓ˚ ~Ü˛ ˆçy¢#üë˛ ˜ï˛!Ó˚ •ˆÏÓ ~ÓÇ •z!ï˛üˆÏôƒ•z
¢Ó˚îyÌ≈# §ü§ƒy !öˆÏÎ˚ çç≈!Ó˚ï˛ xyüyˆÏòÓ˚ ˆò¢ xyˆÏÓ˚y ~Ü˛!ê˛ û˛Î˚yÓ•
§ü§ƒyÓ˚ §¡ø%á#ö •ˆÏÓÈÙÙÙÈ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢ í˛zmy›ˆÏòÓ˚ §ü§ƒy–

ˆ°áÜ˛ xy•zöç#Ó#ñ ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢Ü˛ü≈# Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛
email: biswajit.envlaw@yahoo.co.in l M. 8420762517

ü%!¢≈òyÓyò ˆç°yÓ˚ ˆí˛yüÜ˛° Ó•zˆÏü°yÎ˚ !ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛ñ !ÓK˛yö
û˛yÓöy Ä ~ÓÇ !Ü˛ñ ˆÜ˛ Ä ˆÜ˛ö⁄ ˛õ!eÜ˛yÓ˚ fiê˛°

xyüÓ˚y !Ü˛ Ü˛Ó˚ˆÏÓy⁄ !Ü˛
ˆÓ˚̂ Ïá Îy Ï̂Óy xyüy Ï̂òÓ˚ û˛!Ó£ÏƒÍ
≤Ãç Ï̂ß√Ó˚ çöƒ⁄ !ö!ÿ˛ï˛ ü,ï%̨ ƒÓ˚
!ë˛Ü˛yöy⁄ =!ê˛Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚
x˛õ!Ó˚§#ü ˆ°yû˛ ~ÓÇ ï˛yÓ˚
§yˆÏÌ ≤Ã¢y§ˆÏöÓ˚ xüyç≈ö#Î˚
!ö!°≈Æï˛yÓ˚ •yˆÏï˛ xyüyˆÏòÓ˚
~ÓÇ  xyüyˆÏòÓ˚  §hsyöÈÙÈ
§hs!ï˛ˆÏòÓ˚ û˛yàƒ Ó¶˛Ü˛ ˆÓ˚ˆÏá
•yï˛˛õy =!ê˛ˆÏÎ˚ ÓˆÏ§ ÌyÜ˛ˆÏÓy⁄
öy!Ü˛ ≤Ã¢y§öˆÏÜ˛ Óyôƒ Ü˛Ó˚ˆÏÓy
í˛zß¨Î˚ˆÏöÓ˚ xç%•yˆÏï˛ñ ˆÜ˛Ó°ÈÙÈ

!ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛ ≤ÃÜ˛y¢öyÓ˚ öï%˛ö Ó•z

xyüÓ˚y §Óy•z ï˛yÓ˚yÓ˚ xÇ¢
§Ç@ˇÃ• Ü˛Ó˚&ö

˛§ÇÓyò
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ˆ§Ô üƒ Ü˛y !hs  çy öy

˛õy!á !ã˛öˆÏï˛ åÈÛ ÓåÈÓ˚Ê
2011 §y°– ˆú˛Ó &Î˚y!Ó˚ üyˆÏ§Ó˚ ˆ¢ˆÏ£ÏÓ˚ !òÜ˛– ¢#ï˛ ã˛ˆÏ° ˆàˆÏ°Ä ï˛yÓ˚
ˆÓ˚¢ ˛õ%ˆÏÓ˚y˛õ%!Ó˚ Ü˛yˆÏê˛!ö– ˆ§!òö ÎÌy§üˆÏÎ˚ fl%ÒˆÏ° ˆ˛õÔÑˆÏåÈ •y!çÓ˚y
áyï˛yÎ˚ §•z Ü˛ˆÏÓ˚ !öˆÏçÓ˚ çyÎ˚àyÎ˚ ~ˆÏ§ ÓˆÏ§!åÈ– ~üö §üÎ˚ ~Ü˛ê˛y
˛õy!áÓ˚ í˛yÜ˛ ÷ö°yü ÈÙÙÙÈ ã˛ƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈã%˛– öyöyÓ˚Ü˛ü ˛õy!áÓ˚ í˛yÜ˛
fl%ÒˆÏ° ÌyÜ˛yÜ˛y°#ö §Ó§üÎ˚•z ÷!öñ Ü˛yÓ˚î xyüyÓ˚ fl%ÒˆÏ°Ó˚ !ï˛ö !òˆÏÜ˛
xˆÏöÜ˛ ÓˆÏí˛¸y ÓˆÏí˛¸y àyåÈ xyˆÏåÈ ÈÙÙÙÈ xyÜ˛y¢ü!îñ é˛yí˛zñ !¢Ó˚#£Ïñ Ü,˛£èã)˛í˛¸yñ
Ó˚yôyã)˛í˛¸yñ çyÓ˚&°ñ ˆü•!à!öñ ÓyÓ°yñ öyÓ˚ˆÏÜ˛° xyÓ˚ ˆàÑÄÎ˚y– xyÓ˚
fl%ÒˆÏ°Ó˚ §yüˆÏö üyˆÏë˛Ó˚ üˆÏôƒ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ ò%ˆÏê˛y åÈy!ï˛üñ ~Ü˛ê˛y ˛õ°y¢ñ ~Ü˛ê˛y
Ü˛òüñ ~Ü˛ê˛y !¢ü)°ñ ˛õÑyã˛ê˛y ˛õyü xyÓ˚ ~Ü˛ê˛y Óê˛°Ó y¢ àyåÈ– §yÓ˚y!òö
öyöyÓ˚Ü˛ü ˛õy!á ˙ §Ó àyˆÏåÈ â%ˆÏÓ˚ â%ˆÏÓ˚ ˆ˛õyÜ˛y xyÓ˚ ú%˛ˆÏ°Ó˚ üô% áyÎ˚–
ˆÓ¢ !Ü˛å%È àyˆÏåÈ ˛õy!áÓ˚ Óy§yÄ xyˆÏåÈ– ¢∑ê˛y üˆÏö •° ˆÎö §yüˆÏöÓ˚
Óê˛°Ó y¢ àyåÈ ˆÌˆÏÜ˛•z ~°– ¢ˆÏ∑Ó˚ ï˛#Ó ï˛y á%Ó•z ˆÓ!¢ xyÓ˚ ¢∑ê˛y
xyüyÓ˚ Ü˛yˆÏö ˛õ%ˆÏÓ˚y xˆÏã˛öy ˆë˛Ü˛°– ~üö í˛yÜ˛ ˆï˛y xyˆÏà ÷ˆÏö!åÈ
ÓˆÏ° üˆÏö Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyÓ˚!åÈ öy– ˆ≤ÃÎ˚yÓ˚ ÷Ó˚& •ˆÏï˛ ï˛áöÄ Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛ !ü!öê˛

~°– xyüyÓ˚ ˆÜ˛Ôï)˛•° ˆÓˆÏí˛¸ ˆà°– ˆ≤ÃÎ˚yÓ˚ ˆ¢£Ï •ÄÎ˚yÓ˚ §yˆÏÌ §yˆÏÌ
˛õy ã˛y!°ˆÏÎ˚ ã˛ˆÏ° ~°yü fl%ÒˆÏ°Ó˚ ˆ˛õåÈö !òˆÏÜ˛ xyÜ˛y¢ü!î àyåÈ=ˆÏ°yÓ˚
!òˆÏÜ˛– ˛õÑyã˛ê˛y ˆÓ¢ ÓˆÏí˛¸y ÓˆÏí˛¸y àyåÈ– §Ó àyåÈ•z âö ˛õyï˛yÎ˚ ì˛yÜ˛y–
xy!ü !Ü˛å%È•z ˆòáˆÏï˛ ˛õy!FåÈ°yü öy– Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛ ˆ§ˆÏÜ˛u˛ ˛õˆÏÓ˚•z xyÓyÓ˚
ˆ§•z í˛yÜ˛– ¢ˆÏ∑Ó˚ í˛zÍ§ê˛y ~ÓyÓ˚ á%Ó û˛yˆÏ°y Ü˛ˆÏÓ˚ Ó%é˛ˆÏï˛ ˛õyÓ˚°yü–
§yüˆÏöÓ˚ xyÜ˛y¢ü!î àyåÈê˛yÓ˚ xyàyÓ˚ !òˆÏÜ˛ ï˛yÜ˛yˆÏï˛•z öçˆÏÓ˚ ~°
•Ñy!í˛¸ã˛yã˛y ˛õy!áÓ˚ üˆÏï˛y §y•zˆÏçÓ˚ ~Ü˛ê˛y ˛õy!á– í˛yˆÏ°Ó˚ í˛z˛õÓ˚ ˆ•ÑˆÏê˛
ˆ•ÑˆÏê˛ §Ω˛Óï˛É ˆ˛õyÜ˛y á%ÑˆÏê˛ á%ÑˆÏê˛ áyˆÏFåÈ– ˛õy!áê˛yÓ˚ ã˛MÈ%È˛ xyÓ˚ ˛õyˆÏÎ˚Ó˚
Ó˚ä ú˛ƒyÜ˛yˆÏ¢ §yòy– ˆã˛yˆÏáÓ˚ ã˛yÓ˚˛õyˆÏ¢ ˆày°yÜ˛yÓ˚ §yòy Óí˛≈yÓ˚– üyÌyê˛y
Ü˛y°ˆÏã˛ñ !˛õë˛ àyì˛¸ áˆÏÎ˚!Ó˚ñ í˛yöy xyÓ˚ ˆ°ˆÏçÓ˚ Ó˚ä ÓöÜ˛yˆÏÜ˛Ó˚ üˆÏï˛y
Ü˛y°ˆÏã˛ÈÙÈ°y°– ˛õyÎ˚%Ó˚ ã˛yÓ˚˛õy¢ Ä ˆ°ˆÏçÓ˚ ï˛°yÓ˚ !òˆÏÜ˛Ó˚ Ó˚ä •zÑˆÏê˛Ó˚
üˆÏï˛y °y°– Ó%Ü˛ Ä ˆ˛õˆÏê˛ §yòyÈÙÈÜ˛yˆÏ°y !åÈê˛– ~üö ˛õy!á xy!ü
ˆÜ˛yöÄ!òö ˆò!á!ö– xy!ü ˛õy!áê˛yˆÏÜ˛ û˛yˆÏ°yû˛yˆÏÓ ˆòá!åÈñ ~üö §üÎ˚
ˆ§ üyÌyê˛yˆÏÜ˛ ÓÑy!òˆÏÜ˛ ˆÓÑ!Ü˛ˆÏÎ˚ Ü˛# ˆÎö ˆòá°ñ xyÓ˚ xyÓyÓ˚ ˆí˛ˆÏÜ˛
í˛zë˛° ã˛ƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈxƒÑy– ~ÓyˆÏÓ˚Ó˚ í˛yˆÏÜ˛ ˆ¢ˆÏ£Ï Úã%˛Û ˆö•zÊ xyüyˆÏÜ˛
ˆòˆÏá öy!Ü˛⁄ Üœ˛y§ ÷Ó˚&Ó˚ ârê˛y ˛õˆÏí˛¸ ˆÎˆÏï˛ !ú˛ˆÏÓ˚ ~°yü fiê˛yú˛ Ó˚&ˆÏü–

ˆ§!òö xyÓ˚Ä xˆÏöÜ˛ÓyÓ˚ ˛õy!áê˛yÓ˚ í˛yÜ˛ ÷ö°yü– öçˆÏÓ˚Ä ~°
ˆÓ¢ Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛ÓyÓ˚– xyÜ˛y¢ü!î xyÓ˚ Óê˛°Ó y¢ àyˆÏåÈ•z ÄÓ˚ ˆâyÓ˚yˆÏú˛Ó˚y–
§¶˛ƒyÎ˚ Óy!í˛¸ !ú˛ˆÏÓ˚ ˛õy!áê˛yˆÏÜ˛ ˆã˛öyÓ˚ çöƒ ÓÓ˚yÓˆÏÓ˚Ó˚ üˆÏï˛y ¢Ó˚îy˛õß¨
•°yü §y!°ü xy!° xyÓ˚ xçÎ˚ ˆ•yˆÏüÓ˚– !Ü˛v ï˛ß¨ ï˛ß¨ Ü˛ˆÏÓ˚ á%ÑˆÏç
Ä•z ˛õy!áê˛yÓ˚ ˆÜ˛yöÄ •!ò§ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyÓ˚°yü öy ÄÑˆÏòÓ˚ ˆ°áy Ó•zˆÏï˛–
ˆ¢£Ï xflf xyhsç≈y°– !Ü˛v Ü˛#û˛yˆÏÓ á%ÑçÓ ˆû˛ˆÏÓ ˛õy!FåÈ°yü öy– ˆ¢ˆÏ£Ï
‘Birds of Bengal’ !°ˆÏá á%ÑçˆÏï˛ °yà°yü– xyhsç≈y° x§Çáƒ
˛õy!áÓ˚ åÈ!Ó •y!çÓ˚ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ÌyÜ˛ˆÏ°Ä Ä•z ˛õy!áê˛yÓ˚ åÈ!Ó ˆòáyˆÏï˛ ˛õyÓ˚°
öy– ï˛áöÜ˛yÓ˚ üˆÏï˛y •y° ˆåÈˆÏí˛¸ !ò°yü– ˛õˆÏÓ˚Ó˚ !òö xyüyÓ˚ !í˛!çê˛ƒy°
Ü˛ƒyˆÏüÓ˚yê˛y ÓƒyˆÏà ˛õ%ˆÏÓ˚ fl%ÒˆÏ° ˆà°yü– ˛õy!áê˛yÓ˚ ˆòáyÄ ˆ˛õˆÏÎ˚ ˆà°yü–
!í˛!çê˛ƒy° Ü˛ƒyˆÏüÓ˚yÎ˚ Îï˛ê˛y û˛yˆÏ°y Ü˛ˆÏÓ˚ ˆï˛y°y ÎyÎ˚ ï˛ï˛ê˛y û˛yˆÏ°y
Ü˛ˆÏÓ˚ ˛õy!áê˛yÓ˚ åÈ!Ó ï%˛°°yü öyöy ˆÜ˛yî ˆÌˆÏÜ˛– Ó˚yˆÏï˛ ˆ§•z åÈ!Ó ˆ˛õyfiê˛
Ü˛ˆÏÓ˚ !ò°yü ˆú˛§Ó%ˆÏÜ˛ ÈÙÙÙÈ Î!ò ˆÜ˛yöÄ Ó¶%˛ ˛õy!áê˛yˆÏÜ˛ ¢öy_´ Ü˛Ó˚ˆÏï˛
˛õyˆÏÓ˚Ê 2011 §yˆÏ° ˆú˛§Ó%Ü˛ ~áöÜ˛yÓ˚ üˆÏï˛y ~ï˛ê˛y çö!≤ÃÎ˚ •Î˚!öñ
Ü˛yÓ˚î xƒyu»˛ˆÏÎ˚í˛ ˆüyÓy•z° ï˛áöÄ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ •yˆÏï˛ xyˆÏ§!ö– xyÓ˚ ï˛y•z
ˆú˛§Ó%ˆÏÜ˛ xyüyÓ˚ Ó¶%˛Ó˚ §ÇáƒyÄ !åÈ° ˆÓ¢ Ü˛ü– ˆ§•z Ó¶%˛Ó˚y ÓƒÌ≈ •°
˛õy!áê˛yˆÏÜ˛ ¢öy_´ Ü˛Ó˚ˆÏï˛–

ˆüÔê%˛!§

Óy!Ü˛– ˆÓ!Ó˚ˆÏÎ˚ ~°yü ˆòyï˛°yÓ˚
ÓyÓ˚y®yÎ˚ Óê˛°Ó y¢ àyˆÏåÈÓ˚ !ë˛Ü˛
§yü Ï̂ö– ï˛áö Ü˛ Ï̂Î˚Ü˛ê˛y ˆüÔê%̨ !§ xyÓ˚
ò%à≈y ê%˛öê%˛!ö Óê˛°Ó yˆÏ¢Ó˚ ú%˛° ˆÌˆÏÜ˛
üô% áy!FåÈ°– ~Ü˛ê˛y Ü˛yë˛!Óí ¸̨y!°Ä
öçˆÏÓ˚ ˛õí˛¸°– !Ü˛v xyÓ˚ ˆÜ˛yöÄ
˛õy!á öçˆÏÓ˚ ~° öy–

•zˆÏï˛yüˆÏôƒ ˆ≤ÃÎ˚yˆÏÓ˚Ó˚ ârê˛y ˛õˆÏí˛¸
ÎyÄÎ˚yÎ˚ ~Ü˛ï˛°yÎ˚ ˆöˆÏü ˆ≤ÃÎ˚yˆÏÓ˚Ó˚
°y•zˆÏö òÑyí˛¸y°yü– ~üö §üÎ˚ xyÓyÓ˚
ˆ§•z ¢∑ÙÙÙÈã˛ƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈã%˛–
~ÓyÓ˚ ˆÎö üˆÏö •° ˛õ)Ó≈ !òˆÏÜ˛Ó˚
xyÜ˛y¢ü!î àyåÈ ˆÌ Ï̂Ü˛•z ¢∑ê˛y ˆû˛ Ï̂§ê%˛öê%˛!ö

Ü˛yë˛ˆÏÓí˛¸y!°



17 !ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛–– üyã≈˛ÈÙ~!≤Ã° 2023

•zˆÏï˛yüˆÏôƒ ˆÜ˛ˆÏê˛ ˆàˆÏåÈ åÈÛÓåÈÓ˚– xyüyÓ˚ flø,!ï˛ ˆÌˆÏÜ˛ Ä•z ˛õy!áê˛yÓ˚
Ü˛Ìy ˆÎüö e´ü¢É !ú˛ˆÏÜ˛ •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ ˆï˛üö•z ˆú˛§Ó%ˆÏÜ˛ xyüyÓ˚ Ó¶%˛Ó˚
§Çáƒy xˆÏöÜ˛ ˆÓˆÏí˛¸ˆÏåÈñ ÎÑyˆÏòÓ˚ üˆÏôƒ xyüyÓ˚ ~Ü˛òy â!ö‹T x@ÈÃç Ä
xö%ç xˆÏöÜ˛ Ó¶%˛ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ÄÑˆÏòÓ˚ üˆÏôƒ xˆÏöˆÏÜ˛•z ˛õ!«˛ˆÏ≤Ãü#– ˆÜ˛í˛z
ˆÜ˛í˛z ˛õ!«˛!ÓˆÏ¢£ÏK˛– •ë˛yÍ ~Ü˛!òö ˆú˛§Ó%Ü˛ á%ˆÏ° ˆò!á ˆú˛§Ó%Ü˛
xyüyˆÏÜ˛ åÈÛÓåÈÓ˚ xyˆÏàÜ˛yÓ˚ ~Ü˛ê˛y ˆ˛õyfiê˛ flø,!ï˛ !•ˆÏ§ˆÏÓ ˆòáyˆÏFåÈñ xyÓ˚
ˆ§•z ˆ˛õyfiê˛ •° Ä•z öyü öy çyöy ˛õy!áê˛yˆÏÜ˛ !öˆÏÎ˚– xy!ü Ä•z
ˆ˛õyfiê˛!ê˛ˆÏÜ˛ ˛õ%öÓ˚yÎ˚ xyüyÓ˚ ê˛y•zü°y•zˆÏö ˆ¢Î˚yÓ˚ Ü˛Ó˚°yü– ~ÓyÓ˚ xyÓ˚
xyüyˆÏÜ˛ •ï˛y¢ Ü˛ˆÏÓ˚!ö xyüyÓ˚ Ó¶%˛Ó˚y–
ò%çö Ó¶%˛ xyüyˆÏÜ˛ çyöy° ˆÎ ~ê˛y Maroon Oriole, Îy ˆÜ˛Ó°
í˛z_Ó˚ Ä í˛z_Ó˚ÈÙÈ˛õ)Ó≈ û˛yÓ˚ˆÏï˛ !•üy°Î˚ §Ç°@¿ ~°yÜ˛yÎ˚ !Ü˛å%È ˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚–

~•z ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚Ä° •° xyüyˆÏòÓ˚ á%Ó ˆã˛öy ˆÓˆÏöÈÙÈÓí˛z ‘Oriolus

xanthornus’ ˛õy!áÓ˚ çyï˛û˛y•z– xyÜ˛yˆÏÓ˚ ˆÓˆÏöÈÙÈÓí˛z ~Ó˚ ˆã˛ˆÏÎ˚ !Ü˛å%Èê˛y
ÓˆÏí˛¸y– xyÓ˚ ˆÓˆÏöÈÙÈÓí˛zˆÏÎ˚Ó˚ Ó˚ä ê˛Ü˛ê˛ˆÏÜ˛ •°%ò •ˆÏ°Ä ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚ÄˆÏ°Ó˚
ˆ°ç Ä !˛õˆÏë˛Ó˚ !òˆÏÜ˛Ó˚ Ó˚ä xˆÏöÜ˛ê˛y ˆüÓ˚&ö Óy °y°ˆÏã˛ÈÙÈáˆÏÎ˚!Ó˚– ï˛y•z
~ˆÏÜ˛ ÓyÇ°yÎ˚ ï˛yüyÓ˚äy ˆÓˆÏöÈÙÈÓí˛z Ó°ˆÏ° ˆüyˆÏê˛•z ˆÓüyöyö °yàˆÏÓ
öy– xy!ü ˆÎ ˛õy!á!ê˛ˆÏÜ˛ ˆòˆÏá!åÈ ï˛yÓ˚ Ó˚ä ò!«˛îÈÙÈ˛õ)Ó≈ ~!¢Î˚yÓ˚ ˆüÓ˚&ö
Ä!Ó˚Ä Ï̂°Ó˚ ˆã˛ Ï̂Î˚ x Ï̂öÜ˛ê˛y•z •y°Ü˛y– Ä•z§Ó xMÈ˛ Ï̂°Ó˚ ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚Ä Ï̂°Ó˚
üyÌy Ä í˛yöy Ü%˛ã˛Ü%˛ˆÏã˛ Ü˛yˆÏ°yñ xyÓ˚ !˛õë˛ Ä ˆ°ˆÏçÓ˚ Ó˚ä àyì˛¸ ˆüÓ˚&ö––
í˛zû˛ˆÏÎ˚•z ~Ü˛•z ˆàyˆÏeÓ˚ SOriolidaeV xhsû%˛≈_´ ˛õy!á– !ÓK˛yö§¡øï˛
öyü Oriolus trillii– û˛yÓ˚ˆÏï˛ ˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚ !•üy°Î˚§Ç°@¿ xÓ˚ˆÏîƒ–
!•üyã˛° ≤ÃˆÏò¢ ˆÌˆÏÜ˛ xÓ˚&îyã˛° ≤ÃˆÏò¢ ~ÓÇ ü!î˛õ%ˆÏÓ˚Ó˚ ˛õyÓ≈ï˛ƒ
~°yÜ˛yÓ˚ xÓ˚îƒ ~ˆÏòÓ˚ xyÓy§fli°–  ï˛ˆÏÓ û˛yÓ˚ï˛ åÈyí˛¸yÄ ˆö˛õy°ñ
û)̨ ê˛yöñ ÓyÇ°y Ï̂ò Ï̂¢Ó˚ ã˛R@ÈÃyüñ üyÎ˚yöüyÓ˚ñ !ï˛Óùï˛ñ Ü˛ Ï̂¡∫y!í˛Î˚yñ !û˛ Ï̂Î˚ï˛öyüñ
!ã˛öñ ï˛y•zÄÎ˚yöñ °yÄ§ Ä Ìy•z°ƒyˆÏu˛ ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚Ä° ˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚–

˛õ%Ó˚&£Ï Ä flf# ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚ÄˆÏ°Ó˚ ˆã˛•yÓ˚y ˆòˆÏá ˛õyÌ≈Ü˛ƒ Ü˛Ó˚y ÎyÎ˚–
flf# ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚ÄˆÏ°Ó˚ ˛õy°ˆÏÜ˛Ó˚ Ó˚ä xˆÏ˛õ«˛yÜ,˛ï˛ àyì˛¸ñ xyÓ˚ Ó%ˆÏÜ˛Ó˚
Ü˛yˆÏåÈ àyì˛¸ Ü˛yˆÏ°y Ó˚ˆÏäÓ˚ !åÈê˛ÈÙÈ!åÈê˛ òyà ˆòáy ÎyÎ˚– xÓ¢ƒ ÓyFã˛y ˆüÓ˚&ö
Ä!Ó˚ÄˆÏ°Ó˚ ˛õy°ˆÏÜ˛Ó˚ Ó˚ä xˆÏöÜ˛ •y°Ü˛y •Î˚ñ xyÓ˚ ˆ˛õˆÏê˛ Óyòy!ü Ó˚ˆÏäÓ˚
°¡∫y ˆí˛yÓ˚y òyà ÌyˆÏÜ˛– xy!ü ˆÎ ˛õy!á!ê˛ˆÏÜ˛ ˆòˆÏá!åÈ ï˛y flf# ˛õy!á
ÓˆÏ°•z üˆÏö •Î˚– flf# Ä ˛õ%Ó˚&£Ï ≤ÃçöˆÏöÓ˚ §üÎ˚ åÈyí˛¸y §ã˛Ó˚yã˛Ó˚ ~Ü˛§yˆÏÌ
ÌyˆÏÜ˛ öy– ≤Ãçöö }ï%˛ˆÏï˛ flf# Ä ˛õ%Ó˚&£Ï ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚Ä° ~Ü˛§yˆÏÌ Óy§y
ÓyöyÎ˚– àyˆÏåÈÓ˚ í˛y° ˆÌˆÏÜ˛ ˆ˛õÎ˚y°y xyÜ,˛!ï˛Ó˚ Óy§y é%˛ˆÏ° ÌyˆÏÜ˛–
àyˆÏåÈÓ˚ ï˛v !òˆÏÎ˚ Óy§y ˜ï˛!Ó˚ •Î˚– ï˛v=ˆÏ°y üyÜ˛í˛¸§yÓ˚ çy° !òˆÏÎ˚
ç%ˆÏí˛¸ ç%ˆÏí˛¸ ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚ Óy§y– ÓyÓy Ä üy í˛zû˛ˆÏÎ˚ !üˆÏ° ÓyFã˛yÓ˚
˛õ!Ó˚ã˛Î≈yÓ˚ òy!Î˚c §yü°yÎ˚– ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚Ä°ˆÏòÓ˚ !≤ÃÎ˚ áyÓyÓ˚ •° í%˛ü%Ó˚ñ
ˆÓ!Ó˚ çyï˛#Î˚ ú˛°ñ ˆ˛õyÜ˛yüyÜ˛í˛¸ xyÓ˚ ú%˛ˆÏ°Ó˚ üô%– xyüyÓ˚ öçˆÏÓ˚ xÓ¢ƒ
ˆ˛õyÜ˛y ˆáˆÏï˛•z ˆòˆÏá!åÈ–

ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚Ä° Óy
ï˛yüyÓ˚äy ˆÓˆÏöÈÙÈÓí˛zˆÏòÓ˚
§¡∫ˆÏ¶˛ ~Ó˚ ˆã˛ˆÏÎ˚ ˆÓ!¢
ˆÜ˛yöÄ áÓÓ˚ ˆçyàyí˛¸
Ü˛Ó˚y xyüyÓ˚ ˛õˆÏ«˛ §Ω˛Ó
•Î˚!ö– ˆ§•z 2011 §y Ï̂°
üy§ !ï˛ Ï̂ö Ï̂Ü˛Ó˚ çöƒ Ä Ï̂Ü˛
ˆò Ï̂á!åÈ°yü– ~!≤Ã° üy§
˛õÎ≈hs Ä xyüyÓ˚ fl%ÒˆÏ°Ó˚
àyåÈ˛õy°yÎ˚ â%ˆÏÓ˚ ˆÓ!í˛¸ˆÏÎ˚ˆÏåÈ xyÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛ ˆÌˆÏÜ˛ ï˛yÓ˚fl∫ˆÏÓ˚
ã˛ƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈã%˛ ã˛ƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈxƒÑyÈÙÈã%˛ Ü˛ˆÏÓ˚ ã˛#ÍÜ˛yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈ– Ü˛#
Ó°ˆÏï˛ ˆã˛ˆÏÎ˚!åÈ° ˆ§⁄ ˆ§ !Ü˛ ˆÜ˛yöÄ ˆ≤ÃüÈÙÈ≤Ãï˛ƒy¢# ˛õ%Ó˚&£Ï §D#ˆÏÜ˛
í˛yÜ˛!åÈ°⁄ öy!Ü˛ ˆ§ ~Ü˛ ˛õÌ•yÓ˚y ˛õy!á •ˆÏÎ˚ ˆÜÑ˛ˆÏò !ú˛Ó˚!åÈ° ~Ü˛y
~Ü˛y⁄ ~!≤Ã° üyˆÏ§Ó˚ ˛õÓ˚ ˛õy!áê˛y xyÓ˚ ~Ü˛ÓyÓ˚Ä ~°yÜ˛yÎ˚ ˆòáy
ˆòÎ˚!ö– xyÓ˚ ˆÜ˛yÌyÄ ÄÓ˚ ˆÜ˛yöÄ í˛yÜ˛Ä ÷!ö!ö– xyç ˛õÎ≈hs Äê˛y•z
xyüyÓ˚ ≤ÃÌü Ä ˆ¢£Ï ˆòáy ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚Ä° Óy ï˛yüyÓ˚äy ˆÓˆÏöÈÙÈÓí˛z–

ˆ°áÜ˛ !¢«˛Ü˛ Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛

email:janasoumyakanti@gmail.com l M. 9064202882

ï˛ˆÏÓ ˛õy!áê˛y ü%°ï˛É üyÎ˚yöüyÓ˚ñ Ìy•z°ƒyu˛ñ !û˛ˆÏÎ˚ï˛öyüñ °yÄ§ñ
ÓyÇ°yˆÏòˆÏ¢Ó˚ ˛õ)Ó≈yÇ¢ñ ˆö˛õy°ñ û)˛ê˛yöñ !ï˛Óùï˛ Ä ï˛y•zÄÎ˚yˆÏö ˆòáy
ÎyÎ˚– ~Ü˛çö Ó¶%˛ !Ó˛õ%° !ÓfløˆÏÎ˚ xyüyˆÏÜ˛ !çK˛y§y Ü˛ˆÏÓ˚ ˆÎ ~ ˛õy!áÓ˚
åÈ!Ó xy!ü ˆÜ˛yÌyÎ˚ ï%˛°°yü– ˛õy!áê˛yÓ˚ à“ Ó°yÓ˚ ˛õÓ˚ ˆ§•z Ó¶%˛ xyüyˆÏÜ˛
ˆ§yÍ§yˆÏ• ÓˆÏ°!åÈ°ñ ÚÚ~ ˆï˛y ~Ü˛ xyÿ˛Î≈ xy!Ó‹ÒyÓ˚ òyòyÊÊÊ §%®Ó˚Óö
xMÈ˛ˆÏ° ~ ˛õy!á Ü˛áöÄ ˆòáy ˆàˆÏåÈ ÓˆÏ° ö!çÓ˚ ˆö•zñ xÌã˛ ï%˛!ü
ˆòˆÏáˆÏåÈy– ~ ˆï˛y xû˛yÓö#Î˚ ï˛Ìƒ ˛õ«˛# àˆÏÓ£ÏÜ˛ˆÏòÓ˚ Ü˛yˆÏåÈÊÛÛ xy!ü

ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚Î˚°ÈÙÈ1

ˆüÓ˚&ö Ä!Ó˚Î˚°ÈÙÈ2

§yˆÏÌ §yˆÏÌ =àˆÏ°Ó˚ ¢Ó˚îy˛õß¨ •°yü– öyñ Ó¶%˛mÎ˚ û%˛° ÓˆÏ°!ö– ˛õy!áê˛y
!ö!ÿ˛ï˛û˛yˆÏÓ•z Maroon Oriole– ÷ô% åÈ!Ó Óy !ÓÓÓ˚î öÎ˚ñ ÄÓ˚ í˛yÜ˛Ä
!ü!°ˆÏÎ˚ ˆöÄÎ˚y §Ω˛Ó •°– ‡Ó‡ ~Ü˛– !öˆÏçÓ˚ xçyˆÏhs•z xy!ü ~Ü˛
xû˛yÓö#Î˚ Úxy!Ó‹ÒyÓ˚Û Ü˛ˆÏÓ˚ ˆú˛°°yü !Ü˛⁄

ˆÓˆÏöˆÏÓÔ
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í˛.  ÷ û˛y !¢ §  ˛õy °

Ó¶%˛ §Ó˚#§,˛õ : ¢Ñyáyü%!ê˛ Ä ˆày§y˛õ

≤ÃyÎ˚ §Ó üyö%ˆÏ£ÏÓ˚•z §y˛õ §¡õˆÏÜ≈˛ ~Ü˛ê˛y û˛Î˚ !ü!◊ï˛ ˆÜ˛Ôï)˛•° xyˆÏåÈ–
§y˛õ ˆüÓ˚&òu˛# ˆ◊!îÓ˚ ≤Ãyî#– §yÓ˚y ˆò• ÷Ü˛ˆÏöy Ó!•ÉcÜ˛#Î˚ xÑyˆÏ¢
ì˛yÜ˛y– §y˛õˆÏÜ˛ xÜ˛yÓ˚ˆÏî û˛Î˚ ˛õyÄÎ˚yÓ˚ ˆÜ˛yö Ü˛yÓ˚î ˆö•z– üyö%£Ï §yˆÏ˛õÓ˚
áyÓyÓ˚ öÎ˚ñ ï˛y•z §y˛õ xye´yhsˇ öy •ˆÏ° xyàÓy!í˛¸ˆÏÎ˚ Ü˛yüí˛¸yˆÏï˛ xyˆÏ§
öy– §yˆÏ˛õ Ü˛yüí˛¸yˆÏöyÓ˚ ò%â≈ê˛öy ˆÎ=!° âˆÏê˛ ï˛yÓ˚ ˆÓ!¢Ó˚û˛yˆÏàÓ˚•z Ü˛yÓ˚î
x§yÓôyöï˛yÓ¢ï˛É §yˆÏ˛õÓ˚ àyˆÏÎ˚ •yï˛ÈÙÈ˛õy !òˆÏÎ˚ ˆú˛°yñ ü¢y!Ó˚ ê˛y!äˆÏÎ˚
öy ˆ¢yÄÎ˚y ~ÓÇ §yˆÏ˛õ Ü˛yüí˛¸yˆÏöyÓ˚ ˛õÓ˚ x!ï˛!Ó˚_´ û˛Î˚ ˆ˛õˆÏÎ˚ ÎyÄÎ˚y
Ä ˆò!Ó˚ˆÏï˛ •y§˛õyï˛yˆÏ° ˆ˛õÑÔåÈˆÏöy– Äé˛yÈÙÈé˛yí˛¸ú%Ñ˛Ü˛ §y˛õ Ü˛yê˛yÓ˚ ˆÜ˛yö
!ã˛!Ü˛Í§y öÎ˚– ≤ÃÜ,˛ï˛ Ü˛yÎ≈Ü˛Ó˚# !ã˛!Ü˛Í§y •ˆÏFåÈ ÚÚ§)e 100ÛÛñ §yˆÏ˛õ
Ü˛yüí˛¸yˆÏöyÓ˚ 100 !ü!öˆÏê˛Ó˚ üˆÏôƒ Î!ò Ó˚&à#ˆÏÜ˛ •y§˛õyï˛yˆÏ° !öˆÏÎ˚ !àˆÏÎ˚
100 !ü!°!°ê˛yÓ˚ ASVS (Anti Snake Venom Serum) ˆòÄÎ˚y
•Î˚ ï˛y•ˆÏ° Ó˚&à#Ó˚ ≤ÃyÎ˚ 100 ¢ï˛yÇ¢ §%fli •ˆÏÎ˚ í˛zë˛yÓ˚ §Ω˛yÓöy ÌyˆÏÜ˛–
§yˆÏ˛õÓ˚ §¡ø%á#ö •ˆÏ° !öÓ˚y˛õò ò)Ó˚c ÓçyÎ˚ ˆÓ˚ˆÏá §y˛õ!ê˛ˆÏÜ˛ ã˛ˆÏ° ˆÎˆÏï˛
ˆòÄÎ˚y•z û˛y° xÌÓy §y˛õ!ê˛ˆÏÜ˛ ôÓ˚yÓ˚ çöƒ !öÜ˛ê˛Óï≈˛# Óö!Óû˛yˆÏà ˆú˛yö
Ü˛Ó˚y ˆÎˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚–

û˛yÓ˚ˆÏï˛ ˆüyê˛ 297 ≤Ãçy!ï˛Ó˚ §y˛õ ˆòáy ÎyÎ˚– ÎyÓ˚ üˆÏôƒ 52!ê˛
≤Ãçy!ï˛ !Ó£ÏôÓ˚– ˛õ!ÿ˛üÓˆÏD ˆòáy ˆüˆÏ° 112 ≤Ãçy!ï˛Ó˚– ~ˆÏòÓ˚ üˆÏôƒ
≤ÃÌü ã˛yÓ˚!ê˛ !Ó£ÏôÓ˚ •° ˆàyáˆÏÓ˚yñ ˆÜ˛í˛zˆÏê˛ñ ã˛wˆÏÓyí˛¸y Ä Ü˛y°yã˛ Óy
ˆí˛yüöy !ã˛!ï˛– ≤Ã!ï˛ ÓåÈÓ˚ §yˆÏ˛õÓ˚ Ü˛yüˆÏí˛¸ ü,ï%˛ƒÓ˚ §Çáƒy ≤ÃyÎ˚ 58000–
~Ó˚ üˆÏôƒ ã˛wˆÏÓyí˛¸yÓ˚ Ü˛yüˆÏí˛¸•z üyÓ˚y Îyö ≤ÃyÎ˚ 25300 çö–
˛õ!ÿ˛üÓˆÏD §yˆÏ˛õÓ˚ Ü˛yüˆÏí˛¸ ÓåÈˆÏÓ˚ üyÓ˚y Îyö ≤ÃyÎ˚ 3500 çöñ ÎyÓ˚
üˆÏôƒ 80 ¢ï˛yÇ¢ ü,ï%˛ƒÓ˚ Ü˛yÓ˚î ã˛wˆÏÓyí˛¸y– ~Ó˚˛õˆÏÓ˚ xyˆÏåÈ Ü˛y°yˆÏã˛Ó˚
Ü˛yüˆÏí˛¸ ü,ï%˛ƒÓ˚ §Çáƒy– xÌã˛ §Ó ôÓ˚ˆÏöÓ˚ !Ó£ÏôÓ˚ §yˆÏ˛õÓ˚ Óyí˛¸Óyí˛¸hsˇ
!öÎ˚sfˆÏî Ó˚yáˆÏï˛ ~ˆÏòÓ˚ˆÏÜ˛ !¢Ü˛yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ áyÎ˚ ~üö §Ó˚#§,˛õÄ ≤ÃÜ,˛!ï˛ˆÏï˛
xyˆÏåÈ– ~Ó˚Ü˛ü•z ò%!ê˛ §Ó˚#§,ˆÏ˛õÓ˚ ~Ü˛!ê˛ •° ~Ü˛ ≤Ãçy!ï˛Ó˚ !ã˛!ï˛ §y˛õñ
ÎyÓ˚ öyü ¢Ñyáyü%!ê˛ (Banded krait), x˛õÓ˚!ê˛ •° ˆày§y˛õ (Varanus

lizard)– ≤ÃÜ,˛!ï˛ !öˆÏç•z §yˆÏ˛õÓ˚ §Çáƒy !öÎ˚sfˆÏî Ó˚yáyÓ˚ ÓƒÓfliy
ˆÓ˚ˆÏáˆÏåÈ– ¢Ñyáyü%!ê˛ Ä ˆày§yˆÏ˛õÓ˚ ≤Ãôyö áyÓyÓ˚ •° xöƒyöƒ §y˛õ Ä
§yˆÏ˛õÓ˚ !í˛ü– ~•z áyòƒÈÙÈáyòÜ˛ ¢,CˆÏ°Ó˚ û˛yÓ˚§yüƒ•z !Ó!â¯ï˛ •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ
¢Ñyáyü%!ê˛ Ä ˆày§yˆÏ˛õÓ˚ !Ó˛õß¨ï˛yÓ˚ Ü˛yÓ˚ˆÏî–

!ÓK˛yö#Ó˚y ¢Ñyáyü%!ê˛Ó˚ öyü !òˆÏÎ˚ˆÏåÈö Bungarus fasciatus. ~ Ï̂òÓ˚
!Óã˛Ó˚î ˆàyê˛y û˛yÓ˚ï˛#Î˚ í˛z˛õü•yˆÏòˆÏ¢– ~Ó˚y ≤Ãôyöï˛ ç°yÓ˚ ôyˆÏÓ˚
xyhflÏyöy àyˆÏí˛¸– ï˛ˆÏÓ •zÑò%ˆÏÓ˚Ó˚ àˆÏï≈˛ñ í˛z•z!ì˛!ÓˆÏï˛Ä ÌyˆÏÜ˛– !Ó£ÏôÓ˚ !Ü˛v
x!ï˛ ¢yhsˇ Ä °yç%Ü˛ §y˛õ– Ü˛yüí˛¸yˆÏöyÓ˚ âê˛öy !ÓˆÏ¢£Ï ˆ¢yöy•z ÎyÎ˚!ö–
~üöÄ çyöy ˆàˆÏåÈ !òˆÏöÓ˚ ˆÓ°yÎ˚ ~•z §y˛õ !öˆÏÎ˚ ÓyFã˛yÓ˚y ˆá°y
Ü˛Ó˚ˆÏåÈ– !ÓÓ˚_´ Ü˛Ó˚ˆÏ°Ä ˆï˛ˆÏí˛¸ xyˆÏ§ öy– ˆò• ˛õÑyã˛ÈÙÈ§yï˛ ú%˛ê˛ °¡∫y
•ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– ˆ°ç ˆûÑ˛yï˛y– ˆ§çöƒ ò%ü%ˆÏáy §y˛õ ÓˆÏ° û%˛° •Î˚–
ˆï˛ˆÏÜ˛yöy ˆò• ç%ˆÏí˛¸ ˛õÓ˚˛õÓ˚ §yçyˆÏöy ÌyˆÏÜ˛ Óy•y!Ó˚ Ü˛yˆÏ°yÈÙÈ•°%ò ˛õ!ê˛
Óy Óƒyu˛– ˛õ!ê˛=ˆÏ°y ˆòí˛¸ÈÙÈò% •z!M˛È ã˛Äí˛¸y– ~•z §y˛õ!ê˛ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ Ó¶%˛–
•zÑò%Ó˚ñ Óƒyäñ !àÓ˚!à!ê˛ ~ˆÏòÓ˚ áyòƒï˛y!°Ü˛yÎ˚ ÌyÜ˛ˆÏ°Ä ~Ó˚y xöƒyöƒ
§y˛õ ˆáˆÏï˛•z ˆÓ!¢ ˛õåÈ® Ü˛ˆÏÓ˚– ã˛wˆÏÓyí˛¸yñ Ü˛y°yã˛ •zï˛ƒy!ò !Ó£ÏôÓ˚
§yˆÏ˛õÓ˚ ÓyFã˛y ˆáˆÏÎ˚ üyö%£ÏˆÏÜ˛ !Ó˛õˆÏòÓ˚ •yï˛ ˆÌˆÏÜ˛ Ó˚«˛y Ü˛ˆÏÓ˚– ˆÎáyˆÏö
¢Ñyáyü%!ê˛ ÌyˆÏÜ˛ ï˛yÓ˚ xyˆÏ¢˛õyˆÏ¢ !Ó£ÏôÓ˚ §y˛õ §ÇáƒyÎ˚ Óyí˛¸ˆÏï˛
˛õyˆÏÓ˚ öy–

~Ü˛•z Ó˚Ü˛ü í˛z˛õÜ˛yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ˆày§y˛õ– ˛õ,!ÌÓ#ˆÏï˛ ≤ÃyÎ˚ 80 ≤Ãçy!ï˛Ó˚
ˆày§y˛õ xyˆÏåÈ– ï˛yÓ˚ üˆÏôƒ ã˛yÓ˚!ê˛Ó˚ Óy§û)˛!ü û˛yÓ˚ï˛– ˛õ!ÿ˛üÓˆÏD ˆÎ
≤Ãçy!ï˛!ê˛ˆÏÜ˛ §ÓˆÏã˛ˆÏÎ˚ ˆÓ!¢ ˆòáy ÎyÎ˚ ˆ§!ê˛Ó˚ !ÓK˛yö§¡øï˛ öyü
Varanus benghalensis. ~ˆÏòÓ˚ üçÓ%ï˛ ã˛yÓ˚!ê˛ ˛õy ï˛#«¯˛ öáÎ%_´–
âyí˛¸ °¡∫y– ˆ°ç á%Ó ¢!_´¢y°#– xye´yhsˇ •ˆÏ° ã˛yÓ%ˆÏÜ˛Ó˚ üï˛ ˆ°ˆÏçÓ˚
é˛y˛õê˛ üyˆÏÓ˚– ï˛ˆÏÓ ˆ°ˆÏç ˆÜ˛yö !Ó£Ï ˆö•z– üyˆÏë˛âyˆÏê˛ñ ç°yÓ˚ ôyˆÏÓ˚
â%ˆÏÓ˚ ˆÓí˛¸yÎ˚– àyˆÏåÈ í˛zˆÏë˛Ä !¢Ü˛yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚– ~Ó˚y !ö!Ó≈£Ï– üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ˆÜ˛yö
«˛!ï˛ˆÏï˛y Ü˛ˆÏÓ˚•z öy ÓÓ˚Ç í˛z˛õÜ˛yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚– üyÇ§y¢# ~•z §Ó˚#§,˛õ!ê˛

ç#Ó˜ÏÓ!ã˛eƒ

¢Ñyáyü%!ê˛ ˆày§y˛õ
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§y Î˚ hsˇ ö  Î ¢

xyˆÏ°yã˛öyÎ˚ á%ÑˆÏç!åÈ ~ˆÏàyˆÏöyÓ˚ ˛õÌ

§ÇÓyò

15 çyö%Î˚y!Ó˚ 2023 !ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛ ˛õ!eÜ˛yÓ˚ 20 ï˛ü Ó£Ï≈ í˛zòÎy˛õö
í˛z˛õ°ˆÏ«˛ƒ ÓD#Î˚ !ÓK˛yö ˛õ!Ó˚£ÏˆÏòÓ˚ §û˛yà,ˆÏ• ~Ü˛ !ÓˆÏ¢£Ï xö%¤˛yˆÏöÓ˚
xyˆÏÎ˚yçö Ü˛Ó˚y •ˆÏÎ˚!åÈ°– !òˆÏöÓ˚ ÷Ó˚&ˆÏï˛ öyü ö!Ìû%˛_´Ü˛Ó˚ˆÏîÓ˚ ˛õÓ˚
xyàï˛ §Ü˛ˆÏ° !öˆÏçˆÏòÓ˚ üˆÏôƒ xy°y˛õ ˛õ!Ó˚ã˛Î˚ Ü˛ˆÏÓ˚ö– ˛õ!Ó˚ã˛Î˚˛õÓ≈
ˆ¢£Ï •ÄÎ˚yÓ˚ ˛õÓ˚ Ú!ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛ ˛õ!eÜ˛yÓ˚ çyö%Î˚y!Ó˚ÈÙÈˆú˛Ó &Î˚y!Ó˚
2023 §ÇáƒyÓ˚ xyö%¤˛y!öÜ˛ í˛zˆÏmyôö •Î˚– í˛zˆÏòƒy_´yˆÏòÓ˚ !ÓˆÏ¢£Ï
û˛yÓöyÎ˚ x!û˛K˛ ~ÓÇ ≤Ã!Ìï˛Î¢y !ÓK˛yö ˆ°áÜ˛ˆÏòÓ˚ ˛õy¢y˛õy!¢ öï%˛ö
!ÓK˛yö ˆ°áÜ˛Ó˚yÄ ˛õ!eÜ˛y!ê˛ í˛zˆÏmyôö Ü˛ˆÏÓ˚ö– xö%¤˛yˆÏöÓ˚ ÷Ó˚&ˆÏï˛
fl∫yàï˛ û˛y£Ïî ˆòö ˛õ!eÜ˛yÓ˚ §¡õyòÜ˛ ≤ÃÓ#Ó˚ Ó§%– ~Ó˚˛õÓ˚ !ÓK˛yö
xˆÏß∫£ÏÜ˛ ˛õ!eÜ˛yÓ˚ ≤ÃÜ˛y¢Ü˛ çÎ˚ˆÏòÓ ˆò ˛õ!eÜ˛yÓ˚ xy!Ì≈Ü˛ xÓfliy Ä
û˛!Ó£ÏƒÍ ˛õ!Ó˚Ü˛“öy §¡õˆÏÜ˛≈ ÓˆÏ°ö– ~åÈyí˛¸yÄ ~•z ˛õˆÏÓ≈ !ÓK˛yö
xˆÏß∫£ÏÜ˛ åÈyí˛¸y xyÓ˚Ä ~Ü˛!ê˛ ˛õ!eÜ˛y Ú!ÓK˛yö û˛yÓöyÛÓ˚ xyö%¤˛y!öÜ˛
í˛zˆÏmyôö Ü˛ˆÏÓ˚ö !Ó!¢‹T !ÓK˛yö ≤Ãã˛yÓ˚Ü˛ í˛É üyö§ ≤Ã!ï˛ü òy§–

2Î˚ ˛õˆÏÓ≈Ó˚ xö%¤˛yö!ê˛ !åÈ° ~Ü˛!ê˛ xyˆÏ°yã˛öy §û˛y– û˛yÓöyÎ˚ !åÈ°≠
ÚxyˆÏ°yã˛öyÎ˚ á%ÑçÓ ~ˆÏàyˆÏöyÓ˚ ˛õÌÛ– ~•z xyˆÏ°yã˛öy §û˛yÓ˚ §MÈ˛y°ˆÏÜ˛Ó˚
òy!Î˚ˆÏc !åÈˆÏ°ö !Ó!¢‹T !ÓK˛yö ˆ°áÜ˛ ~ÓÇ xyÜ˛y¢Óyî# Ü˛°Ü˛yï˛yÓ˚
!ÓK˛yö !Óû˛yˆÏàÓ˚ ≤Ãôyö í˛É üyö§≤Ã!ï˛ü òy§– xyˆÏ°yã˛Ü˛ !•§yˆÏÓ üˆÏMÈ˛
í˛z˛õ!fliï˛ !åÈˆÏ°ö xôƒy!˛õÜ˛y §%!üey ˆã˛Ôô%Ó˚#ñ xôƒy˛õÜ˛ !§k˛yÌ≈ öyÓ˚yÎ˚î
ˆçyÎ˚yÓ˚òyÓ˚ñ xôƒy˛õÜ˛ ã˛®ö §%Ó˚û˛# òy§ñ ◊#x!ö®ƒ ˆòñ í˛É x!üï˛yû˛
ã˛e´Óï˛≈# ~ÓÇ ◊# Ó˚yçy ≤Ã§yò ˛õy°– §MÈ˛y°ˆÏÜ˛Ó˚ xö%ˆÏÓ˚yˆÏô §ühflÏ Ó_´y•z
~ˆÏÜ˛Ü˛!ê˛ !ÓˆÏ¢£Ï ˛õÌ ôˆÏÓ˚ ~ˆÏàyˆÏöyÓ˚ Ó˚yhflÏy ˆáÑyçy ÷Ó˚& Ü˛ˆÏÓ˚ö– ˆÎüöñ
!§k˛yÌ≈ ÓyÓ%Ó˚ Ó_´ˆÏÓƒ !åÈ° !ÓK˛yö üöflÒï˛y ˜ï˛!Ó˚Ó˚ ˛õˆÏÌÓ˚ •!ò¢ñ
§%!üey ˆòÓ#Ó˚ Ó_´Óƒ !åÈ° !ÓK˛yö Ü˛ü≈# Ä !ÓK˛yö §Çàë˛ˆÏöÓ˚

òy!Î˚cˆÏÓyô §¡õ!Ü˛≈ï˛– xöƒ!òˆÏÜ˛ xyÓyÓ˚ ã˛®ö §%Ó˚!û˛ ÓyÓ% !Ó!û˛ß¨
!ÓK˛yö ≤Ã!ï˛¤˛yˆÏöÓ˚ §ˆÏD !ÓK˛yö ≤Ãã˛yˆÏÓ˚Ó˚ !Ó£ÏˆÏÎ˚ öyöy §%!Óôy
x§%!ÓôyÓ˚ !òÜ˛!ê˛ˆÏï˛ xyˆÏ°yÜ˛˛õyï˛ Ü˛ˆÏÓ˚ö– ◊# x!ö®ƒ ˆò Ó°ˆÏ°öñ
à“ Óy !¢ˆÏ“Ó˚ Ó˚§ˆÏÓyˆÏô üˆÏç !àˆÏÎ˚ xyüÓ˚y ˆÎö !ÓK˛yö ˆÌˆÏÜ˛ §ˆÏÓ˚
öy Îy•zó xyÓyÓ˚ x!üï˛yû˛ ÓyÓ%Ó˚ Ó_´Óƒ !åÈ° ≤ÃÜ,˛!ï˛ˆÏÜ˛ ˆã˛öy Ä ï˛yÓ˚
§ÇÓ˚«˛î !öˆÏÎ˚– xyÓ˚ ◊# Ó˚yçy≤Ã§yˆÏòÓ˚ Ó_´Óƒ !åÈ° •zˆÏ°Ü˛ê˛∆!öÜ˛
!ü!í˛Î˚yÎ˚ !ÓK˛yö ≤Ãã˛yÓ˚ˆÏÜ˛ !âˆÏÓ˚– üˆÏMÈ˛ í˛z˛õ!fliï˛ xyˆÏ°yã˛Ü˛Ó˚y åÈyí˛¸yÄ
ò¢≈Ü˛ xy§ö ˆÌˆÏÜ˛ í˛zˆÏë˛ ~ˆÏ§ !öˆÏçˆÏòÓ˚ üï˛ ≤ÃÜ˛yˆÏ¢Ó˚ üyôƒˆÏü
xyˆÏ°yã˛öyÎ˚ xÇ¢ !öˆÏÎ˚!åÈˆÏ°ö xyÓ˚Ä 17 çö !ÓK˛yö ˆ°áÜ˛ñ !ÓK˛yö
Ü˛ü≈# !Ü˛ÇÓy !ÓK˛yö òÓ˚ÓyÓ˚ñ Ü˛Ñyã˛Ó˚y˛õyí˛¸yÓ˚ ÷û˛yö%ôƒyÎ˚#– ~•z ˛õˆÏÓ≈
!ï˛öçö ò¢≈ˆÏÜ˛Ó˚ ˆÌˆÏÜ˛ ≤ÃŸ¿ ˆöÄÎ˚y §Ω˛Ó •ˆÏÎ˚!åÈ°– ~•z ˛õˆÏÓ≈Ó˚ ˆ¢ˆÏ£Ï
§MÈ˛y°ˆÏÜ˛Ó˚ ò«˛ §MÈ˛y°öyÎ˚ !Ü˛å%Èê˛y •ˆÏ°Ä ~ˆÏàyˆÏöyÓ˚ ˛õÌ á%ÑˆÏç ˛õyÄÎ˚y
ˆà° ~ÓÇ !ÓK˛yö òÓ˚ÓyÓ˚ñ Ü˛Ñyã˛Ó˚y˛õyí˛¸y §Ü˛ˆÏ°Ó˚ üï˛yüï˛ˆÏÜ˛ =Ó˚&c
§•Ü˛yˆÏÓ˚ @ÈÃ•î Ü˛Ó˚yÓ˚ !§k˛yhs !ö°– ˛õ!Ó˚ˆÏ¢ˆÏ£Ï xyàï˛ §ühflÏ xyˆÏ°yã˛Ü˛ñ
=î#çö ~ÓÇ ÷û˛yö%ôƒyÎ˚#ˆÏòÓ˚ ôöƒÓyò K˛y˛õö Ü˛ˆÏÓ˚ xö%¤˛yˆÏöÓ˚ §üy!Æ
ˆây£Ïîy Ü˛ˆÏÓ˚ö !ÓK˛yö òÓ˚ÓyÓ˚ ~Ó˚ §û˛y˛õ!ï˛ í˛. ˆày˛õy°Ü,˛£è àyD%°#
ü•y¢Î˚– xyˆÏ°yã˛öy ˆ¢ˆÏ£Ï §%áyˆÏòƒÓ˚ ˛õy¢y˛õy!¢ ~Ü˛ üˆÏöyÓ˚ü
üï˛!Ó!öüˆÏÎ˚Ó˚ ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢ ˜ï˛!Ó˚ •ˆÏÎ˚!åÈ°ñ Îy ˆÎ ˆÜ˛yˆÏöy !ÓK˛yö ˆ°áÜ˛
Óy !ÓK˛yö Ü˛ü≈# Óy !ÓK˛yö §Çàë˛öˆÏÜ˛ !ö!ÿ˛ï˛û˛yˆÏÓ•z ~ˆÏàyˆÏöyÓ˚ ˛õÌ
ˆòáyÎ˚–

ˆ°áÜ˛ àˆÏÓ£ÏÜ˛ Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛

email:sayantan.jash98@gmail.com l M. 8515897026

~Ü˛!òˆÏÜ˛ ˆÎüö ˆ˛õyÜ˛yüyÜ˛í˛¸  ˆáˆÏÎ˚ ã˛yˆÏ£ÏÓ˚ í˛z˛õÜ˛yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ˆï˛ü!ö
ˆáï˛áyüyˆÏÓ˚ Ü˛yç Ü˛Ó˚y Ü,˛£ÏÜ˛ˆÏòÓ˚Ä !Ó£ÏôÓ˚ §yˆÏ˛õÓ˚ •yï˛ ˆÌˆÏÜ˛ ÓÑyã˛yÎ˚ñ
Ü˛yÓ˚î ~Ó˚y §yˆÏ˛õÓ˚ !í˛ü Ä §y˛õ ˆáˆÏÎ˚ !Ó£ÏôÓ˚ §yˆÏ˛õÓ˚ §Çáƒy Ü˛!üˆÏÎ˚
ˆòÎ˚–

ã˛wˆÏÓyí˛¸yÓ˚ çß√•yÓ˚ ~ü!öˆÏï˛•z ˆÓ!¢– ~Ü˛!ê˛ ã˛wˆÏÓyí˛¸y Ó£Ï≈yÜ˛yˆÏ°
50ÈÙÈ60ê˛y ÓyFã˛y ̂ òÎ˚– Ü˛y°yã˛ ~ Ï̂Ü˛Óy Ï̂Ó˚ 10ÈÙÈ12ê˛y !í˛ü ̨õy Ï̂í ¸̨– @ˇÃyüà Ï̂OÓ˚
§yôyÓ˚î üyö%£Ï ÎyÓ˚y ï˛yˆÏòÓ˚ ≤Ã!ï˛!òˆÏöÓ˚ ç#ÓöÎyeyÎ˚ !öÎ˚!üï˛ §yˆÏ˛õÓ˚
ü%ˆÏáyü%!á •Î˚ ïÑ˛yˆÏòÓ˚ Ü˛yåÈ ˆÌˆÏÜ˛ çyöy ÎyˆÏFåÈ ò!«˛îÓˆÏDÓ˚ üyˆÏë˛âyˆÏê˛
!Ó£ÏôÓ˚ §yˆÏ˛õÓ˚ üˆÏôƒ §ÓˆÏã˛ˆÏÎ˚ ˆÓ!¢ ˆÓˆÏí˛¸ˆÏåÈ ã˛wˆÏÓyí˛¸y– §%®Ó˚Óö
~°yÜ˛yÎ˚ ˆÓˆÏí˛¸ˆÏåÈ Ü˛y°yˆÏã˛Ó˚ ≤Ãyò%û≈˛yÓ– §ˆÏD ˆàyáˆÏÓ˚yñ ˆÜ˛í˛zˆÏê˛ˆÏï˛y
xyˆÏåÈ•z– !Ó£ÏôÓ˚ §yˆÏ˛õÓ˚ §Çáƒy Óyí˛¸ˆÏÓ ï˛áö•z Îáö ~ˆÏòÓ˚ !í˛ü Ä ÓyFã˛y
ˆáˆÏÎ˚ ˆú˛°yÓ˚ üˆÏï˛y ≤ÃyÜ,˛!ï˛Ü˛ !¢Ü˛y!Ó˚ ÌyÜ˛ˆÏÓ öy– ¢Ñyáyü%!ê˛ Ä ˆày§y˛õ
!Ó£ÏôÓ˚ §yˆÏ˛õÓ˚ fl∫yû˛y!ÓÜ˛ ¢e&– ï˛y•z ~•z ò%!ê˛ §Ó˚#§,ˆÏ˛õÓ˚ §Çáƒy Ü˛üˆÏ°
≤ÃÜ,˛!ï˛Ó˚ !öçfl∫ !öÎ˚ˆÏü•z xöƒyöƒ !Ó£ÏôÓ˚ §yˆÏ˛õÓ˚ §Çáƒy x!öÎ˚!sfï˛û˛yˆÏÓ
Óyí˛¸ˆÏï˛ ÌyÜ˛ˆÏÓ– ú˛°ï˛ Óyí˛¸ˆÏÓ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ç#Óö•y!öÓ˚ âê˛öy– ~•z§Ó
xy§ˆÏ° áyòƒÈÙÈáyòÜ˛ ¢,C° öˆÏ‹TÓ˚ !Ó£ÏüÎ˚ ú˛°–

xy Ï̂à ÓyÇ°yÓ˚ §Ó çyÎ˚àyÓ˚ üyˆÏë˛âyˆÏê˛ Ä ç°yÓ˚ ôyˆÏÓ˚ ¢Ñyáyü%!ê˛
Ä ˆày§yˆÏ˛õÓ˚ û˛y°•z ˆòáy !ü°ï˛– xyç ˆÌˆÏÜ˛ 20ÈÙÈ25 ÓåÈÓ˚ xyˆÏà
áyÓyÓ˚ çöƒ ¢ï˛ ¢ï˛ ˆày§y˛õ ˆüˆÏÓ˚ ÜÑ˛yˆÏôÓ˚ °y!ë˛ˆÏï˛ é%˛!°ˆÏÎ˚ !öˆÏÎ˚
ˆÎˆÏï˛ ˆòáy ˆÎï˛– Ó˚!äö ã˛yüí˛¸y §Ç@ˇÃˆÏ•Ó˚ çöƒ ˆüˆÏÓ˚ ˆú˛°y •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ
x§Çáƒ ¢Ñyáyü%!ê˛– ~•zû˛yˆÏÓ !ö!Ó≈ã˛yˆÏÓ˚ •ï˛ƒyñ ÎˆÏÌFåÈ Ü˛#ê˛öy¢Ü˛ Ä úÑ˛y!§
çyˆÏ°Ó˚ ÓƒÓ•yÓ˚ ~ÓÇ Ó§!ï˛fliyö ö‹T Ü˛Ó˚yÓ˚ ú˛ˆÏ° Óï≈˛üyö ¢Ñyáyü%!ê˛
Ä ˆày§y˛õ òyÓ˚&î §ÇÜ˛ˆÏê˛– ~•z ò%!ê˛ §Ó˚#§,˛õ•z ÈIUCNÙÈ~Ó˚ °y°
ï˛y!°Ü˛yÎ˚ least concern (LC) ˆ◊!îˆÏï˛ ã˛ˆÏ° ~ˆÏ§ˆÏåÈ– û˛yÓ˚ï˛#Î˚
Óöƒ≤Ãyî §ÇÓ˚«˛î xy•zˆÏö ~ˆÏòÓ˚ ˆÜ˛yöÓ˚*˛õ «˛!ï˛ Ü˛Ó˚y xy•zö !ÓÓ˚&k˛–
≤ÃÜ,˛!ï˛ˆÏï˛ !Ó£ÏôÓ˚ §y˛õÄ ˆÎüö xyˆÏåÈ ˆï˛ü!ö ï˛yˆÏòÓ˚ áyòÜ˛Ä xyˆÏåÈ–
¢Ñyáyü%!ê˛ Ä ˆày§yˆÏ˛õÓ˚ üï˛ áyòÜ˛ §Ó˚#§,˛õ=!° xy§ˆÏ° !Ó£ÏôÓ˚ §yˆÏ˛õÓ˚
˜çÓÈÙÈ!öÎ˚sfÜ˛– ï˛y•z ~ˆÏòÓ˚ ˆã˛öyñ çyöy Ä Ó˚«˛y Ü˛Ó˚y ~Ü˛yhs ≤ÃˆÏÎ˚yçö–

ˆ°áÜ˛ !¢«˛Ü˛ Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛

email: palsubhasis69@gmail.com l M. 9434423227
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~•z §ÇˆÏÜ˛ï˛ê˛y ˛õyë˛yÎ˚ñ ˆ§ê˛y•z xÓˆÏ°y!•ï˛
Ó˚!Ÿ¬– xyˆÏ°y Óy ~:ÈÙÈÓ˚!Ÿ¬Ó˚ üˆÏï˛y ~ê˛yÄ ~Ü˛ê˛y
ï˛!í ¸̨Íã%̨ ¡∫Ü˛#Î˚ ï˛Ó˚D– ï˛ Ï̂Ó xy Ï̂°y Óy ~:ÈÙÈÓ˚!Ÿ¬Ó˚
ï%˛°öyÎ˚ ~Ó˚ ¢!_´ xˆÏöÜ˛ Ü˛ü– üçyÓ˚ Óƒy˛õyÓ˚
•°ñ ˆÜ˛yöÄ Ó›Ó˚ ï˛y˛õüyey Î!ò üyÓ˚ydÜ˛
Ó˚Ü˛ˆÏüÓ˚ ˆÓ!¢ öy •Î˚ñ ˆ§ˆÏ«˛ˆÏe ˙ Ó› ˆÎ ï˛y˛õ
!Ó!Ü˛Ó˚î Ü˛ˆÏÓ˚ ˆ§ê˛yÄ xy§ˆÏ° xÓˆÏ°y!•ï˛
Ó˚!Ÿ¬– ~áö ≤ÃŸ¿ •° ï˛y˛õüyey üy˛õyÓ˚ çöƒ
Ü˛#û˛yˆÏÓ xyüÓ˚y ~ˆÏÜ˛ Ü˛yˆÏç °yàyˆÏï˛ ˛õy!Ó˚⁄
~ˆÏ«˛ˆÏe ˛õòyÌ≈!ÓòƒyÓ˚ ò%ˆÏê˛y §)e á%Ó =Ó˚*c˛õ)î≈–
xyüÓ˚y çy!ö ˆÎñ ~•z ü•y!ÓˆÏŸª §ÓˆÏÌˆÏÜ˛ Ü˛ü
ï˛y˛õüyey Îy •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ñ ˆ§ê˛y •°ÈÙÙÙÈ È273°

ˆ§°!§Î˚y§ñ xÌ≈yÍ ç° ˆÎ ï˛y˛õüyeyÎ˚ çˆÏü
ÓÓ˚ú˛ •Î˚ ï˛yÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛Ä 273° ö#ˆÏã˛–
˛õòyÌ≈!ÓòƒyÓ˚ §)e xö%§yˆÏÓ˚ ˆÜ˛yöÄ Ó›Ó˚
ï˛y˛õüyey ~•zÈ ÙÈ273° ˆ§°!§Î˚yˆÏ§Ó˚ ˆÓ!¢
•ˆÏ°•z ˆ§ !Ü˛å%È öy !Ü˛å%È xÓˆÏ°y!•ï˛ Ó˚!Ÿ¬
!Ó!Ü˛Ó˚î Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ÌyÜ˛ˆÏÓ– ï˛yÓ˚ üyˆÏö xyüyˆÏòÓ˚

¢Ó˚#Ó˚ñ Óy!í˛¸Ó˚ ˆê˛!Ó°ÈÙÈˆã˛Î˚yÓ˚ñ Óy§ö˛õe §Ó§üˆÏÎ˚•z xÓˆÏ°y!•ï˛ Ó˚!Ÿ¬
!Ó!Ü˛Ó˚î Ü˛ˆÏÓ˚ ÎyˆÏFåÈ– !mï˛#Î˚ xyˆÏÓ˚Ü˛ê˛y =Ó˚*c˛õ)î≈ !Ó£ÏÎ˚ •°ñ ˆÎ Ó›
Îï˛ ˆÓ!¢ àÓ˚ü •ˆÏÓñ ˆ§ ï˛ï˛ ï˛#Ó û˛yˆÏÓ xÓˆÏ°y!•ï˛ Ó˚!Ÿ¬ åÈyí˛¸ˆÏï˛
ÌyÜ˛ˆÏÓ– ~•záyˆÏö ~ˆÏ§ xyüÓ˚y Ó›Ó˚ ï˛y˛õüyey xyÓ˚ Ó› ˆÌˆÏÜ˛ ˆÎ
!Ó!Ü˛Ó˚î •ˆÏFåÈ ï˛yÓ˚ ï˛#Ó ï˛yÓ˚ ~Ü˛ê˛y §¡õÜ˛≈ ˆ˛õˆÏÎ˚ Îy!FåÈ– !ë˛Ü˛ ~•z
Óƒy˛õyÓ˚ê˛yˆÏÜ˛•z •zöú ˛yÈÙÈˆÏÓ˚í˛ ÌyˆÏüy≈!üê˛yˆÏÓ˚ Ü˛yˆÏç °yàyˆÏöy •Î˚ ≤ÃÎ%!_´Ó˚
§y•yˆÏÎƒ–

~ÓyÓ˚ ï˛y•ˆÏ° ~•z öö‰ÈÙÈÜ˛öê˛ƒyQ •zöú ˛yÈÙÈˆÓ˚í˛ ÌyˆÏüy≈!üê˛yˆÏÓ˚Ó˚
!í˛çy•zˆÏöÓ˚ !òÜ˛ê˛yÎ˚ xy§y ÎyÜ˛– ~•z ÌyˆÏüy≈!üê˛yˆÏÓ˚Ó˚ ~ˆÏÜ˛ÓyˆÏÓ˚ §yüˆÏöÓ˚
!òˆÏÜ˛ ÌyˆÏÜ˛ ~Ü˛ê˛y ˆ°™– ~Ü˛ê˛y xyï˛§ Ü˛Ñyã˛ˆÏÜ˛ ã˛í˛¸y ˆÓ˚yˆÏò ôÓ˚ˆÏ°
ˆòáˆÏÓö üy!ê˛ˆÏï˛ ~Ü˛ê˛y ˆày° üˆÏï˛y çyÎ˚ày ˆÓ¢ í˛zIµ° ˆòáyˆÏFåÈ–
Ü˛Ñyã˛ê˛yˆÏÜ˛ ~Ü˛ê%˛ í˛z˛õˆÏÓ˚ÈÙÈö#ˆÏã˛ Äë˛yˆÏ° öyüyˆÏ° ˙ í˛zIµ° çyÎ˚àyê˛y ~Ü˛ê%˛
ˆåÈyê˛ÈÙÈÓí˛¸ •ˆÏï˛ ÌyˆÏÜ˛– !ÓˆÏ¢£Ï ~Ü˛ê˛y çyÎ˚àyÎ˚ Ü˛Ñyã˛ê˛yˆÏÜ˛ ôÓ˚ˆÏï˛ ˛õyÓ˚ˆÏ°
í˛zIµ° çyÎ˚àyê˛y ~ˆÏÜ˛ÓyˆÏÓ˚ ˆåÈyR ~Ü˛ê˛y !Ó®%Ó˚ üˆÏï˛y •ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚– ÓyFã˛y
ˆåÈ Ï̂°Ó˚y ˙ í z̨Iµ° !Ó®%̂ Ïï˛ Ü˛yàç ˆÓ˚̂ Ïá x Ï̂öÜ˛ §üÎ˚ Ü˛yàçÈÙÈ Į̈̂ õyí ¸̨y Ï̂öyÓ˚
ˆá°y ˆáˆÏ°– ï˛yÓ˚ üyˆÏö §)ˆÏÎ≈Ó˚ xyˆÏ°yñ ï˛y˛õ §Ó ˆ°ˆÏ™Ó˚ üˆÏôƒ !òˆÏÎ˚
~ˆÏ§ ~Ü˛ çyÎ˚àyÎ˚ çˆÏí˛¸y •ˆÏFåÈ– xyüyˆÏòÓ˚ •zöú ˛yÈÙÈˆÏÓ˚í˛ ÌyˆÏüy≈!üê˛yˆÏÓ˚
Ó˚yáy ˆ°ˆÏ™Ó˚ Ü˛yçê˛yÄ !ë˛Ü˛ ˆ§Ó˚Ü˛ü– üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ¢Ó˚#Ó˚ ˆÌˆÏÜ˛ xy§y
xÓˆÏ°y!•ï˛ Ó˚!Ÿ¬ ˙ ˆ°ˆÏ™Ó˚ üˆÏôƒ !òˆÏÎ˚ !àˆÏÎ˚ ~Ü˛ê˛y çyÎ˚àyÎ˚ çˆÏí˛¸y
•Î˚– ~ÓyˆÏÓ˚ ˙ Ó˚!Ÿ¬ ~ˆÏ§ ˛õˆÏí˛¸ ~Ü˛ê˛y ÌyˆÏüy≈˛õy•zˆÏ°– ò%ˆÏê˛y xy°yòy
ôyï%˛Ó˚ ˛õyï˛ ~ˆÏÜ˛Ó˚ ˛õÓ˚ ~Ü˛ ˆÓ˚ˆÏá ~•z ÌyˆÏüy≈˛õy•z° ˜ï˛!Ó˚ Ü˛Ó˚y •Î˚–

§yÓ˚y !ÓŸª ç%ˆÏí˛¸ Îáö Ü˛ˆÏÓ˚yöyÓ˚ §sfy§ ã˛°!åÈ°ñ
ˆ§•z §üˆÏÎ˚ üyflÒñ §ƒy!öê˛y•zçyÓ˚ñ §yüy!çÜ˛
ò)Ó˚c ~•z Ü˛Ìy=ˆÏ°y ˆÎüö xyüyˆÏòÓ˚ ü%ˆÏá ü%ˆÏá
!ú˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈñ ˆ§Ó˚Ü˛ü Ìyü≈y° !fl;˛!öÇ ¢∑Ó¶˛ê˛yÄ
xyüyˆÏòÓ˚ ˆÓ¢ ˛õ!Ó˚!ã˛ï˛ •ˆÏÎ˚ í˛zˆÏë˛!åÈ°– !ê˛!û˛Ó˚
˛õò≈yÎ˚ñ áÓˆÏÓ˚Ó˚ Ü˛yàˆÏç ≤ÃyÎ˚•z ˆòáy Îy!FåÈ°
~Ü˛çö ˆ°yÜ˛ •yˆÏï˛ ~Ü˛ê˛y !˛õhflÏˆÏ°Ó˚ üˆÏï˛y Îsf
!öˆÏÎ˚ §yüˆÏö òÑyí˛¸yˆÏöy ~Ü˛çˆÏöÓ˚ Ü˛˛õy° °«˛ƒ
Ü˛ˆÏÓ˚ !ê˛∆àyÓ˚ !ê˛ˆÏ˛õ !òˆÏFåÈö– §yüˆÏö òÑy!í˛¸ˆÏÎ˚
ÌyÜ˛y ˆ°yÜ˛!ê˛Ó˚ Ü˛˛õyˆÏ° ú%˛ˆÏê˛ í˛zë˛ˆÏåÈ ~Ü˛ê˛y °y°
xyˆÏ°yÓ˚ !Ó®%– xyÓ˚ §yˆÏÌ §yˆÏÌ•z !˛õhflÏˆÏ°Ó˚
!í˛!çê˛ƒy° ˛õò≈yÎ˚ 28ñ 29ñ 30ñ ~Ó˚Ü˛ü !Ü˛å%È
§Çáƒy ˆû˛ˆÏ§ í˛zë˛ˆÏåÈ– ≤ÃŸ¿ •° ~áyˆÏö •ˆÏFåÈê˛y
Ü˛#⁄ !Ü˛å%È•z öyñ ˙ Óƒ!_´Ó˚ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ï˛y˛õüyey
üy˛õy •!FåÈ°– xÌ≈yÍñ !˛õhflÏˆÏ°Ó˚ üˆÏï˛y ˙ Îsfê˛y
xy§ˆÏ° ~Ü˛ê˛y ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚ñ ï˛y˛õüyey üy˛õyÓ˚
Îsf– ï˛ Ï̂Óñ çµÓ˚ • Ï̂° xyüÓ˚y ˆÎÓ˚Ü˛ü Ìy Ï̂üy≈!üê˛yÓ˚
!òˆÏÎ˚ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ï˛y˛õüyey üy!˛õñ ˆ§ê˛y Ü˛Ñyã˛öˆÏ°Ó˚
üˆÏôƒ Ó˚yáy ˛õyÓ˚ò û˛!ï˛≈ ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚•z ˆ•yÜ˛ Óy !í˛!çê˛ƒy° ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚•z
ˆ•yÜ˛ñ Ìyü≈y° !fl;˛!öÇÈÙÈ~Ó˚ Îsfê˛y !Ü˛v ˆüyˆÏê˛Ä ˆ§Ó˚Ü˛ü öÎ˚– çµÓ˚
üy˛õˆÏï˛ •ˆÏ° Óy!í˛¸Ó˚ ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚=ˆÏ°yˆÏÜ˛ àyˆÏÎ˚Ó˚ §ˆÏD °y!àˆÏÎ˚ ôÓ˚ˆÏï˛
•Î˚ñ xyÓ˚ Ü˛Ñyã˛öˆÏ°Ó˚ ˛õyÓ˚ò àyˆÏÎ˚Ó˚ ï˛y˛õüyeyÎ˚ ~ˆÏ° ï˛ˆÏÓ xyüÓ˚y
Ó%é˛ˆÏï˛ ˛õy!Ó˚ çµÓ˚ Ü˛ï˛– Ìyü≈y° !fl;˛!öÇÈÙÈ~Ó˚ Îsfê˛yˆÏÜ˛ !Ü˛v àyˆÏÎ˚Ó˚ §ˆÏD
°yàyˆÏï˛ •Î˚ öy– ï˛y•z ~Ó˚ xyˆÏÓ˚Ü˛ê˛y öyü öö‰ÈÙÈÜ˛öê˛ƒyQ ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚–
xˆÏöÜ˛ §üÎ˚ xyÓyÓ˚ ˆê˛¡õyˆÏÓ˚ã˛yÓ˚ àyö Óy ˆ°çyÓ˚ ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚ öyˆÏüÄ
~ˆÏÜ˛ í˛yÜ˛y •Î˚– ˆÎˆÏ•ï%˛ ï˛y˛õüyey üy˛õˆÏï˛ •ˆÏ° ~ˆÏÜ˛ àyˆÏÎ˚Ó˚ §ˆÏD
°y!àˆÏÎ˚ ôÓ˚ˆÏï˛ •ˆÏFåÈ öyñ ï˛y•z xyçÜ˛y° ~Ó˚ ÓƒÓ•yÓ˚Ä •ˆÏFåÈ öyöyö
çyÎ˚àyÎ˚– Ü˛ˆÏÓ˚yöyÓ˚ §üˆÏÎ˚•z ˆÎüö •!FåÈ°– ¢yÓ˚#!Ó˚Ü˛ flõ¢≈ ~!í˛¸ˆÏÎ˚
ã˛°ˆÏï˛ •ˆÏÓñ xyÓyÓ˚ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ï˛y˛õüyeyÄ üy˛õˆÏï˛ •ˆÏÓ– §%ï˛Ó˚yÇñ
öö‰ÈÙÈÜ˛öê˛ƒyQ ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚•z ~Ü˛üye û˛Ó˚§y– xˆÏöÜ˛ §üÎ˚ xyÓyÓ˚
áyÓyÓ˚ÈÙÈòyÓyˆÏÓ˚Ó˚ ï˛y˛õüyeyÄ üy˛õˆÏï˛ •Î˚– !Ü˛v áyÓyˆÏÓ˚Ó˚ üˆÏôƒ
ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚ ì%˛!Ü˛ˆÏÎ˚ ˆòÄÎ˚yê˛y ˆüyˆÏê˛Ä fl∫yfliƒÜ˛Ó˚ öÎ˚– xyÓyÓ˚ ï˛y˛õüyey
á%Ó ˆÓ!¢ •ˆÏ°Ä Ó›ˆÏÜ˛ •yˆÏï˛ ôÓ˚y Óy ï˛yÓ˚ àyˆÏÎ˚ ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚ ˆë˛Ü˛yˆÏöy
§Ω˛Ó •Î˚ öy– ˆ§§Ó ˆ«˛ˆÏe ~•z öö‰ÈÙÈÜ˛öê˛ƒyQ ÌyˆÏüy≈!üê˛yˆÏÓ˚Ó˚ §y•yÎƒ•z
!ö Ï̂ï˛ •Î˚–

ˆÎ öö‰ÈÙÈÜ˛öê˛ƒyQ ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚ñ üyˆÏö ˆê˛¡õyˆÏÓ˚ã˛yÓ˚ àyö ~áö xyüÓ˚y
•Ó˚òü ˆòá!åÈñ ˆ§ê˛y Ü˛yç Ü˛ˆÏÓ˚ xÓˆÏ°y!•ï˛ Ó˚!Ÿ¬ xÌ≈yÍ •zöú ˛yÈÙÈˆÏÓ˚í˛
ˆÓ˚!í˛ˆÏÎ˚¢ˆÏöÓ˚ §y•yˆÏÎƒ– ò)ˆÏÓ˚ ÓˆÏ§ !Ó˚ˆÏüyˆÏê˛Ó˚ ˆÓyï˛yü !ê˛ˆÏ˛õ xyüÓ˚y
Îáö !ê˛!û˛Ó˚ ã˛ƒyˆÏö° ˛õyŒê˛y•zñ ï˛áö ˆÎÈÙÈÓ˚!Ÿ¬ !Ó˚ˆÏüyê˛ ˆÌˆÏÜ˛ !ê˛!û˛ˆÏï˛

x !ö ®ƒ  ˆò

•zöú ˛yÈÙÈˆÓ˚í˛ ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚
˜òö!®ö ç#ÓˆÏö !ÓK˛yö
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~Ó˚ Ü˛yç •° ï˛y˛õ¢!_´ˆÏÜ˛ ï˛!í˛¸Í¢!_´ˆÏï˛ ˛õy°ˆÏê˛ ˆòÄÎ˚y– ˙
ï˛!í˛¸Í¢!_´ˆÏÜ˛ ˛õyë˛yˆÏöy •Î˚ ~Ü˛ê˛y !í˛ˆÏê˛QˆÏÓ˚– !í˛ˆÏê˛QÓ˚ ~ÓyˆÏÓ˚ ˆÎ
˛õ!Ó˚üyî ï˛!í˛¸Í¢!_´ ˛õyˆÏFåÈ ï˛y ˆÌˆÏÜ˛ Ó›Ó˚ í˛z£èï˛yê˛yˆÏÜ˛ !•ˆÏ§Ó Ü˛ˆÏÓ˚
ˆú˛ˆÏ°– xyÓ˚ ˆ§ê˛y•z ú%˛ˆÏê˛ ÄˆÏë˛ !í˛!çê˛ƒy° ˛õò≈yÎ˚– ~•z •° •zöú ˛yÈÙÈˆÓ˚í˛
ÌyˆÏüy≈!üê˛yˆÏÓ˚Ó˚ Ü˛yç– Ó%é˛ˆÏï˛•z ˛õyÓ˚ˆÏåÈö ˛õ%ˆÏÓ˚y Ü˛yçê˛y •Î˚ Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛
ˆ§ˆÏÜ˛ˆÏu˛Ó˚ üˆÏôƒ– §%ï˛Ó˚yÇñ ˛õyÓ˚ò ÌyˆÏüy≈!üê˛yˆÏÓ˚Ó˚ ˆÌˆÏÜ˛ ˆÎ ~ê˛y xˆÏöÜ˛
ï˛yí˛¸yï˛y!í˛¸ çµÓ˚ üy˛õˆÏï˛ ˛õyÓ˚ˆÏÓ ˆ§ê˛y !ö!ÿ˛ï˛– ï˛ˆÏÓ ~Ü˛ê˛y Ü˛Ìy ÓˆÏ°
Ó˚y!áñ ~áyˆÏö ˆÎ ˆ°çyÓ˚ê˛y ÓƒÓ•yÓ˚ Ü˛Ó˚y •Î˚ ï˛yÓ˚ Ü˛yç •° ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚
ˆÎ xÇ¢ ˆÌˆÏÜ˛ xÓˆÏ°y!•ï˛ Ó˚!Ÿ¬ ˆöÄÎ˚y •ˆÏFåÈ ÷ô% ˆ§•z xMÈ˛°ê%˛Ü%˛ˆÏÜ˛
!ã˛!•´ï˛ Ü˛Ó˚y– ~åÈyí˛¸y ï˛yÓ˚ xyÓ˚ ˆÜ˛yöÄ Ü˛yç ˆö•z–

•zöú ˛yÈÙÈˆÓ˚í˛ ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚ ÓƒÓ•yÓ˚ Ü˛Ó˚yÓ˚ ˆ«˛ˆÏe Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛ê˛y !Ó£ÏÎ˚

˛õ!eÜ˛y ˆÎyàyˆÏÎyà Ä ≤Ãy!Æfliyö
Ó˚!Ó §y•yñ 2 öÇ ˆí˛Ü˛y§≈ ˆ°öñ Ü˛°Ü˛yï˛yÈÙÈ69 M. 8961066724 l fiê%˛!í˛Ä •zí˛z!öÜ˛ñ ÜÑ˛yã˛Ó˚y˛õyí˛¸y M. 9332280602 l ˛ç°˛õy•z=!í˛¸ §yˆÏÎ˚™ xƒyu˛ ˆöã˛yÓ˚ Üœ˛yÓ M.

9232387401 l ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢ Óy¶˛Ó üM˛ ÓyÓ˚yÜ˛˛õ%Ó˚È M. 8017402774/9331035550 l ≤Ãï˛y˛õò#!â ˆ°yÜ˛!ÓK˛yö §Çfliy M. 9732681106 l Ü˛°Ü˛yï˛y !ÓK˛yö Ä
§yÇfl,Ò!ï˛Ü˛ §Çfliy M. 9477589456 l ï˛˛õö ã˛®ñ üyòyÓ˚#•yê˛ñ xy!°˛õ%Ó˚ò%Î˚yÓ˚ M. 9733153661 l ̂ Ü˛yã˛!Ó•yÓ˚ !ÓK˛yö ̂ ã˛ï˛öy ̂ ú˛yÓ˚yü M. 9434686749 l ̂ àyÓÓ˚í˛yäy
àˆÏÓ£Ïîy ˛õ!Ó˚£ÏÍ M. 9593866569 l çÎ˚hsˇ ˆây£Ïy°ñ ˜ö•y!ê˛ M. 8902163072 l Ü%˛öy° ˆòÈñ é˛yí˛¸@ˇÃyü M. 9474306252 l ö®ˆÏày˛õy° ˛õyeÈñ ˛õ)Ó≈ ˆü!òö#˛õ%Ó˚ M.

9434341156 l í˛zÍ˛õ° ü%ˆÏáy˛õyôƒyÎ˚˛Èñ ÓyÓ˚y§yï˛ M. 9830518798 l ̂ û˛y°yöyÌ •y°òyÓ˚˛ñ ÓöàÑyÄ M. 8637847365, xçÎ˚ üç%üòyÓ˚ M. 8918824281 l !¢Î˚y°ò•
Ä ÎyòÓ˛õ%Ó ̊ ñ Ó˚yöyâyê˛ñ ˜ö•y!ê˛ñ Ü˛°ƒyî#ñ ã˛yÜ˛ò•ñ Ü,˛£èöàÓ˚ñ ÜÑ˛yã˛Ó˚y˛õyí˛¸yñ üòö˛õ%Ó˚ñ ÓyòÜ%˛Õ‘yñ ã%Ñ˛ã%˛í˛¸yñ ÓƒyˆÏu˛° ˆfiê˛¢öñ ˜Ó!ã˛eƒñ ˛õy!ï˛Ó˚yüñ ôƒyö!Ó®% Ä üö#£Ïy
SÜ˛ˆÏ°ç !flT…ê˛V lˆàÔï˛ü !¢ˆÏÓ˚yü!ö M. 7364874673 l¢Ü%˛hsˇ°y ü%áyç≈#ñ ÓöàÑyÄ M. 8116480129, ̂ §ÔüƒÜ˛y!hsˇ çyöyñ Ü˛yÜ˛m#˛õñ Óyüy ̨õ%hflÏÜ˛y°Î˚ñ M. 9434570130

lx!ö¢ !üeñ ò%à≈y˛õ%Ó˚ñ M. 9093819373 lx!Ó˚®ü Ó˚yÎ˚ñ ˆÓy°˛õ%Ó˚ñ M. 7001857013 l §yÓ˚Ì# ã˛®ñ !¢!°=!í˛¸ñ M. 9674031082 lí˛z_ü òy§ñ xy!°˛õ%Ó˚ò%Î˚yÓ˚ñ M.

9382307460 l§Ó%ç ˛õ,!ÌÓ# ≤ÃÎˆÏb ˆÜ˛yˆÏí˛:ñ 8~ñ ˆê˛üyÓ˚ ˆ°öñ Ü˛°Ü˛yï˛yÈÙÈ9 l ˛¢y!hsˇ˛õ%Ó˚ §yˆÏÎ˚™ Üœ˛yÓñ M. 9609844676/7908341942 l ˛Ü˛ƒy!öÇ Î%!_´Óyò#
§yÇfl,Ò!ï˛Ü˛ §Çfliyñ M. 9635995476 lò#˛õyOö ˆòñ Ü,˛£èöàÓ˚ Ä ã˛y˛õí˛¸yñ M. 9734067466 lÓ•Ó˚ü˛õ%Ó˚ ˆÓ˚°ÄˆÏÎ˚ Ó%Ü˛ fiê˛° Ä !ÓŸªy§ Ó%Ü˛ fiê˛°ñ Ó•Ó˚ü˛õ%Ó˚
Óy§fiê˛ƒyu˛ñ M. 9474350231 l ï˛y˛õ§ Ü%˛üyÓ˚ ≤Ãyüy!îÜ˛ñ ˆöyû˛yñ Ü˛°Ü˛yï˛y M. 9836133980 l !ò°#˛õ òy§ñ !ÓK˛yö û˛yÓöyñ Ó•Ó˚ü˛õ%Ó˚ M. 8926454316

xyˆÏà ˆòˆÏá ˆöÄÎ˚y òÓ˚Ü˛yÓ˚– ˆÎüö xˆÏöÜ˛ §üˆÏÎ˚•zñ ˆÎ Ó›Ó˚
ï˛y˛õüyey xyüÓ˚y üy˛õˆÏï˛ ã˛y•z!åÈ ï˛yÓ˚ ã˛yÓ˚˛õyˆÏ¢Ó˚ xöƒ ˆÜ˛yöÄ Ó›
ˆÌˆÏÜ˛ xÓˆÏ°y!•ï˛ Ó˚!Ÿ¬ ~ˆÏ§ ÌyˆÏüy≈!üê˛yˆÏÓ˚Ó˚ ˛õyë˛ ˛õy°ˆÏê˛ ˆòÎ˚–
xyçÜ˛y° xÓ¢ƒ ~•z û%˛°ê˛yˆÏÜ˛ ˆ¢yôÓ˚yˆÏöyÓ˚ çöƒ ˛õy!Ó˚˛õy!Ÿª≈ˆÏÜ˛Ó˚
ï˛y˛õüyey §ÇˆÏ¢yôˆÏöÓ˚ ~Ü˛ê˛y ÓƒÓfliy Ü˛Ó˚y •ˆÏFåÈ– !ÓK˛yˆÏöÓ˚ ˛õ!Ó˚û˛y£ÏyÎ˚
~ˆÏÜ˛ Ó°y •ˆÏFåÈ xƒy!¡∫ˆÏÎ˚rê˛ ˆê˛¡õyˆÏÓ˚ã˛yÓ˚ Ü˛yˆÏÓ˚Ü˛¢ö– ~åÈyí˛¸yÄ
xyüyˆÏòÓ˚ ˆòáˆÏï˛ •ˆÏÓ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Ü˛ï˛ê%˛Ü%˛ xÇ¢ ˆÌˆÏÜ˛ xÓˆÏ°y!•ï˛ Ó˚!Ÿ¬
ˆöÄÎ˚y •ˆÏFåÈ xyÓ˚ Îsf •yˆÏï˛ !öˆÏÎ˚ !ë˛Ü˛ Ü˛ï˛ê˛y ò)ˆÏÓ˚ xyüÓ˚y òÑy!í˛¸ˆÏÎ˚
xy!åÈ– ÌyˆÏüy≈!üê˛yˆÏÓ˚ ~•z Óƒy˛õyÓ˚ê˛yˆÏÜ˛ ˆÓyé˛yˆÏöy •Î˚ 4≠1ñ 8≠1 ~Ó˚Ü˛ü
§Ó xö%˛õyï˛ !òˆÏÎ˚– ≤ÃŸ¿ •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ ~§ˆÏÓÓ˚ üyˆÏöê˛y Ü˛#⁄ Óƒy˛õyÓ˚ê˛y
~Ó˚Ü˛ü– ˆÜ˛yöÄ ÌyˆÏüy≈!üê˛yˆÏÓ˚ 4≠1 ˆ°áy xyˆÏåÈ üyˆÏö ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˆÜ˛yöÄ
~Ü˛ê˛y xÇ¢ ˆÌˆÏÜ˛ 1 ˆ§!rê˛!üê˛yÓ˚ ÓƒyˆÏ§Ó˚ ˆày°yÜ˛yÓ˚ ~Ü˛ê˛y xMÈ˛°
ˆÓ Ï̂åÈ !ö Ï̂Î˚ ˆ§áyö ˆÌ Ï̂Ü˛ xy§y xÓ Ï̂°y!•ï˛ Ó˚!Ÿ¬Ó˚ §y•y Ï̂Îƒ !öû%̨ ≈°û˛y Ï̂Ó
ï˛y˛õüyey üy˛õˆÏï˛ •ˆÏ° Îsfê˛yˆÏÜ˛ á%Ó ˆÓ!¢ •ˆÏ° 4 ˆ§!rê˛!üê˛yÓ˚ ò)ˆÏÓ˚
Ó˚yáy ÎyˆÏÓ– ˆ§Ó˚Ü˛ü•z 8≠1 ˆ°áy ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚ !òˆÏÎ˚ ˙ 1 ˆ§!rê˛!üê˛yÓ˚
ÓƒyˆÏ§Ó˚ xMÈ˛° ˆÌˆÏÜ˛ Ó˚!Ÿ¬ !öˆÏÎ˚ !öû%˛≈° ï˛y˛õüyey üy˛õˆÏï˛ •ˆÏ° 8
ˆ§!rê˛!üê˛yÓ˚ ò)ˆÏÓ˚ òÑyí˛¸yˆÏï˛ •ˆÏÓ– xÌ≈yÍ xö%˛õyï˛ Îï˛ ˆÓ!¢ •ˆÏÓñ ï˛ï˛
ˆÓ!¢ ò)Ó˚c ˆÌˆÏÜ˛ ï˛y˛õüyey §!ë˛Ü˛û˛yˆÏÓ üy˛õy ÎyˆÏÓ– ï˛y•z §yôyÓ˚îï˛
á%Ó ˆÓ!¢ ï˛y˛õüyey üy˛õˆÏï˛ •ˆÏ° Óí˛¸ xö%˛õyˆÏï˛Ó˚ ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚ ÓƒÓ•yÓ˚
Ü˛Ó˚y •Î˚–

xyˆÏÓ˚Ü˛ê˛y !Ó£ÏÎ˚ á%Ó çÓ˚&!Ó˚– ~Ü˛ÈÙÈ~Ü˛ê˛y ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚ ï˛y˛õüyeyÓ˚
~Ü˛ÈÙÈ~Ü˛ê˛y ˛õyÕ‘yÎ˚ Ü˛yç Ü˛ˆÏÓ˚– ˆÜ˛yöÄ ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚ •Î˚ˆÏï˛y 10°

ˆ§°!§Î˚y§ ˆÌˆÏÜ˛ 90° ˆ§°!§Î˚yˆÏ§Ó˚ üˆÏôƒ Ü˛yç Ü˛ˆÏÓ˚– ˆÜ˛yöê˛y
•Î˚ˆÏï˛y 50° ˆ§°!§Î˚y§ ˆÌˆÏÜ˛ 200° ˆ§°!§Î˚yˆÏ§Ó˚ üˆÏôƒ Ü˛yç Ü˛ˆÏÓ˚–
§%ï˛Ó˚yÇñ xy!ü !ë˛Ü˛ Ü˛#Ó˚Ü˛ü ï˛y˛õüyey üy˛õÓ ˆ§ê˛y xy®yç Ü˛ˆÏÓ˚ !öˆÏÎ˚
ˆ§•z xö%ÎyÎ˚# ÌyˆÏüy≈!üê˛yÓ˚ ˆÓˆÏåÈ ˆöÄÎ˚yê˛y òÓ˚Ü˛yÓ˚– ˛õyÕ‘yÓ˚ Óy•zˆÏÓ˚Ó˚
í˛z£èï˛y üy˛õˆÏï˛ ˆàˆÏ° !Ü˛v ÎˆÏÌ‹T û%˛°ºy!hs •ˆÏÎ˚ ÎyÄÎ˚yÓ˚ §Ω˛yÓöy
ÌyˆÏÜ˛– ˆüyê˛yü%!ê˛û˛yˆÏÓ ~•z •° •zöú ˛yˆÏÓ˚í˛ ÌyˆÏüy≈!üê˛yˆÏÓ˚Ó˚ Ü˛Ìy–

ˆ°áÜ˛ !ÓK˛yˆÏöÓ˚ !¢«˛Ü˛ Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛

email: anindya05@gmail.com l M. 9432220412
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í˛. ˆày ˛õy °  Ü,̨  £è  ày D% °#

Ó˚y!¢Ó˚ üçy
xyç ˆÌˆÏÜ˛ 35 ÓåÈÓ˚ xyˆÏàÓ˚ Ü˛Ìyñ ï˛áö xy!ü xyã˛yÎ≈ ò%à≈y ≤Ã§ß¨
fl%ÒˆÏ° xˆÏB˛Ó˚ !¢«˛Ü˛ !•ˆÏ§ˆÏÓ !¢«˛yã˛ã≈˛y Ü˛!Ó˚– ~Ü˛!òö §Æü ˆ◊!îˆÏï˛
˛õyë˛òyö Ü˛Ó˚!åÈñ ˛õyë˛òyˆÏöÓ˚ !Ó£ÏÎ˚ Middle term factor– á%̂ Ï° Ó° Ï̂°
òÑyí˛¸yÎ˚ ax2+bx+c-ˆÜ í˛zÍ˛õyòˆÏÜ˛ û˛yäˆÏï˛ •ˆÏÓ–

xÌ≈yÍ ax2+bx+k = (cx+d) (lx+m)

ˆÎáyˆÏö a, b, k, c, d, l, m ˛õ)î≈§Çáƒy–
§yôyÓ˚îï˛ ˆåÈyê˛ ˆ◊!îˆÏï˛ ,2 3  çyï˛#Î˚ xü)°ò §Çáƒy ÌyˆÏÜ˛

öy Ü˛yÓ˚î ï˛yˆÏòÓ˚ xü)°ò §ÇáƒyÓ˚ ôyÓ˚îy ˆö•z ÓˆÏ°–
xyˆÏ°yã˛öyˆÏÜ˛ §Ó˚° Ü˛Ó˚yÓ˚ çöƒ middle term factorÈÙÈ~Ó˚

í˛zòy•Ó˚ˆÏî xy!§–
ˆÎüö x2–5x+6 = (x–2)(x–3)

xyÓyÓ˚ 2x2–5x+3 = (2x–3)(x–1)

ˆ§!òö xB˛ Ü˛Ó˚yˆÏï˛ Ü˛Ó˚yˆÏï˛ •ë˛yÍ °«˛ƒ Ü˛!Ó˚ ˛õÓ˚˛õÓ˚ ò%!ê˛ xB˛
x2–5x+6 ~ÓÇ x2+5x–6. xB˛ ò%!ê˛ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˆòÄÎ˚yˆÏï˛ åÈyeÓ˚y
!môy@ˇÃhflÏ •Î˚ñ ~Ü˛!ê˛ !ë˛Ü˛ Ü˛Ó˚ˆÏ°Ä x˛õÓ˚!ê˛ û%˛° •Î˚ ~ÓÇ ò%!ê˛ xˆÏB˛Ó˚
í˛z_Ó˚ ~Ü˛•z Ü˛ˆÏÓ˚ ï˛yÓ˚y– ï˛áö üˆÏö •° !Ó£ÏÎ˚!ê˛ˆÏÜ˛ ï˛yˆÏòÓ˚ û˛y° Ü˛ˆÏÓ˚
ˆÓyé˛yˆÏöy òÓ˚Ü˛yÓ˚ñ ˛õy¢y˛õy!¢ û˛yÓöyÓ˚ öï%˛ö çyö°y á%ˆÏ° ˆà° xÌ≈yÍ
~•z ôÓ˚ˆÏöÓ˚ Ó˚y!¢üy°y !Ü˛û˛yˆÏÓ ˜ï˛!Ó˚ Ü˛Ó˚y ÎyÎ˚ ÎyˆÏï˛ !ã˛•´ ÓòˆÏ°
!òˆÏ°Ä åÈyeÓ˚y ï˛yˆÏòÓ˚ üï˛ Ü˛ˆÏÓ˚ í˛zÍ˛õyòˆÏÜ˛ û˛yäˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– á%ÑçˆÏï˛
á%ÑçˆÏï˛ ~üö x§Çáƒ í˛zòy•Ó˚î ˆÓ!Ó˚ˆÏÎ˚ ~° ˆÎüöÈÙÙÙÈ

1. x2–13x+30, x2+13x–30

2. x2–29x+210, x2+29x–210

ˆã˛‹Ty ã˛°° ˆ¢£Ïê˛y ˆòáyÓ˚– üˆÏö •° ~ˆÏ°y˛õyÌyˆÏí˛¸ öy á%ÑˆÏç Î!ò
ˆÜ˛yö §)e ˜ï˛!Ó˚ Ü˛Ó˚y ÎyÎ˚– ˆã˛‹TyÓ˚ ú˛§° !•ˆÏ§ˆÏÓ §)e!ê˛ ˜ï˛!Ó˚ •°–
§)e!ê˛ ~•zÓ˚*˛õ

x2–(a2+4a+8)x+2a(a+2)(a+4)

~áy Ï̂ö aÈÙÈ~Ó˚ üyö ˆÎˆÏÜ˛yö ˛õ)î≈§Çáƒy Ó§yˆÏ°
x2–(a2+4a+8)x+2a(a+2)(a+4)

~ÓÇ x2+(a2+4a+8)x–2a(a+2)(a+4)

Ó˚y!¢üy°y ò%!ê˛ˆÏï˛ (x+c) ~ÓÇ (x+d) çyï˛#Î˚ í˛zÍ˛õyòˆÏÜ˛ û˛yäy
Îy Ï̂Ó ˆÎáy Ï̂ö c ~ÓÇ d ˛õ)î≈§Çáƒy–

ôÓ˚y ÎyÜ˛ a = 7

ï˛y•ˆÏ° Ó˚y!¢üy°ymÎ˚ •ˆÏÓ
x2–85x+1386

~ÓÇ x2+85x–1386

xyÓ˚ í˛zÍ˛õyòˆÏÜ˛ û˛yäˆÏ°
x2–85x+1386 = (x–63)(x–22)

~ÓÇ x2+85x–1386 = (x+99) (x–14)

≤Ã§Dï˛ í˛zˆÏÕ‘á Ü˛!Ó˚ !ã˛•´ Óò°yˆÏ° §Ó §üÎ˚ ÄˆÏòÓ˚ üï˛ Ü˛ˆÏÓ˚
í˛zÍ˛õyòˆÏÜ˛ !ÓˆÏŸ’£Ïî Ü˛Ó˚y ÎyÎ˚ öy– ˆÎüö

x2–7x+12 = (x–3)(x–4)

!Ü˛v !ã˛•´ ÓòˆÏ° !òˆÏ°
x2+7x–12ÙÈˆÜ˛ (x+c) (x–d)

xyÜ˛yˆÏÓ˚ ˆ°áy ÎyÎ˚ öyñ ˆÎáyˆÏö c Ä d ˛õ)î≈§Çáƒy–
~áyˆÏö ˆ¢£Ï öy Ü˛ˆÏÓ˚ xyÓ˚ ~Ü˛ê%˛ ~ˆÏàyˆÏï˛ •zˆÏFåÈ •°– ú˛°◊&!ï˛

!•ˆÏ§ˆÏÓ ˆ˛õ°yü xyÓ˚ ~Ü˛!ê˛ §)e ÎyÓ˚ myÓ˚y ò%!ê˛ ÓˆÏà≈Ó˚ àí˛¸ ~Ü˛!ê˛
Óà≈§Çáƒy •ˆÏÓ–

§)e!ê˛ ( )
2 2

2 2
22

a 8a+8 a 8
a 4a + 8

2

   
   
   

− + −
= −

ˆÎáyˆÏö a ˛õ)î≈§Çáƒy–

ôÓ˚y ÎyÜ˛ a = 5 ˆ§ˆÏ«˛ˆÏe 
2 2 27 7 =

2
+1 13

~áyˆÏöÄ Ó!° §Ó ÓˆÏà≈Ó˚ àí˛¸ Óà≈ •Î˚ öy–

ˆÎüö 
2 22 4 = 10

2
+  Îy Óà≈ öÎ˚–

!Ó≠o≠ Ü˛y!ë˛öƒ Óç≈ö Ü˛Ó˚yÓ˚ çöƒ ≤Ãüyî!ê˛ §ÇˆÏÎy!çï˛ •Î˚ !ö–
!ÓhflÏy!Ó˚ï˛ ≤Ãüyî!ê˛ ˛õ!ÿ˛üÓD Ó˚yçƒ ˛õ%hflÏÜ˛ ˛õ£Ï≈ˆÏòÓ˚ à!îï˛ ã˛ã≈˛yˆÏï˛
≤ÃÜ˛y!¢ï˛ •ˆÏÎ˚!åÈ° öÓü Ó£Ï≈†ã˛ï%˛Ì≈ §Çáƒy†1990 §ÇáƒyÎ˚–

ˆ°áÜ˛ xÓ§Ó˚≤ÃyÆ xôƒy˛õÜ˛ Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛

email: dr.gopalkg@gmail.com l M. 7980726276
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xÇÜ˛ö ≠ ≤ÃîÎ˚ Ü˛ü≈Ü˛yÓ˚
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˛õòyÌ≈!ÓòƒyÓ˚ Ó‡ ¢yáy ˆÎüö
ÚÜœ˛y!§Ü˛y° ˆüÜ˛y!ö:Ûñ Úˆflõ¢y°
!ÌˆÏÎ˚y!Ó˚  xú˛  !Ó˚ˆÏ°!ê˛!û˛!ê˛Ûñ
ÚˆçöyˆÏÓ˚°   !ÌˆÏÎ˚y!Ó˚   xú˛
!Ó˚̂ Ï°!ê˛!û˛!ê˛Û •zï˛ƒy!òÓ˚ !û˛ï˛ • Ï̂°y
Úˆflõ§ÈÙÈê˛y•zü Ü˛!rê˛!öí˛zÎ˚yüÛ–
§•ç Ü˛ˆÏÓ˚ Ó°ˆÏ° Úˆflõ§ÈÙÈê˛y•zü
Ü˛!rê˛!öí˛zÎ˚yüÛ •ˆÏ°y ˆflõ§ Óy
Óƒy!Æ Óy ò)Ó˚c Óy ˜òâ≈ƒ ~ÓÇ
ê˛y•zü Óy §üÎ˚ ˛õÓ˚flõˆÏÓ˚Ó˚ í˛z˛õÓ˚ !öû˛≈Ó˚¢#° •ˆÏÎ˚ àˆÏí˛¸ Äë˛y ~üö ~Ü˛
˛õ!Ó˚Ü˛yë˛yˆÏüy ÎyˆÏÜ˛ ˆ≤Ã«˛y˛õê˛ SÓƒyÜ˛@ÈÃyí˛zu˛V !•§yˆÏÓ ÓƒÓ•yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ §Ü˛°
≤ÃyÜ,˛!ï˛Ü˛ âê˛öy âˆÏê˛ ã˛ˆÏ°ˆÏåÈ ÓˆÏ° xyüyˆÏòÓ˚ ôyÓ˚îy •Î˚–

Ü˛áöÄ ˆû˛ˆÏÓ ˆòˆÏáˆÏåÈö ˆÎ ˆÜ˛ö üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ÓyhflÏÓ ˆã˛ï˛öy ÷ô% ˜òâ≈ƒ
Óy ò)Ó˚c üyey Ä §üÎ˚ üyeyÓ˚ ˆÓí˛¸yçyˆÏ° xyÓk˛⁄ ˆÜ˛ö xyüyˆÏòÓ˚
í˛z˛õ°!∏˛ Úˆflõ§ÈÙÈê˛y•zü Ü˛!rê˛!öí˛zÎ˚yüÛ ˆ≤Ã«˛y˛õê˛ ˆåÈˆÏí˛¸ ˆÓˆÏÓ˚yˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚
öy⁄ ~•z ≤ÃˆÏŸ¿Ó˚ í˛z_Ó˚ á%ÑçˆÏï˛ !àˆÏÎ˚ ˛õòyÌ≈!Óòƒy !öˆÏç•z ˆ•Ñyã˛ê˛ áyÎ˚–
ï˛ˆÏÓ ˛õòyÌ≈!ÓòƒyÓ˚ ≤Ã§)!ï˛ Îy xÌ≈yÍ üö%£ÏƒÈÙÈü!hflÏ‹Òñ ˆ§!ê˛Ó˚ àû˛#ˆÏÓ˚
≤ÃˆÏÓ¢ Ü˛Ó˚ˆÏ° ~•z ≤ÃˆÏŸ¿Ó˚ í˛z_Ó˚ ˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚Ê ~•z ≤ÃˆÏŸ¿Ó˚ í˛z_Ó˚ °%!Ü˛ˆÏÎ˚
xyˆÏåÈ üö%£ÏƒÈÙÈü!hflÏˆÏ‹ÒÓ˚ àë˛ˆÏö Ä Úàyüy ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚DÛÈÙÈ~–

Úàyüy ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚DÛ !Ü˛ ï˛y ≤ÃÌˆÏü Ó%ˆÏé˛ !ö•z– üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ü!hflÏ‹Ò
xçflÀ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï Óy Ú!öí˛zˆÏÓ˚yöÛ ~ÓÇ ˆÓ¢ !Ü˛å%È fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ §y•yÎƒÜ˛yÓ˚#
ˆÜ˛y£Ï Óy Ú!@’Î˚y° ˆÜ˛y£ÏÛ !öˆÏÎ˚ ˜ï˛!Ó˚ •Î˚– fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ ≤Ãôyöï˛ !ï˛ö!ê˛
xÇ¢ ÌyˆÏÜ˛ÈÙÙÙÈˆày°yÜ˛yÓ˚ xÇ¢!ê˛ ˆÎáyˆÏö !öí˛z!Üœ˛Î˚y§ ÌyˆÏÜ˛ ï˛yˆÏÜ˛
ÚˆÜ˛y£Ï ˆò•Û Óy Úˆ§yüyÛ ÓˆÏ°ñ ˆÜ˛y£Ï ˆò• ˆÌˆÏÜ˛ !öà≈ï˛ §Ó˚& Ä °¡∫y
§%ˆÏï˛yÓ˚ üï˛ xÇ¢!ê˛ Úxƒy:öÛ öyˆÏü ˛õ!Ó˚!ã˛ï˛ñ ~ÓÇ ˆÜ˛y£Ï ˆò• ˆÌˆÏÜ˛
≤ÃÓ!ô≈ï˛ ˆåÈyê˛ ˆåÈyê˛ Ä x§Çáƒ ¢yáyÎ˚ !Óû˛_´ xÇ¢=!°Ó˚ ≤Ã!ï˛!ê˛ˆÏÜ˛
xyüÓ˚y Úˆí˛öí»˛y•zê˛Û öyˆÏü çy!ö–

≤Ã!ï˛!ê˛ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ ˆÜ˛y£ÏˆÏò• ˆÎ ˛õò≈y myÓ˚y ì˛yÜ˛y ÌyˆÏÜ˛ ï˛y Ú≤’yçüy
˛õò≈yÛ Óy Ú≤’yçüy ˆüüˆÏÓ öÛ öyˆÏü ˛õ!Ó˚!ã˛ï˛– fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ xƒy:öÄ
≤’yçüy ˛õò≈y myÓ˚y xyÓ,ï˛ ÌyˆÏÜ˛ñ xƒy:öÈÙÈÓ˚ ≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ !ÓˆÏ¢£Ï öyü
ÚxƒyˆÏ:yˆÏ°üyÛ– ˆÜ˛yˆÏöy Óy!•ƒÜ˛ Óy xyû˛ƒhsÓ˚#î Ü˛yÓ˚ˆÏî ü!hflÏˆÏ‹ÒÓ˚
ˆÜ˛yˆÏöy !ö!ò≈‹T fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ í˛zj#!˛õï˛ •ÄÎ˚yÓ˚ xÌ≈ •ˆÏ°y ˙ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚
ˆÜ˛y£Ï ˆòˆÏ•Ó˚ ≤’yçüy ˛õò≈yÎ˚ ˆÎ !fliÓ˚ ï˛y!í˛¸!ï˛Ü˛ !Óû˛Ó !Óòƒüyö ï˛yÓ˚
Ó,!k˛ âê˛y– !Óû˛ˆÏÓÓ˚ ~•z Ó,!k˛ ÚxƒyÜ˛¢öÛ Ä Úˆ˛õyˆÏê˛ö!¢Î˚y°Û öyˆÏü
˛õ!Ó˚!ã˛ï˛ Îy fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï!ê˛Ó˚ ˆÜ˛y£Ï ˆòˆÏ•Ó˚ ≤’yçüy ˛õò≈yÎ˚ §Çâ!ê˛ï˛ •ÄÎ˚yÓ˚
˛õÓ˚ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï!ê˛Ó˚ xƒy:öÈÙÈÓ˚ ˜òâ≈ƒ ÓÓ˚yÓÓ˚ xƒy:ö!ê˛Ó˚ ˆ¢£Ï ≤Ãyhs ˛õÎ≈hs
xƒyˆÏ:yˆÏ°üyÈÙÈÓ˚ ~ˆÏÜ˛Ó˚ ˛õÓ˚ ~Ü˛ xMÈ˛°=!°ˆÏï˛ e´üyß∫ˆÏÎ˚ §Çâ!ê˛ï˛ •Î˚–
~Ó˚˛õÓ˚ ˙ xƒy:öÈÙÈÓ˚ ˆ¢£Ï ≤ÃyˆÏhsÓ˚ °yˆÏàyÎ˚y §y•zöƒy∞ S~Ü˛!ê˛

fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ xƒy:öÈÙÈÓ˚ ˆ¢£Ï
≤Ãyhs Óy ~Ü˛!ê˛ ˆí˛öí»̨ y•zê˛ÈÙÈÓ˚
≤Ãyhs ~ÓÇ xy Ï̂Ó˚Ü˛!ê˛ fl¨yÎ%̊̂ ÏÜ˛y Ï̂£ÏÓ˚
~Ü˛!ê˛ ˆí˛öí»˛y•zê˛ÈÙÈÓ˚ ≤ÃyˆÏhsÓ˚
§ÇˆÏÎyàfli° Ú§y•zöƒy∞Û öyˆÏü
˛õ!Ó˚!ã˛ï˛V §!e´Î˚ •ˆÏÎ˚ ÄˆÏë˛ Ä
ˆ§áyˆÏö Ú!öí˛zˆÏÓ˚yê˛∆y™!üê˛yÓ˚Û
öyüÜ˛ Ó˚y§yÎ˚!öÜ˛ ˛õòy Ï̂Ì≈Ó˚ «˛Ó˚î
âˆÏê˛– §y•zöƒy∞ÈÙÈ!ê˛Ó˚ °yˆÏàyÎ˚y

xyÓ˚Ä ~Ü˛ Óy ~Ü˛y!ôÜ˛ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï ï˛yˆÏòÓ˚ ˆí˛öí»˛y•zê˛ÈÙÈ~ í˛z˛õ!fliï˛
Ú!öí˛zˆÏÓ˚yê˛∆y™!üê˛yÓ˚ÈÙÈ!Ó˚ˆÏ§≤WzÓ˚ÛÈÙÈÓ˚ §y•yˆÏÎƒ ˆ§•z !öí˛zˆÏÓ˚yê˛∆y™!üê˛yÓ˚ @ÈÃ•î
Ü˛Ó˚yÎ˚ ˆ§•z fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï=!°Ó˚Ä ˆÜ˛y£Ï ˆòˆÏ•Ó˚ ≤’yçüy ˛õò≈yÎ˚ !fliÓ˚
ï˛y!í˛¸!ï˛Ü˛ !Óû˛ÓÈÙÈÓ,!k˛ âˆÏê˛ xÌ≈yÍ ˆ§•z fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï=!°Ä í˛zj#!˛õï˛ •Î˚–
~•zû˛yˆÏÓ ˆÜ˛yö Óy!•ƒÜ˛ Óy xyû˛ƒhsÓ˚#î Ü˛yÓ˚ˆÏî Ü˛ï˛=!° fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚
~Ü˛•z §yˆÏÌ xÌÓy ~Ü˛!ê˛ e´ˆÏü í˛zj#!˛õï˛ •ˆÏÎ˚ Äë˛y Úí˛z˛õ°!∏˛ÛÈÙÈÓ˚
SxÌ≈yÍ •z!wˆÏÎ˚Ó˚ §y•yˆÏÎƒ xö%û˛Ó Ü˛Ó˚y xÌÓy !Ü˛å%È fløÓ˚î Ü˛Ó˚y xÌÓy
Î%!_´Ó˚ !û˛!_ˆÏï˛ öï%˛ö !Ü˛å%È û˛yÓy xÌÓy fl∫K˛y xÌÓy Ü˛“öyV ˛õ!Ó˚û˛y£Ïy–
•yÓ˚ˆÏüy!öÎ˚yˆÏüÓ˚ !Ü˛ˆÏÓyí˛≈ÈÙÈÓ˚ í˛z˛õÓ˚ ÓyòˆÏÜ˛Ó˚ ã˛MÈ˛° xyä%°=ˆÏ°yˆÏÜ˛ °«˛ƒ
Ü˛Ó˚̂ ÏÓöÙÙÙÈ!Ü˛û˛y Ï̂Ó xyä%°= Ï̂°y •yÓ˚̂ Ïüy!öÎ˚y Ï̂üÓ˚ !Ü Ę̀ÙÈ=!° Ï̂Ü˛ åÈ®Ók˛û˛y Ï̂Ó
xyâyï˛ Ü˛ˆÏÓ˚ ã˛ˆÏ°– ~Ü˛•z §yˆÏÌ xÌÓy ~Ü˛!ê˛ e´ü åÈyí˛¸yÄ ü!hflÏˆÏ‹ÒÓ˚
!Ü˛å%È fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï Ü˛áöÄ Ü˛áöÄ ~Ó˚Ü˛ü åÈ®Ók˛û˛yˆÏÓÄ í˛zj#!˛õï˛ •Î˚–

È!ò à hs  ˛õy °

ˆflõ§ÈÙÈê˛y•zü Ü˛!rê˛!öí˛zÎ˚yü

˛õòyÌ≈ !ÓK˛yö
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~ˆÏ«˛ˆÏe ˙ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï=!°Ó˚ ≤ÃˆÏï˛ƒÜ˛!ê˛ !ö!ò≈‹T §üÎ˚ ˛õÓ˚ ˛õÓ˚•z ÓyÓ˚ÓyÓ˚
í˛zj#!˛õï˛ •Î˚ ÈÙÙÙÈ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï=!°Ó˚ í˛zj#!˛õï˛ •ÄÎ˚yÓ˚ ~•z åÈ®ˆÏÜ˛
Úü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚DÛ ÓˆÏ° Îy Ü˛¡õyˆÏB˛Ó˚ !û˛!_ˆÏï˛ !Ó!û˛ß¨ ≤ÃÜ˛yˆÏÓ˚Ó˚ •ˆÏï˛
˛õyˆÏÓ˚–

~áöÄ ˛õÎ≈hs üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ü!hflÏˆÏ‹Ò Îï˛ ≤ÃÜ˛yˆÏÓ˚Ó˚ ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚D xy!Ó‹,Òï˛
•ˆÏÎ˚ˆÏåÈ ˆ§=!°Ó˚ üˆÏôƒ §ÓˆÏã˛ˆÏÎ˚ ˆÓ¢# Ü˛¡õyˆÏB˛Ó˚ ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚D •ˆÏ°y
Úàyüy ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚DÛ S40ÙÈ100 •yÍ≈ç Ü˛¡õyB˛V Îy â%üyˆÏöyÓ˚ §üˆÏÎ˚
xÌÓy çy@ÈÃï˛ Óy ôƒyöü@¿ xÓfliyÎ˚ xöƒyöƒ ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚ˆÏDÓ˚ ˛õy¢y˛õy!¢
xyüyˆÏòÓ˚ ü!hflÏˆÏ‹Ò ˆáˆÏ° ˆÓí˛¸yÎ˚–

xyüyˆÏòÓ˚ ü!hflÏˆÏ‹ÒÓ˚ àyë˛!öÜ˛ ˜Ó!¢‹Tƒ Ä àyüy ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚D !Ü˛û˛yˆÏÓ
Úˆflõ§ÈÙÈê˛y•zü Ü˛!rê˛!öí˛zÎ˚yüÛ ôyÓ˚îyÓ˚ çß√ ˆòÎ˚ ï˛y ~áö xyüÓ˚y Ó%é˛ˆÏÓy–
!öÓ˚&ˆÏmà çy@ÈÃï˛ xÓfliyñ §ï˛Ü˛≈ çy@ÈÃï˛ xÓfliyñ !öoyÓfliyñ â%!üˆÏÎ˚ fl∫≤¿
ˆòáyñ â%ü ˆÌˆÏÜ˛ ˆçˆÏà Äë˛yñ ôƒyöü@¿ xÓfliyñ Ä àû˛#Ó˚ï˛Ó˚ ôƒyöü@¿
xÓfliyÈÙÙÙÈxyüyˆÏòÓ˚ ü!hflÏˆÏ‹ÒÓ˚ ~•z !Ó!û˛ß¨ xÓfliy=ˆÏ°y ~ÓÇ ˛õMÈ˛
•z!wˆÏÎ˚Ó˚ §y•yˆÏÎƒ §Ç@ÈÃ• Ü˛Ó˚y !Ó!û˛ß¨ í˛zj#˛õöy ü!hflÏˆÏ‹ÒÓ˚ ˆÎ §Ü˛°
xÇ¢ myÓ˚y !öÎ˚!sfï˛ •Î˚ ˆ§=!°Ó˚ üˆÏôƒ ≤Ãôyö •ˆÏ°y Úˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ˆÏê˛≈:Ûñ

ÚÌƒy°yüy§Ûñ Ä Ú!üí˛ˆÏÓ •zöÛ ˆÎ=!° ~ˆÏÜ˛ x˛õˆÏÓ˚Ó˚ §yˆÏÌ ˆÓ¢
!Ü˛å%È !öí˛zÓ˚y° °%˛õÈÙÈÓ˚ S!öí˛zÓ˚y° °%˛õ •ˆÏ°y Ü˛ï˛=!° fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚
§ü!‹T ˆÎáyˆÏö fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï=!° ~Ü˛!ê˛ !§!Ó˚§ Óy e´ˆÏü §ÇÎ%_´
ˆÌˆÏÜ˛ ˆÜ˛yˆÏöy ~Ü˛!ê˛ !ö!ò≈‹T Ü˛yç §¡õyòö Ü˛Ó˚yÓ˚ çöƒ
í˛zj#˛õöyˆÏÜ˛ ü!hflÏˆÏ‹ÒÓ˚ ~Ü˛ xÇ¢ ˆÌˆÏÜ˛ xöƒ xÇˆÏ¢ !öˆÏÎ˚ ÎyÎ˚V
üyôƒˆÏü ˆÎyàyˆÏÎyà fliy˛õö Ü˛ˆÏÓ˚–

!öí˛zÓ˚y° °%˛õÈÙÈ~ í˛z˛õ!fliï˛ ≤Ã!ï˛!ê˛ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ ≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚
!öçfl∫ ˆÓ˚yô SˆÓ˚!§§ˆÏê˛™Vñ xyˆÏÓ¢yB˛ S•zu˛yˆÏQ™Vñ Ä ôyÓ˚Ü˛c
SÜ˛ƒy˛õy!§ˆÏê˛™V xyˆÏåÈ– !öí˛zÓ˚y° °%˛õÈÙÈ~ í˛z˛õ!fliï˛ ≤Ã!ï˛!ê˛

fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ ≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ xyˆÏÓ¢yB˛ Ä ôyÓ˚Ü˛ˆÏcÓ˚ çöƒ•z !öí˛zÓ˚y°
°%˛õÈÙÈ!ê˛ˆÏï˛ ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚ˆÏDÓ˚ ≤ÃÓyˆÏ•Ó˚ §üˆÏÎ˚ !öí˛zÓ˚y° °%˛õÈÙÈ!ê˛Ó˚ ≤Ã!ï˛!ê˛
fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ ≤’yçüy ˛õò≈yÎ˚ ÎÌye´ˆÏü xyˆÏÓ¢#Î˚ ˆÓ˚yô S•zu˛y!Qû˛
!Ó˚Î˚ƒyÜ˛ˆÏê˛™V Ä ôyÓ˚Ü˛#Î˚ ˆÓ˚yô SÜ˛ƒy˛õy!§!ê˛û˛ !Ó˚Î˚ƒyÜ˛ˆÏê˛™V ˜ï˛!Ó˚ •Î˚
ˆÎ=!°ˆÏÜ˛ ≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ ˆÓ˚yˆÏôÓ˚ §yˆÏÌ §!¡ø!°ï˛û˛yˆÏÓ ≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚

Ú•z!¡õ Ï̂í˛™Û Ó Ï̂°– !öí z̨Ó˚y°
°%̨ õÈÙÈÓ˚ ≤Ã!ï˛!ê˛ fl¨yÎ%̊̂ ÏÜ˛y Ï̂£ÏÓ˚
≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ xyˆÏÓ¢#Î˚
ˆÓ˚yô Ä ôyÓ˚Ü˛#Î˚ ˆÓ˚yô
≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ ˆÓô åÈyí˛¸yÄ
ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚ˆÏDÓ˚ Ü˛¡õyˆÏB˛Ó˚
í˛z˛õÓ˚ !öû˛≈Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ÓˆÏ°

~•z •z!¡õˆÏí˛™ÈÙÈÄ ≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ ˆÓô Ä ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚ˆÏDÓ˚ Ü˛¡õyˆÏB˛Ó˚
í˛z˛õÓ˚ !öû˛≈Ó˚¢#° •Î˚– !öí˛zÓ˚y° °%˛õÈÙÈ~ ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚ˆÏDÓ˚ ≤ÃÓyˆÏ•Ó˚ §üˆÏÎ˚
!§!Ó˚§ Óy e´ˆÏü §ÇÎ%_´ ÌyÜ˛y ~Ü˛!ê˛ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï ˆÌˆÏÜ˛ ˛õÓ˚Óï˛≈#
fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£Ï ˛õÎ≈yÎ˚e´!üÜ˛ í˛zj#˛õöyÈÙÈ≤ÃÓyˆÏ•Ó˚ ˆÓà fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ ≤’yçüy
˛õò≈yÓ˚ ~•z •z!¡õˆÏí˛™ myÓ˚y ≤Ãû˛y!Óï˛ •Î˚– ~•z •z!¡õˆÏí˛™ÈÙÈˆÜ˛ ÚZ’

x«˛Ó˚ myÓ˚y ≤ÃÜ˛y¢ Ü˛Ó˚ˆÏ° ày!î!ï˛Ü˛û˛yˆÏÓ xyüÓ˚y Ó°ˆÏï˛ ˛õy!Ó˚ÈÙÙÙÈ

 Z = √ (R2 + (|XL - Xc|)2) .....S1V
ˆÎáyˆÏö ≠
XL = 2πfL .....S2V
XC = 1/(2πfC .....S3V
‘R’, ‘XL’, ‘XC’ •ˆÏ°y !öí˛zÓ˚y° °%˛õÈÙÈ~ í˛z˛õ!fliï˛ ≤Ã!ï˛!ê˛

fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ ≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ ÎÌye´ˆÏü ˆÓ˚yôñ xyˆÏÓ¢#Î˚ ˆÓ˚yôñ Ä ôyÓ˚Ü˛#Î˚
ˆÓ˚yôó

ÚLÛ Ä ÚCÛ •ˆÏ°y !öí˛zÓ˚y° °%˛õÈÙÈ~ í˛z˛õ!fliï˛ ≤Ã!ï˛!ê˛ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚
≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ ÎÌye´ˆÏü xyˆÏÓ¢yB˛ Ä ôyÓ˚Ü˛có

ÚfÛ •ˆÏ°y !öí˛zÓ˚y° °%˛õÈÙÈ~ ≤ÃÓy•üyö ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚ˆÏDÓ˚ Ü˛¡õyB˛–
ˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ Ï̂ê ≈̨: Ä Ìƒy°yüy§ §Ç Ï̂ÎyàÜ˛yÓ˚# ˆÎ !öí z̨Ó˚y° °%̨ õ=!° Ï̂ï˛

àyüy ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚D ÓˆÏÎ˚ ã˛ˆÏ° ˆ§=!° xyüyˆÏòÓ˚ ü!hflÏˆÏ‹Ò Úˆflõ§Û Óy
ÚfliyöÛ Óy Ú˜òâ≈ƒÛ Óy Úò)Ó˚cÛÈÙÈÓ˚ ôyÓ˚îy §,!‹T Ü˛ˆÏÓ˚ñ ~ÓÇ àyüy ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚D
Ó•öÜ˛yÓ˚# ˆÎ !öí z̨Ó˚y° °%̨ õ=!° ˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ Ï̂ê ≈̨:ÈÙÈÓ˚ §y Ï̂Ì !üí˛ Ï̂Ó •zöÈÙÈˆÜ˛
§ÇÎ%_´ Ü˛ˆÏÓ˚ ˆ§=!° üö%£ÏƒÈÙÈü!hflÏˆÏ‹Ò Úê˛y•züÛ Óy Ú§üÎ˚ÛÈÙÈÓ˚ ôyÓ˚îyˆÏÜ˛ çß√

fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y¢

4!ê˛ áˆÏ[˛ !Óû˛_´ ü!hflÏˆÏ‹ÒÓ˚ Ü˛ˆÏê≈˛:

•zˆÏ°Ü˛ˆÏê˛∆y ~™yˆÏú˛ˆÏ°y@ˇÃyü ÎˆÏsf §öy_´ !Ó!û˛ß¨ ≤ÃÜ˛yÓ˚ ü!hflÏ‹Ò ï˛Ó˚D
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ˆòÎ˚– ï˛ˆÏÓ ≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ ˆÓô §üyö •Î˚ öy ÓˆÏ° ˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ˆÏê˛≈:
Ä Ìƒy°yüy§ §ÇˆÏÎyàÜ˛yÓ˚# !öí˛zÓ˚y° °%˛õ=!°ˆÏï˛ í˛z˛õ!fliï˛ ≤Ã!ï˛!ê˛
fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ ≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ •z!¡õˆÏí˛™ñ ˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ˆÏê˛≈: Ä !üí˛ˆÏÓ •zö
§ÇˆÏÎyàÜ˛yÓ˚# !öí˛zÓ˚y° °%˛õ=!°ˆÏï˛ í˛z˛õ!fliï˛ ≤Ã!ï˛!ê˛ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚
≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ •z!¡õˆÏí˛™ÈÙÈÓ˚ §üyö •Î˚ öyó ï˛y•z §yôyÓ˚î ¢ˆÏï˛≈ àyüy
ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚D ≤ÃÓy!•ï˛ •ˆÏ° ~Ü˛!ê˛ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï ˆÌˆÏÜ˛ ˛õÓ˚Óï˛≈# fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£Ï
˛õÎ≈yÎ˚e´!üÜ˛ í˛zj#˛õöyÈÙÈ≤ÃÓyˆÏ•Ó˚ ˆÓà í˛zû˛Î˚ ≤ÃÜ˛yÓ˚ !öí˛zÓ˚y° °%˛õÈÙÈ~
§üyö •Î˚ öy– ~•z ˜Ó£Ïüƒ í˛zÍ˛õß¨ Úˆflõ§ÛÈÙÈÓ˚ ôyÓ˚îy Ä Úê˛y•züÛÈÙÈÓ˚
ôyÓ˚îyÓ˚ ˛õyÓ˚flõ!Ó˚Ü˛ !öû˛≈Ó˚¢#°ï˛yÓ˚ SˆÜ˛y!Ó˚ˆÏ°¢öV xhsÓ˚yÎ˚ •Î˚– ~•z
§ü§ƒyÓ˚ §üyôyˆÏöÓ˚ çöƒ ≤ÃÜ,˛!ï˛ xyüyˆÏòÓ˚ ü!hflÏˆÏ‹ÒÓ˚ ˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ˆÏê˛≈:
Ä Ìƒy°yüy§ §ÇˆÏÎyàÜ˛yÓ˚# !öí˛zÓ˚y° °%˛õ=!°ˆÏï˛ ~ÓÇ ˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ˆÏê˛≈:
Ä !üí˛ˆÏÓ •zö §ÇˆÏÎyàÜ˛yÓ˚# !öí˛zÓ˚y° °%˛õ=!°ˆÏï˛ ≤ÃÓy•üyö àyüy
ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚ˆÏDÓ˚ ~üö Ü˛¡õyB˛ !öÓ≈yã˛ö Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈ ÎyˆÏï˛ XL = XC •Î˚
Ü˛yÓ˚î XL = XC •ˆÏ° S1V öÇ §ü#Ü˛Ó˚îyö%§yˆÏÓ˚ •z!¡õˆÏí˛™ SZ)

~Ó˚ üyö ÎˆÏÌ‹T Ü˛ˆÏü ÎyÎ˚ SZ = RV–
XL = XC

Óyñ 2πfL = 1/(2πfC) [S2V Ä S3V §ü#Ü˛Ó˚îyö%§yˆÏÓ]̊

Óyñ f = 1 (2π √LC)

xÌ≈yÍ ˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ˆÏê˛≈: Ä Ìƒy°yüy§ §ÇˆÏÎyàÜ˛yÓ˚# !öí˛zÓ˚y°
°%˛õ=!°ˆÏï˛ í˛z˛õ!fliï˛ ≤Ã!ï˛!ê˛ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ ≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ xyˆÏÓ¢yˆÏB˛Ó˚
üyö L1 Ä ôyÓ˚Ü˛ˆÏcÓ˚ üyö C1 •ˆÏ° !öí˛zÓ˚y° °%˛õ=!°Ó˚ üôƒ !òˆÏÎ˚
≤ÃÓy•üyö àyüy ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚ˆÏDÓ˚ Ü˛¡õyˆÏB˛Ó˚ üyö •Î˚ 1/(2π √ L1C1)

ÎyˆÏÜ˛ ˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ˆÏê˛≈: Ä Ìƒy°yüy§ §ÇˆÏÎyàÜ˛yÓ˚# !öí˛zÓ˚y° °%˛õ=!°Ó˚
çöƒ Úxö%Ó˚!îï˛ Ü˛¡õyB˛Û SˆÓ˚ˆÏ§yˆÏörê˛ !ú ˛ˆÏÜ˛yˆÏÎ˚!™V ÓˆÏ°– ~Ü˛•z

Ó˚Ü˛üû˛yˆÏÓ ˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ˆÏê˛≈: Ä !üí˛ˆÏÓ •zö §ÇˆÏÎyàÜ˛yÓ˚# !öí˛zÓ˚y°
°%˛õ=!°ˆÏï˛ í˛z˛õ!fliï˛ ≤Ã!ï˛!ê˛ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ ≤’yçüy ˛õò≈yÓ˚ xyˆÏÓ¢yˆÏB˛Ó˚
üyö L2 Ä ôyÓ˚Ü˛ Ï̂cÓ˚ üyö C2 •ˆÏ° !öí˛zÓ˚y° °%˛õ=!°Ó˚ üôƒ !òˆÏÎ˚
≤ÃÓy•üyö àyüy ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚ˆÏDÓ˚ Ü˛¡õyˆÏB˛Ó˚ üyö •Î˚ 1/(2π √L2C2)

Îy •ˆÏ°y ˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ˆÏê˛≈: Ä !üí˛ˆÏÓ •zö §ÇˆÏÎyàÜ˛yÓ˚# !öí˛zÓ˚y°
°%˛õ=!°Ó˚ çöƒ í˛z˛õÎ%_´ xö%Ó˚!îï˛ Ü˛¡õyB˛– ú˛ˆÏ° ˆ§!Ó˚Ó y° Ü˛ˆÏê˛≈:ñ
Ìƒy°yüy§ñ Ä !üí˛ˆÏÓ •zö §ÇˆÏÎyàÜ˛yÓ˚# §Ü˛° !öí˛zÓ˚y° °%˛õÈÙÈ~
≤ÃÓy•üyö àyüy ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚ˆÏDÓ˚ í˛z˛õÓ˚ !e´Î˚y¢#° •z!¡õˆÏí˛™ÈÙÈÓ˚ üyö
á%Ó Ü˛ü •Î˚– •z!¡õˆÏí˛™ í˛zˆÏ˛õ«˛î#Î˚ •ˆÏ° àyüy ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚D
≤ÃÓy!•ï˛ •ÄÎ˚yÓ˚ §üˆÏÎ˚ ~Ü˛!ê˛ fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛y£Ï ˆÌˆÏÜ˛ ˛õÓ˚Óï˛≈# fl¨yÎ˚%ˆÏÜ˛yˆÏ£Ï
˛õÎ≈yÎ˚e´!üÜ˛ í˛zj#˛õöyÈÙÈ ≤ÃÓyˆÏ•Ó˚ ˆÓà ˙ §Ü˛° !öí˛zÓ˚y° °%˛õÈÙÈ~
≤ÃyÎ˚ §üyö •Î˚– ú˛°fl∫Ó˚*˛õ üö%£ÏƒÈÙÈü!hflÏˆÏ‹Ò í˛zÍ˛õß¨ Úˆflõ§Û Ä
Úê˛y•züÛÈÙÈÓ˚ ôyÓ˚îy ˛õÓ˚flõˆÏÓ˚Ó˚ í˛z˛õÓ˚ !öû˛≈Ó˚¢#° SˆÜ˛y!Ó˚ˆÏ°ˆÏê˛í˛V •Î˚–

xÌ≈yÍ àyüy ü!hflÏ‹ÒÈÙÈï˛Ó˚D xyüyˆÏòÓ˚ ü!hflÏˆÏ‹Ò ÷ô% Úˆflõ§Û Ä
Úê˛y•züÛÈÙÈÓ˚ ôyÓ˚îyÓ˚•z çß√ ˆòÎ˚ öyñ í˛zˆÏÕ‘!áï˛ !öí˛zÓ˚y° °%˛õ=!°Ó˚ üˆÏôƒ
xö%Ó˚îö SˆÓ˚̂ Ïçy Ï̂ö™V â!ê˛ Ï̂Î˚ xyüy Ï̂òÓ˚ ü!hflÏ̂ Ï‹Ò ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ Ï̂Ó˚ Úˆflõ§ÈÙÈê˛y•zü
Ü˛!rê˛!öí˛zÎ˚yüÛÈÙÈÓ˚ ôyÓ˚îy–

ˆ°áÜ˛ ï˛Ìƒ˛≤ÃÎ%!_´ ˆ˛õ¢yòyÓ˚ Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛

email: digantapaul5@gmail.com l M. 9874556152

Ìƒy°yüy§

!üí˛ ˆÓ •zö
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§y¡±!ï˛Ü˛ §üˆÏÎ˚ §!ò≈ÈÙÈçµˆÏÓ˚ !¢÷ü,ï%˛ƒÓ˚ âê˛öy xˆÏöÜ˛ˆÏÜ˛•z Óƒ!Ìï˛ Ä
!ã˛!hsï˛ Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈ– §!ò≈ÈÙÈÜ˛y!¢ Ä !öí˛zˆÏüy!öÎ˚yÓ˚ üï˛ Ÿªy§ï˛ˆÏsfÓ˚ §ü§ƒy
!¢÷ˆÏòÓ˚ ÓÓ˚yÓÓ˚•z !åÈ°– ï˛ˆÏÓ ~ÓyÓ˚ Ü˛# ~üö •Û° ˆÎñ §Ó˚Ü˛yÓ˚# Ä
ˆÓ§Ó˚Ü˛yÓ˚# !¢÷ •y§˛õyï˛y°=ˆÏ°yÓ˚ ˆÓí˛=ˆÏ°y ˛õ)î≈ •ˆÏÎ˚ ˆà°ó
ˆåÈyê˛ˆÏòÓ˚ •zöˆÏê˛ö!§û˛ ˆÜ˛Î˚yÓ˚ •zí˛z!öê˛ÈÙÈ~Ó˚ ≤ÃˆÏÎ˚yçö •ë˛yÍ Ü˛ˆÏÓ˚ á%Ó
ˆÓˆÏí˛¸ ˆà°⁄

~•z ˛õ!Ó˚!fli!ï˛ !Ü˛ñ Ü˛ˆÏÓ˚yöyñ •zöúœ%˛ˆÏÎ˚Oyñ ˛õƒyÓ˚yÈÙÈ•zöúœ%˛ˆÏÎ˚Oyñ
ˆÓ˚§!˛õˆÏÓ˚ê˛!Ó˚ !§ö!¢!ê˛Î˚y° Óy xƒy!í˛ˆÏöy û˛y•zÓ˚y§ÈÙÈ~Ó˚ §Çe´üˆÏîÓ˚
ˆçˆÏÓ˚⁄ Ü˛yÓ˚îê˛y flõ‹T •!FåÈ° öy– xye´yhs !¢÷ˆÏòÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛ öü%öy
S§ƒy Ï̂¡õ°V !ö Ï̂Î˚ ~ Ï̂ï˛ û˛y•zÓ˚y Ï̂§Ó˚ í z̨̨ õ!fli!ï˛
§!ë˛Ü˛û˛yˆÏÓ çyöˆÏï˛ û˛y•zÓ˚yˆÏ§Ó˚ Ú!çö
!§ˆÏÜ˛yˆÏÎ˚!™ÇÛ ˛õÓ˚#«˛y Ü˛Ó˚yÓ˚ !§k˛yhs ˆöÄÎ˚y
•Î˚– xy•z!§~üxyÓ˚ ~Ó˚ àˆÏÓ£Ïîy §Çfliy
Úöƒy¢öy° •zö!fiê˛!ê˛í˛zê˛ xú˛ Ü˛ˆÏ°Ó˚y ~[˛
~öˆÏê˛!Ó˚Ü˛ !í˛!§ˆÏ§§ Söy•zˆÏ§í˛VÛÈÙÈ~ öü%öy
˛õyë˛yˆÏöy •Î˚–

15 ˆú˛Ó &Î˚y!Ó˚ ˛õÎ≈hs öy•zˆÏ§í˛ÈÙÈ~ ˆÎ
500ÈÙÈÓ˚ !Ü˛å%È ˆÓ!¢ öü%öy !àˆÏÎ˚!åÈ°ñ ï˛yÓ˚
üˆÏôƒ ≤ÃyÎ˚ 150 S30%V öü%öyÎ˚ !üˆÏ°ˆÏåÈ
xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§– ~Ó˚ üˆÏôƒ 40!ê˛ öü%öyÓ˚
!çˆÏöyü !§ˆÏÜ˛yˆÏÎ˚!™ÇˆÏÎ˚ ˆòáy !àˆÏÎ˚ˆÏåÈñ
!§Ç•û˛yà  öü%öyˆÏï˛•z  !üˆÏ¢  Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ

í˛. !§ k˛y Ì≈  ˆçy Î˚y Ó˚ òy Ó˚

xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§ ≠ ˆÎ !Ó£ÏÎ˚=!° û˛yÓyˆÏFåÈ
üyö%£Ï åÈyí˛¸yÄ xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§ Ü%˛Ü%˛Ó˚ñ !Óí˛¸y°ñ àÓy!ò ≤Ãyî#ñ

ˆâyí˛¸yñ ˛õy!áñ !Ó!û˛ß¨ §Ó˚#§,˛õ ≤Ãyî# ï˛Ìy üyˆÏåÈ ˆÓ˚yà §,!‹T Ü˛ˆÏÓ˚–
üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§ üyfiê˛yˆÏí˛ˆÏöy ˆçöy§ Sü•yçy!ï˛V ~Ó˚

xhsû)̨ ≈_´ ~ÓÇ §yï˛!ê˛ SA ˆÌˆÏÜ˛ G ˛õÎ≈hsV ≤Ãçy!ï˛ §¡∫!°ï˛– ~•z
§yï˛!ê˛ ≤Ãçy!ï˛Ó˚ üˆÏôƒ ~áö ˛õÎ≈hs ˆüyê˛ 68 ≤ÃÜ˛yÓ˚ Sˆ§ˆÏÓ˚yê˛y•zˆÏ˛õÓ˚V
xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚yˆÏ§Ó˚ ˆáÑyç ˛õyÄÎ˚y ˆàˆÏåÈ– xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§ Ÿªy§öy°#
ï˛Ìy ú%˛§ú%˛ˆÏ§Ó˚ §Çe´üî Ä ≤Ãòy• åÈyí˛¸yÄ ˛õ!Ó˚˛õyÜ˛ ï˛sfñ ü)eöy°# ï˛Ìy
ˆÓ˚ã˛öï˛sf ~ÓÇ ˆã˛yˆÏáÓ˚ Ü˛öçyÇ!ê˛û˛yÓ˚ §Çe´üî Ä ≤Ãòy• Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õê%˛–
ï˛ˆÏÓ ~ Óƒy˛õyˆÏÓ˚ §Ó ôÓ˚ˆÏöÓ˚ xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§ §üyö ò«˛ öÎ˚–

ˆÓ˚§!˛õˆÏÓ˚ê˛!Ó˚ •zöˆÏú˛Ü˛¢ö ü)°ï˛ âê˛yÎ˚ 1ñ
2ñ 3ñ 5ñ 6 ~ÓÇ 7 ˆ§ˆÏÓ˚yê˛y•zˆÏ˛õÓ˚
xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§–

xƒy!í˛ˆÏöy !í˛~ö~ û˛y•zÓ˚y§ •ÄÎ˚yÎ˚
ˆÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ !öí˛z!Üœ˛Î˚yˆÏ§Ó˚ üˆÏôƒ ÓÇ¢ !ÓhflÏyÓ˚
Ü˛ Ï̂Ó˚ ~ÓÇ ¢Ó˚# Ï̂Ó˚Ó˚ ≤Ã!ï˛ Ï̂Ó˚yô# ÓƒÓfliy˛õöy Ï̂Ü˛
ú˛Ñy!Ü˛ !òˆÏÎ˚ ê˛ö!§° Ä xƒy!í˛öˆÏÎ˚í˛ ~Ó˚ üï˛
!°¡≥˛ˆÏÎ˚í˛ !ê˛§%ƒˆÏï˛ Ó‡!òö ˛õÎ≈hs ˆÌˆÏÜ˛
ÎyÎ˚– ~•z û˛y•zÓ˚yˆÏ§Ó˚ Óy•zˆÏÓ˚ ˆÓ!Ó˚ˆÏÎ˚ ÌyÜ˛y
!Ü˛å%È ≤Ãï˛ƒD S˛õ!Ó˚û˛y£ÏyÎ˚ñ ˆ˛õrê˛ö ú˛y•zÓyˆÏÓ˚Ó˚
öÓ‰V ~ˆÏòÓ˚ !Ó˚ˆÏ§≤WzÓ˚ SÜ˛yÓ˚ñ !§!í˛ÈÙÈ46ñ
!§!í˛ ÈÙ È80†86ñ §yÎ˚y!°Ü˛ xƒy!§í˛ñ
ˆ≤Ãy!ê˛Ä@’y•zÜ˛ƒyö •zï˛ƒy!òV §•ˆÏÎyˆÏà !Ü˛å%È

û˛y•zÓ˚y§

xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚yˆÏ§Ó˚ àë˛ö

xƒy!í˛ˆÏöyÈÙÈ3 Ä xƒy!í˛ˆÏöyÈÙÈ7 ˆ§ˆÏÓ˚yê˛y•zˆÏ˛õÓ˚ xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§– !çö
!ÓˆÏŸ’£Ïî Ü˛ˆÏÓ˚ ~Ü˛•z öü%öyÎ˚ 3 Ä 7 ö¡∫Ó˚ ˆ§ˆÏÓ˚yê˛y•zˆÏ˛õÓ˚ Î%à˛õÍ
x!hflÏˆÏcÓ˚ ≤ÃüyîÄ !üˆÏ°ˆÏåÈ– ~•z ò%Û!ê˛ ˆ§ˆÏÓ˚yê˛y•zˆÏ˛õÓ˚ ~Ü˛!ê˛ üyÓ˚ydÜ˛
§Çe´yüÜ˛ ~ÓÇ xöƒ!ê˛ üyÓ˚ydÜ˛ üyÓ˚ü%á#– xÌ≈yÍñ ~ÓyˆÏÓ˚Ó˚ xƒy!í˛ˆÏöy
ôyˆÏÓ˚ÈÙÈû˛yˆÏÓ˚ xˆÏöÜ˛ ˆÓ!¢ ¢!_´¢y°#– xyÓ˚ ˆ§ çöƒ•z ~•z ò%•z
ˆ§ˆÏÓ˚yê˛y•zˆÏ˛õÓ˚ !ü!°ï˛ •yü°yÎ˚ Ü˛y!•° •ˆÏÎ˚ ˛õí˛¸ˆÏåÈ ÓyÇ°yÓ˚ !¢÷Ó˚y–
~Ó˚ öyöy Ü˛yÓ˚îñ ~ü!öˆÏï˛•z ˆåÈyê˛ˆÏòÓ˚ ˆÓ˚yà ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô «˛üï˛y ò%Ó≈°–
~Ü˛!òˆÏÜ˛ ˆÎüö ò)£ÏˆÏîÓ˚ ˛õy¢y˛õy!¢ Ü˛ˆÏÓ˚yöyÓ˚ çöƒ SÓy!í˛¸ˆÏï˛ Ó!®
ÌyÜ˛yÎ˚ ç#Óyî%ˆÏòÓ˚ §ˆÏD ˛õ!Ó˚!ã˛ï˛ öy •ÄÎ˚yÓ˚ Ü˛yÓ˚ˆÏîV Ú•z!üí˛z!ö!ê˛ àƒy˛õÛ
˜ï˛!Ó˚ •ˆÏÎ˚ˆÏåÈñ xyÓyÓ˚ xöƒ!òˆÏÜ˛ñ Ü˛ˆÏÓ˚yöyÓ˚ ~•z !ü◊ ≤ÃÜ˛yÓ˚ Óy
!Ó˚Ü˛!¡∫ˆÏörê˛ ˆfiê˛∆ˆÏöÓ˚ ˆçˆÏÓ˚•z o&ï˛ åÈí˛¸yˆÏöyÓ˚ ˛õy¢y˛õy!¢ üyÓ˚ü%á# Ü˛ˆÏÓ˚ˆÏåÈ
xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§ˆÏÜ˛–

~áö xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§ §¡õˆÏÜ˛≈ !Ü˛å%Èê˛y ˆçˆÏö ˆöÄÎ˚y ÎyÜ˛– ~•z
≤ÃyÌ!üÜ˛ ôyÓ˚îy ˆÓ˚yà!ê˛Ó˚ àû˛#Ó˚ï˛y Ä xyüyˆÏòÓ˚ Ü˛Ó˚î#Î˚ Ü˛#ñ ï˛yÓ˚
ˆáyÓ˚yÜ˛ ˆçyàyˆÏÓ–

üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ à°yÓ˚ xƒy!í˛öˆÏÎ˚í˛ @ÈÃ!siˆÏï˛ ≤ÃÌü ˛õyÄÎ˚y ÎyÄÎ˚yÎ˚ñ ~•z
û˛y•zÓ˚yˆÏ§Ó˚ öyü xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§– xƒy!í˛ˆÏöyû˛y•zÓ˚y§ !eüy!eÜ˛
çƒy!ü!ï˛Ü˛ xyÜ˛yÓ˚ Úxy•zˆÏÜ˛y§yˆÏ•í»˛öÛ àí˛¸ˆÏöÓ˚ ~ÓÇ 70ÈÙÈ100
öƒyˆÏöy!üê˛yˆÏÓ˚Ó˚ ~Ü˛!ê˛ !í˛~ö~ û˛y•zÓ˚y§–

ˆöÎ˚– ~ˆÏòÓ˚ üˆÏôƒ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ !°¡≥˛ˆÏÎ˚í˛ ˆÜ˛y£Ïñ ˆã˛yˆÏáÓ˚ Ü˛öçyÇê˛y•zû˛yÓ˚
ˆÜ˛y£Ï •zï˛ƒy!ò– ~Ó˚ ˆçˆÏÓ˚ ˜ï˛!Ó˚ •Î˚ ≤ÃÓ° ˆÜ˛y£Ï#Î˚ §Çe´üî Ä ≤Ãòy•ñ
Îy •Î˚ ò#â≈fliyÎ˚#– ~Ó˚y xye´yhs ˆÜ˛yˆÏ£ÏÓ˚ ü,ï%˛ƒˆÏÜ˛ ˆë˛!Ü˛ˆÏÎ˚ !öˆÏçˆÏòÓ˚
xy!ô˛õï˛ƒ Ó‡!òö ÓçyÎ˚ Ó˚yáˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– ï˛y•z Óí˛¸ˆÏòÓ˚ á%Ó ˆÓ!¢ Ü˛yÓ%
Ü˛Ó˚ˆÏï˛ öy ˛õyÓ˚ˆÏ°Ä ê˛ö!§° Ä ú˛ƒy!Ó˚ÇˆÏ§ xˆÏöÜ˛!òö ˆÌˆÏÜ˛ ÎyÄÎ˚yÎ˚
Ü˛y!¢ §yÓ˚ˆÏï˛ ã˛yÎ˚ öy– ≤Ã!ï˛Ü)˛° xyÓ•yÄÎ˚yÎ˚ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÓ˚yô «˛üï˛y
Ü˛ü Ï̂° Ÿªy§öy°#Ó˚ í z̨̨ õ Ï̂Ó˚Ó˚ xÇ Ï̂¢ Ó§Óy§Ü˛yÓ˚# xy˛õyï˛ !öÓ˚#• ç#Óyî%Ó˚yÄ
ÓÇˆÏ¢ ï˛Ìy §ÇáƒyÎ˚ ÓyˆÏí˛¸ Ä òyòy!à!Ó˚ ÷Ó˚& Ü˛ˆÏÓ˚– ~ˆÏï˛ ¢Ó˚#Ó˚ áyÓ˚y˛õ
ˆÓˆÏí˛¸ ÎyÎ˚–

~•z ôÓ˚̂ ÏöÓ˚ û˛y•zÓ˚y§â!ê˛ï˛ ˆÓ˚y Ï̂àÓ˚ ≤Ãyò%≈û˛yÓ Ó˚&á Ï̂ï˛ çö§ Ï̂ã˛ï˛öï˛yÓ˚
˛õy¢y˛õy!¢ §Çe´yüÜ˛ ˆÓ˚y Ï̂àÓ˚ í z̨̨ õÓ˚ à Ï̂Ó£Ïîy ï˛Ìy ~!˛õ Ï̂í˛!üÄ°!çÜ˛ƒy°
öçÓ˚òyÓ˚# !öÓ˚hsÓ˚û˛yˆÏÓ ã˛y°yˆÏöy ≤ÃˆÏÎ˚yçöñ Ü˛yÓ˚î ç°ÓyÎ˚% ˛õ!Ó˚Óï˛≈ö
Ä ò)£ÏˆÏîÓ˚ §ˆÏD û˛!Ó£ÏƒˆÏï˛ ç#Óyî% Ä û˛y•zÓ˚yˆÏ§Ó˚ Óyí˛¸Óyí˛¸hs âê˛ˆÏï˛
ã˛ˆÏ°ˆÏåÈ– ~Ó˚ ˆçˆÏÓ˚ çöfl∫yˆÏfliƒÓ˚ §ü§ƒy xyàyü#!òˆÏö xyÓ˚Ä ≤ÃÜ˛ê˛
•ˆÏÓ– ò%•z ÓåÈˆÏÓ˚Ó˚ ˆåÈyê˛ ÓyFã˛yˆÏòÓ˚ ÓyÓyÈÙÈüyÓ˚ òy!Î˚c ~áö ˆÓˆÏí˛¸ ˆàˆÏåÈ–
ï˛yÓ˚y ˆÎ ÚÓy•Ü˛Û •ˆÏï˛•z ˛õyˆÏÓ˚öñ ~ê˛y Ó%é˛ˆÏï˛ •ˆÏÓ– ÎÌy§Ω˛Ó ï˛yˆÏòÓ˚
§ˆÏD ÓyFã˛yˆÏòÓ˚ §Ó˚y§!Ó˚ §Ç◊Ó ~í˛¸yˆÏï˛ •ˆÏÓ–

ˆ°áÜ˛ ̨õ!ÿ˛üÓD ≤Ãyî# Ä üÍ§ƒ!ÓK˛yö !ÓŸª!Óòƒy°ˆÏÎ˚Ó˚ xôƒy˛õÜ˛ Ä û˛y•zÓ˚y§ !ÓˆÏ¢£ÏK˛
l M. 9231533335

!ÓˆÏ¢£Ï ˆÜ˛y£ÏˆÏÜ˛ xye´üˆÏîÓ˚ çöƒ ˆÓˆÏåÈ
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x !§ ï˛  ˆây £Ï

!ÓK˛yö# ê˛üy§ xy°û˛y ~!í˛§ö

!ÓôÓy üyˆÏÎ˚Ó˚ 7†8 ÓåÈˆÏÓ˚Ó˚ ˆåÈˆÏ°!ê˛ fl%Ò° ˆÌˆÏÜ˛
Óy!í˛¸ !ú˛ˆÏÓ˚ ~Ü˛ày° •y!§ˆÏï˛ üyˆÏÜ˛ Ó°°ñ
!≤Ã!™˛õƒy° xyòÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ xyçˆÏÜ˛ Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛ê˛y Ü˛ƒy!u˛
!òˆÏÎ˚ˆÏåÈö xyÓ˚ ˆï˛yüyÓ˚ çöƒ ~•z !ã˛!ë˛ê˛y
!òˆÏÎ˚ˆÏåÈö– üyñ öƒy!™ üƒy!Ìí˛z§ ~!°Î˚ê˛ ~!í˛§ö
!ã˛!ë˛áyöy á%ˆÏ° ˛õˆÏí˛¸ ˆÜÑ˛ˆÏò ˆú˛°ˆÏ°ö– üyˆÏÎ˚Ó˚
ˆã˛yˆÏá ç° ˆòˆÏá ˆåÈˆÏ°!ê˛ Ó°ˆÏ°ÈÙÙÙÈÜ˛ÑyòåÈ ˆÜ˛ö
üy⁄ ˆã˛yá ü%åÈˆÏï˛ ü%åÈˆÏï˛ üy Ó°ˆÏ°öÈÙÙÙÈxyöˆÏ®Ó˚
Ü˛yß¨yñ ÓyÓy– ˆåÈˆÏ°ˆÏÜ˛ ã%˛ü% !òˆÏÎ˚ Ó°ˆÏ°öó
xyüyÓ˚ !ç!öÎ˚y§ ˆåÈˆÏ°ñ ï%˛!ü– !ã˛!ë˛ê˛y ~ÓyÓ˚ ˛õˆÏí˛¸ ˆ¢yöy•z...

üyñ !öˆÏçÄ fl%Ò° !¢«˛!Î˚e# !åÈˆÏ°öñ !ï˛!ö !ã˛!ë˛Ó˚ û˛y£Ïy !öˆÏçÓ˚ üï˛
Óò° Ü˛ˆÏÓ˚ !ã˛ÍÜ˛yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ˛õí˛¸ˆÏï˛ °yàˆÏ°ö– ÚÈÙÙÙÈüƒyüñ xy˛õöyÓ˚ ˆåÈˆÏ°!ê˛
§yÇây!ï˛Ü˛ !ç!öÎ˚y§– xyüyˆÏòÓ˚ ~•z ˆåÈyR fl%ÒˆÏ° ÄˆÏÜ˛ !¢«˛y ˆòÄÎ˚yÓ˚
üï˛ !¢«˛Ü˛ ˆö•z– ï˛y•z Î!ò ˛õyˆÏÓ˚ö xy˛õöyÓ˚ ˆåÈˆÏ°ñ ê˛üy§ÈÙÈˆÜ˛ xöƒ
ˆÜ˛yö Óí˛¸ fl%ÒˆÏ° û˛!ï˛≈ Ü˛ˆÏÓ˚ !òˆÏ° û˛y° •Î˚– xyüyˆÏòÓ˚ !ÓŸªy§ñ ê˛üy§
~Ü˛!òö !ÓˆÏŸª xˆÏöÜ˛ xˆÏöÜ˛ §¡øyöñ §%öyü xç≈ö Ü˛Ó˚ˆÏÓ–Û !ã˛!ë˛!ê˛
˛õí˛¸y ˆ¢£Ï Ü˛ˆÏÓ˚ üy Ó°ˆÏ°ñ !ç!öÎ˚y§ ˆåÈˆÏ°ˆÏÜ˛ !ï˛!ö•z ˛õí˛¸yˆÏÓöñ xyÓ˚
ˆÜ˛yö fl%ÒˆÏ° û˛!ï˛≈ Ü˛Ó˚yˆÏÓö öy– üyÓ˚ Ü˛yˆÏåÈ•z ˆåÈˆÏ°!ê˛ fl%Ò°!¢«˛y ˆ˛õˆÏÎ˚
Î%_´Ó˚y‹T… Ä xyˆÏü!Ó˚Ü˛y Î%_´Ó˚yˆÏ‹T… ï˛Ìy §ü@ÈÃ !ÓˆÏŸª ~Ü˛ xööƒ ˆ◊¤˛
!ÓK˛yö# •ˆÏÎ˚!åÈˆÏ°ö– ~Ü˛Ü˛ Óy ˆÎÔÌû˛yˆÏÓ 1093!ê˛ í˛zqyÓˆÏöÓ˚ çˆÏöƒ
ˆ˛õˆÏê˛rê˛ ˆ˛õˆÏÎ˚!åÈˆÏ°ö Îy ï˛yüyü !ÓˆÏŸª ˆÓ˚Ü˛í˛≈– ≤Ã!ï˛û˛yôÓ˚ ~•z !ÓK˛yö#
ê˛üy§ xy°û˛y ~!í˛§öó ï˛ÑyÓ˚ Óƒ!_´ç#Óöñ Ü˛ü≈§yôöy ~Ü˛•z§ˆÏD
í˛z!Õ‘!áï˛ !ã˛!ë˛Ó˚ §ï˛ƒï˛yÓ˚ !ÓÓÓ˚î ~ÓyÓ˚ xyˆÏ°yã˛öyÎ˚ xy§Ó–

üy!Ü˛≈ö Î%_´Ó˚yˆÏ‹T…Ó˚ !ü°yö ¢•ˆÏÓ˚ Ä•y•zÄÈÙÈˆï˛ñ !ï˛!ö 11 ˆú˛Ó &Î˚y!Ó˚
1847 !á . ~Ü˛ üôƒ!Ó_ ˛õ!Ó˚ÓyˆÏÓ˚ çß√@ÈÃ•î Ü˛ˆÏÓ˚ö– ï˛ÑyÓ˚ ÓyÓyñ
§ƒyü%ˆÏÎ˚° ÄˆÏí˛ö ~!í˛§ö Sç%!öÎ˚Ó˚VÈÙÈÓ˚ §Æü Óy ˆ¢£Ï §hsyö !ï˛!ö
!åÈˆÏ°ö– x“ ÓˆÏÎ˚§ ˆÌˆÏÜ˛•z ˛õy!Ó˚Óy!Ó˚Ü˛ ≤ÃÓîï˛yÓ˚ Ü˛yÓ˚ˆÏî Ü˛yˆÏö Ü˛ü
÷öˆÏï˛ö Îy ï˛ÑyÓ˚ ˆåÈˆÏ°ˆÏÓ°y ~ÓÇ Ü˛ü≈ç#ÓöˆÏÜ˛ ò,ì˛¸û˛yˆÏÓ ≤Ãû˛y!Óï˛
Ü˛ˆÏÓ˚!åÈ°– ~åÈyí˛¸y åÈyeç#ÓˆÏö Óí˛¸•z ã˛MÈ˛° Ä ~Ü˛=ÑˆÏÎ˚ üˆÏöyû˛yˆÏÓÓ˚
!åÈˆÏ°ö– ú˛ˆÏ° fl%ÒˆÏ°Ó˚ !¢«˛Ü˛ˆÏòÓ˚ §Ó≈òy x!ï˛¤˛ Ü˛ˆÏÓ˚ Ó˚yáˆÏï˛ö– xyÓ˚
ˆÓ˛õˆÏÓ˚yÎ˚y üyö!§Ü˛ï˛yÓ˚ çöƒ Ü˛áˆÏöy Ü˛yÓ˚Ä Óyôƒàï˛ ÌyÜ˛ˆÏï˛ö öy–
!˛õï˛y §ƒyü%ˆÏÎ˚°ñ ˆ˛õ¢yÎ˚ §yü!Ó˚Ü˛ ˆ˛õyˆÏfiê˛ Óy!ï˛âÓ˚ Ó˚«˛Ü˛ !åÈˆÏ°ö–
xÓ§ˆÏÓ˚ Ü˛yë˛ !ü!flfÓ˚ Ü˛yç Ü˛ˆÏÓ˚ §yÇ§y!Ó˚Ü˛ ≤ÃˆÏÎ˚yçö ˆüê˛yˆÏï˛ •ˆÏï˛y–
~çöƒ ˆåÈˆÏ°ˆÏòÓ˚ !ë˛Ü˛üï˛ ˆòáy÷öy Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyÓ˚ˆÏï˛ö öy– Ü˛!Ìï˛ §hsyö
üyö!§Ü˛ xÓ§yò@ÈÃhflÏ ÓˆÏ° ~Ü˛ fl%Ò° ˆÌˆÏÜ˛ xöƒ ˛õÑyã˛ê˛y fl%ÒˆÏ° û˛!ï˛≈
Ü˛Ó˚y ~ÓÇ Óy!í˛¸ˆÏï˛ ˆ°áy˛õí˛¸yÓ˚ ˛õ!Ó˚ˆÏÓ¢ ÌyÜ˛yÎ˚ Óy°Ü˛ ê˛üyˆÏ§Ó˚
!Ó!«˛Æû˛yˆÏÓ ≤ÃÌyüy!ú˛Ü˛ !Ü˛å%È ˛õí˛¸y÷öy •ˆÏÎ˚!åÈ°– xyÓyÓ˚ Ó°!åÈñ
ê˛üyˆÏ§Ó˚ Ü˛“öy≤Ã§)ï˛ Ä xö%§!¶˛Í§% üö xyÓ˚ Ü˛yˆÏö ÷öˆÏï˛ x§%!ÓˆÏô
ÌyÜ˛yñ ~§Ó Ü˛yÓ˚ˆÏî fl%ÒˆÏ°Ó˚ !ê˛ã˛yÓ˚Ó˚y ≤ÃyÎ˚¢•z !ÓÓ˚_´ •ˆÏÎ˚ ï˛yˆÏÜ˛

!ü§!ú˛ê˛ ÓˆÏ° !ã˛!•´ï˛ Ü˛ˆÏÓ˚!åÈ°– Îy•zˆÏ•yÜ˛ñ
üyˆÏÎ˚Ó˚ ˛õ!Ó˚ã˛Î≈yÎ˚ ˛õ%¤˛ Ä !¢«˛yÎ˚ §ü,k˛ •ˆÏÎ˚!åÈ°
!ÓK˛yö# ê˛üyˆÏ§Ó˚ Óy°ƒç#Óö Ä ≤Ã!ï˛û˛y !ÓÜ˛y¢
ˆ«˛e !•ˆÏ§ˆÏÓ ˆåÈyê˛ˆÏÓ°y ˆÌˆÏÜ˛•z ˆÜ˛Ôï%˛•°#
•ÄÎ˚yÎ˚ ˆÓ!¢û˛yà !Ó£ÏÎ˚ !öˆÏç xö%¢#°ö Ü˛ˆÏÓ˚
!¢ Ï̂á!åÈ̂ Ï°ö– ~Ü˛•z §ï˛ƒ Ó‡û˛y Ï̂Ó x Ï̂öÜ˛ üö#£Ï#Ó̊
ç#ÓˆÏö•z ≤Ãüy!îï˛ •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ~üö!Ü˛ ˜¢¢Ó
ˆÌ Ï̂Ü˛•z !ï˛!ö ≤ÃÎ%!_´Ó˚ ≤Ã!ï˛ xyÜ,̨ ‹T •ö– ~!ò Ï̂Ü˛ñ
ÓˆÏÎ˚§ ÓåÈÓ˚ ÓyˆÏÓ˚y •ˆÏÓñ ï˛áö Óy!í˛¸ˆÏï˛•z !öÎ˚ü

Ü˛ˆÏÓ˚ ˛õyë˛yû˛ƒy§ ã˛°ˆÏåÈó ï˛yÓ˚üˆÏôƒ !öç áÓ˚ã˛ ˆüê˛yˆÏï˛ ˆÓ˚yçàyˆÏÓ˚Ó˚
í˛zˆÏòˆÏ¢ƒ ˆê˛∆ˆÏöÓ˚ Ü˛yüÓ˚yÎ˚ áÓˆÏÓ˚Ó˚ Ü˛yàç !Ó!e´ñ Ü˛áˆÏöy !§k˛Ü˛Ó˚y
¢yÜ˛§Ó!ç !Ó!e´ Ü˛ˆÏÓ˚ñ ˆfiê˛¢ˆÏöÓ˚ Ü˛yåÈyÜ˛y!åÈ Ó¶%˛Ó˚ xyhflÏyöyÎ˚ !Ü˛å%È§üÎ˚
!Ó◊yü !öˆÏÎ˚ Óy!í˛¸ !ú˛ˆÏÓ˚ !öˆÏçÓ˚ üï˛ ˛õí˛¸y÷öy ã˛y°yˆÏöyñ ~•z•z !åÈ°
ï˛ÑyÓ˚ ˛≤Ã!ï˛!òˆÏöÓ˚ xû˛ƒy§– ~Ü˛!òö ˆê˛∆ˆÏöÓ˚ !Ü˛å%È Ü˛yüÓ˚yÎ˚ áÓˆÏÓ˚Ó˚ Ü˛yàç
!Ó!° Ü˛ˆÏÓ˚ ˆ˛õyê˛≈ ‡Ó˚î ˆfiê˛¢ˆÏö ˆöˆÏü ˛õˆÏÓ˚Ó˚ ˆê˛∆ˆÏöÓ˚ çöƒ ≤’yê˛ú˛ˆÏü≈
xˆÏ˛õ«˛y Ü˛Ó˚ˆÏåÈöñ ~üö §üÎ˚ ï˛ÑyÓ˚ ˆã˛yá ˛õí˛¸ˆÏ°y ˆ§•z ˆfiê˛¢ˆÏöÓ˚
ˆfiê˛¢öÈÙÈüyfiê˛yˆÏÓ˚Ó˚ 3 ÓåÈˆÏÓ˚Ó˚ ˆåÈˆÏ°ñ !ç!ü üƒyˆÏÜ˛!Oñ °y•zˆÏöÓ˚ í˛z˛õÓ˚
ˆá°y Ü˛Ó˚ˆÏåÈ– ~!òˆÏÜ˛ o&ï˛àyü# ˆê˛∆ö!ê˛ ≤’yê˛ú˛ˆÏü≈Ó˚ !òˆÏÜ˛ xy§ˆÏåÈ ˆòˆÏá
Ü˛y°!Ó°¡∫ öy Ü˛ˆÏÓ˚ å%Èê˛ !òˆÏÎ˚ ˆåÈˆÏ°!ê˛ˆÏÜ˛ °y•zˆÏöÓ˚ í˛z˛õÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛
§!Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ áÓˆÏÓ˚Ó˚ Ü˛yàˆÏçÓ˚ ç˜ÏöÜ˛ •Ü˛yÓ˚ñ~!í˛§öñ !¢÷!ê˛ˆÏÜ˛ ≤ÃyˆÏî
ÓÑy!ã˛ Ï̂Î˚̂ ÏåÈñ ˆfiê˛¢öüyfiê˛yÓ˚ çyö Ï̂ï˛ ˆ˛õ Ï̂Ó˚ Ü,̨ ï˛K˛!ã˛ Ï̂_ ˆê˛!°@ˇÃyú˛ x˛õy Ï̂Ó˚ê˛Ó˚
!•§yˆÏÓ S1862 !á .V ≤Ã!¢«˛ˆÏîÓ˚ ÓƒÓfliy Ü˛ˆÏÓ˚ ˆòö– ≤Ã!¢«˛î ˆ¢ˆÏ£Ïñ
1866!á .ÈÙÈ~ 19 ÓåÈÓ˚ ÓˆÏÎ˚ˆÏ§ñ @ÈÃƒyu˛ ê˛∆yB˛ ˆÓ˚°ÄˆÏÎ˚ fiê˛∆yê˛ˆÏú˛yí˛≈
çÇ¢ˆÏö ˆê˛!°@ÈÃyú˛ x˛õyˆÏÓ˚ê˛Ó˚ ˛õˆÏò üyˆÏ§ !ï˛öˆÏ¢y í˛°yÓ˚ üy•zˆÏöˆÏï˛
Ó•y° •ˆÏ° ê˛üy§ ~!í˛§ˆÏöÓ˚ xÌ≈Ü˛‹T xˆÏöÜ˛ê˛y °yâÓ •ÄÎ˚yÎ˚ !ÓK˛yö
àˆÏÓ£ÏîyÎ˚ ≤Ãy!îï˛ •ˆÏÎ˚
í ẑ̨ Ïë˛ö– •z!ï˛ü Ï̂ôƒ o&ï˛àyü#
Ä fl∫Î˚Ç!e´Î˚ ˆê˛!°@ÈÃyú˛
ˆü!¢ö ˆ§áyˆÏö•z !öü≈yî
Ü˛ Ï̂Ó˚ñ ã˛!Õ‘¢ •yçyÓ˚ í˛°y Ï̂Ó˚
!Ó!e´ Ü˛ Ï̂Ó˚ ôöÓyö •ÄÎ˚yÎ˚ñ
1876 !á . !öí˛zçy!§≈Ó˚
!üöˆÏ°y  ˛õyˆÏÜ˛≈  ~Ü˛!ê˛
§yôyÓ˚î üy Ï̂öÓ˚ ˛õÓ˚#«˛yàyÓ˚
fliy˛õö Ü˛ˆÏÓ˚ö–

~!òˆÏÜ˛ ô#ˆÏÓ˚ ô#ˆÏÓ˚
!Óò%ƒÍ §¡õˆÏÜ˛≈ û˛y°Ó˚Ü˛ü
ôyÓ˚îy  àˆÏí˛¸  í˛zë˛°–
xö%§!¶˛Í§yÓ˚ §ˆÏD í˛zqyÓö# ¢!_´ ï˛ÑyÓ˚ §•çyï˛ !åÈ°•z– ~áö öï%˛ö

!ÓK˛yö#Ó˚ ç#Óö#
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öï%˛ö Îsf˛õy!ï˛ !öü≈yˆÏîÓ˚ ˆö¢yÎ˚ ˆüˆÏï˛
í˛zë˛ˆÏ°ö– !Ü˛å%È!òˆÏöÓ˚ !û˛ï˛Ó˚ §ÇˆÏÜ˛ï˛ ôÓ˚y
˛õí˛¸ˆÏÓ ˆ§Ó˚Ü˛ü Îsf ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚ Îsf!Óò
!•ˆÏ§ˆÏÓ öyüí˛yÜ˛ åÈ!í˛¸ˆÏÎ˚ ˛õí˛¸°– ~!òˆÏÜ˛
§%öyˆÏüÓ˚ ï˛ˆÏ° !Ó˛õˆÏòÓ˚ ˛õy•yí˛¸ çˆÏí˛¸y
•ˆÏÎ˚!åÈ°– Îy•zˆÏ•yÜ˛ §ÇˆÏÜ˛ï˛ ôÓ˚yÓ˚ ÎˆÏsf
~áö !öˆÏçÓ˚ Ü˛yˆÏçÓ˚ §%!Óôy •°– Îáö
!ï˛!ö ÌyÜ˛ Ï̂ï˛ö öyñ xy˛õöy ˆÌ Ï̂Ü˛•z Ü˛yà Ï̂ç
ˆê˛!°@ÈÃyú˛ ˆÓ˚Ü˛í˛≈ •ˆÏÎ˚ ˆÎï˛– ~•z §%!Óôy
ï˛ÑyÓ˚ !Ó˛õˆÏòÓ˚ ü•yÜ˛y°ñ x!ÓŸªy§ƒ âê˛öyÓï˛≈ xyÓ˚ xyÿ˛Î≈ ˛õ!Ó˚î!ï˛
â!ê˛ˆÏÎ˚!åÈ°– Óƒy˛õyÓ˚ê˛y í˛zôù≈ï˛ö Ü˛ï,˛≈˛õˆÏ«˛Ó˚ öçˆÏÓ˚ xy§yÎ˚ñ Ü˛ï˛≈ˆÏÓƒ
ày!ú˛°!ï˛Ó˚ x˛õÓ˚yˆÏô ï˛ÑyÓ˚ ã˛yÜ˛!Ó˚!ê˛ ˆáyÎ˚yˆÏï˛ •Î˚– ~!í˛§ö ~ÓyˆÏÓ˚
!öí˛z•zÎ˚Ü˛≈ ã˛ˆÏ° ~ˆÏ§ ~Ü˛ Ó¶%˛Ó˚ xyhflÏyöyÎ˚ Ó˚yï˛ê˛y Ü˛y!ê˛ˆÏÎ˚ñ !òˆÏöÓ˚
ˆÓ°yÎ˚ ˆê˛y ˆê˛y Ü˛ˆÏÓ˚ ã˛yÜ˛!Ó˚Ó˚ §¶˛yˆÏö â%ˆÏÓ˚ ˆÓí˛¸yˆÏï˛ö–ï˛ˆÏÓ ˛õí˛¸yˆÏ°áy
xyÓ˚ xôƒyÓ§yˆÏÎ˚ ˆÜ˛yö âyê˛!ï˛ !åÈ° öy–

ï˛áöÜ˛yÓ˚ !òˆÏö âˆÏÓ˚ xyˆÏ°y çµy°yˆÏöy ÓƒÓ§yÎ˚ í˛yÎ˚öyˆÏüyÓ˚ ÓƒÓ•yÓ˚
≤Ãã˛!°ï˛ !Ó!ô !åÈ°– !ï˛!ö xˆÏöÜ˛ ˛õÓ˚#«˛y !öÓ˚#«˛yÎ˚ñ ÓyÎ˚%!öˆÏÓ˚yôÜ˛
Ü˛yˆÏã˛Ó˚ ÓyˆÏÕ∫Ó˚ !û˛ï˛Ó˚ Ü˛yÓ≈ö !ú˛°yˆÏürê˛ ˆÓ˚ˆÏá ï˛!í˛¸Í≤ÃÓyˆÏ•Ó˚ §y•yˆÏÎƒ
Óy!ï˛ çµy°yˆÏï˛ §üÌ≈ •ˆÏ°ö– ˆÓ¢ Ü˛ˆÏÎ˚Ü˛!òö •zˆÏFåÈüï˛ ~Ü˛ê˛yöy Óy!ï˛
çµy!°ˆÏÎ˚ ˆòáˆÏ°öñ !ú˛°yˆÏürê˛ ~Ü˛•z Ó˚ˆÏÎ˚ ˆà°ó ˛õ%ˆÏí˛¸ ˆà° öy–
ˆ§•zÎ%ˆÏàÓ˚ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ ç#ÓöÎyeyñ ~•z xy!Ó‹ÒyÓ˚ §•ç°û˛ƒ Ä xy!Ì≈Ü˛
§y◊Î˚ âê˛yÎ˚ xyÓyÓ˚ !ï˛!ö áƒy!ï˛Ó˚ ~Ü˛ôy˛õ í˛z˛õˆÏÓ˚ í˛zˆÏë˛ ~ˆÏ°ö–

!ÓfløÎ˚Ü˛Ó˚ ~•z Ü˛yç!ê˛ !üöˆÏ°y ˛õyˆÏÜ˛≈Ó˚ àˆÏÓ£ÏîyàyÓ˚ ˆÌˆÏÜ˛ í˛zqyÓö
•ˆÏÎ˚!åÈ°– ˆ°yˆÏÜ˛Ó˚ ü%ˆÏáü%ˆÏá !ï˛!ö !üöˆÏ°y ˛õyˆÏÜ˛≈Ó˚ Îyò%Ü˛Ó˚ ÓˆÏ°
˛õ!Ó˚!ã˛ï˛ •ö– ~!í˛§ˆÏöÓ˚ ~ï˛ öyüí˛yÜ˛ ≤ÃÜ,˛!ï˛Ó˚ xˆÏüyâ !öÎ˚ˆÏü §•ƒ
öy •ÄÎ˚y à“ ~ÓyÓ˚ öyÈÙÈ•Î˚ñ ˆòáy ÎyÜ˛– •zÇ°ƒyˆÏu˛Ó˚ ˜ÓK˛y!öÜ˛ ˆÎyˆÏ§ú˛
fl∫yÎ˚yö 1880 !á fiê˛yˆÏ∑Ó˚ ~Ü˛ !ÓK˛yöˆÏü°yÎ˚ ˜Óò%ƒ!ï˛Ü˛ !ú˛°yˆÏürê˛ Î%_´
ÓyÕ∫ ˛õòyÌ≈!ÓK˛yˆÏö Î%àyhsÜ˛yÓ˚# xy!Ó‹ÒyÓ˚ñ ~!ê˛ ï˛ÑyÓ˚ òy!Ó Ü˛ˆÏÓ˚ö–
~!òˆÏÜ˛ ~!í˛§ˆÏöÓ˚ ˆçyÓ˚yˆÏ°y Î%!_´ !ï˛!ö•z ~•z í˛zqyÓˆÏöÓ˚ ü)°
xy!Ó‹ÒyÓ˚Ü˛ ~ÓÇ ˜Óò%ƒ!ï˛Ü˛ !ú˛°yˆÏürê˛ ÓyÕ∫ !ï˛!ö ≤ÃÌü ÓyçyˆÏÓ˚
~ˆÏöˆÏåÈöñ ~ˆÏ«˛ˆÏe ÎˆÏÌ‹T ç°ˆÏây°y •ˆÏÎ˚!åÈ°– xÓˆÏ¢ˆÏ£Ï  Ó‡ ˆÜ˛Ô!îÜ˛
çyˆÏ° !Óhfl,Ïï˛ •ˆÏÎ˚ !Ó£ÏÎ˚!ê˛ xyòy°ï˛ ˛õÎ≈hs àí˛¸y°– ˛õÓ˚Óï˛≈#ˆÏï˛
ÚEdison-Swan BulbÛ öï%˛ö öyüÜ˛Ó˚î •ÄÎ˚yÎ˚ !Ó£ÏÎ˚!ê˛ !ö‹õ!_
•ˆÏÎ˚!åÈ° ~ÓÇ ˆ˛õˆÏê˛rê˛Ä ˆÎÔÌ öyˆÏü xyˆÏ§–

≤ÃÎ%!_´ !ÓK˛yˆÏöÓ˚ xyÓ˚Ä ~Ü˛ Óy ò%!ê˛ xy!Ó‹ÒyˆÏÓ˚Ó˚ !ÓÓÓ˚î x!ï˛
§ÇˆÏ«˛ˆÏ˛õ !òˆÏÎ˚ xyˆÏ°yã˛öyÎ˚ •z!ï˛ ê˛yöˆÏÓy– ˆê˛!°@ÈÃyú˛ ≤ÃÎ%!_´Ó˚ ˆÜ˛Ô¢°
!ÓÜ˛y¢ñ í˛z!ö¢ ¢ï˛ˆÏÜ˛ ˆÎyàyˆÏÎyà !¢ˆÏ“ !Ó≤’Ó â!ê˛ˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚!åÈÏ°–
1863ÈÙÈ1870 !á . ˛õÎ≈hs ÓyÓ˚ÓyÓ˚ Ó§ÓyˆÏ§Ó˚ fliyö ˛õ!Ó˚Óï˛≈ö S!öí˛zÎ˚Ü˛≈
ˆÌˆÏÜ˛ !öí˛z çy!§≈Ó˚ !Ó!û˛ß¨ çyÎ˚àyV Ü˛ˆÏÓ˚Ä ˆê˛!°!≤Ã^ê˛yÓ˚ ˆü!¢ˆÏöÓ˚ à!ï˛
Ä ò«˛ï˛y í˛zß¨ï˛ Ü˛ˆÏÓ˚!åÈˆÏ°ö– ~Ó˚•z üˆÏôƒ ˆü!Ó˚ !fiê˛° ÄˆÏÎ˚°ÈÙÈˆÜ˛
1871 !á . !ÓˆÏÎ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ û˛Óâ%ˆÏÓ˚ ç#Óö ˆåÈˆÏí˛¸ §Ç§yÓ˚ ˛õyˆÏï˛ö–
Úˆú˛yˆÏöy@ÈÃyú˛Û 1877ÈÙÈ~ !ê˛ˆÏöÓ˚ ˛õyˆÏï˛ åÈ!Ó ˆ§ÑˆÏê˛ ≤ÃÌˆÏü !öü≈yî Ü˛ˆÏÓ˚ö–

ò¢ ÓåÈˆÏÓ˚Ó˚ ˆã˛‹TyÎ˚ í˛zß¨ï˛ ˆú˛yˆÏöy@ÈÃyú˛ Îsf
â)î≈yÎ˚üyö ˆã˛yäyÜ,˛!ï˛ ˛õyˆÏï˛Ó˚ àyˆÏÎ˚ åÈ!Ó
~ÑˆÏê˛ñ ~Ü˛!ê˛ ¢!_´¢y°# ˆ°ˆÏ™Ó˚ §y•yˆÏÎƒ
åÈ!Ó=!° ˆòáy §Ω˛Ó •° Îy 1890ÈÙÈ~ñ
ã˛°!Fã˛e !¢ˆÏ“Ó˚ §yú˛°ƒ â!ê˛ˆÏÎ˚ˆÏåÈ–
xyçÜ˛y° Ú•zˆÏ°Ü˛!ê˛ ∆Ü˛ ˆû˛!•ˆÏÜ˛°§Û
ÓƒÓ•yˆÏÓ˚Ó˚ ≤Ã§D ≤ÃyÎ˚¢ xyˆÏ§– ~åÈyí˛¸y
ˆfiê˛yˆÏÓ˚ç Óƒyê˛y!Ó˚ ≤ÃÎ%!_´ñ í˛zFã˛ Ü˛yÎ≈«˛ü
Î%_´ ˆçöyˆÏÓ˚ê˛Ó˚ñ ˆê˛!°ˆÏú˛yö !flõÜ˛yÓ˚ñ

üy•zˆÏe´yˆÏú˛yˆÏö ÓƒÓ•*ï˛ Ü˛yÓ≈ö ˆÓyï˛yü ê˛∆y™!üê˛yÓ˚ñ û˛yfl∫Ó˚ Óy!ï˛ñ
˜Óò%ƒ!ï˛Ü˛ ˆÓ˚°˛õÌñ ˛õyÄÎ˚yÓ˚ !§ˆÏfiê˛ü Ä ˆüy¢ö !˛õÜ˛ã˛yˆÏÓ˚Ó˚ Îsf˛õy!ï˛
≤Ãû,˛!ï˛Ó˚ í˛zqyÓö ˆÜ˛Ó° í˛zˆÏÕ‘á Ü˛Ó˚°yü üye– áƒy!ï˛Ó˚ ü%Ü%˛ˆÏê˛  ~Ü˛Ó˚Ü˛ü
x°B˛yÓ˚Ó‡° ˆüy•üÎ˚ üÎ≈yòyÓ˚ Ü,˛ÍˆÏÜ˛Ô¢° ã˛ã˛≈yÓ˚ !öçfl∫ !öü≈yˆÏîÓ˚
à!Ó˚üyÎ˚ û˛yÓ˚Ó,!k˛Ó˚ §üyöï˛yˆÏ° Óƒ!_´ç#ÓˆÏö xyˆÏÓà≤Ãôyö !Ó˛õÎ≈Î˚ñ
ˆÎüöÈÙÙÙÈ !ï˛ö!ê˛ !¢÷§hsyö ˆÓ˚ˆÏá ≤ÃÌü flf#Ó˚ !ÓˆÏÎ˚yà S1886
!á fiê˛yˆÏ∑V •ˆÏ° !üöy !üöyÓ˚ÈÙÈˆÜ˛ !ÓÓy•ñ üyˆÏé˛üˆÏôƒ Óy§y ˛õ!Ó˚Óï˛≈ö
Ü˛ˆÏÓ˚ üyö!§Ü˛ ¢y!hsÓ˚ !ö!Ó˚ˆÏá !öˆÏü≈ò Ü˛ü≈≤ÃÓyˆÏ• çˆÏ°yÓyï˛y§ §!Ó˚ˆÏÎ˚
!öˆÏç x!Óã˛° ÌyÜ˛yñ üyˆÏÎ˚Ó˚ xyÜ˛!fløÜ˛ ü,ï%˛ƒ •zï˛ƒy!ò ~üö §Ó!Ü˛å%È–

~Ü˛!òöñ ê˛üy§ ~!í˛§ö üyˆÏÎ˚Ó˚ ˆ§•z ˆåÈyR @ÈÃyˆÏüñ ï˛yˆÏòÓ˚ ˆåÈyR
çß√!û˛ˆÏê˛Î˚ !àˆÏÎ˚ ï˛yˆÏòÓ˚ âÓ˚ ˛õ!Ó˚flÒyˆÏÓ˚Ó˚ §üÎ˚ xyÓç≈öy›ˆÏ˛õÓ˚ !û˛ï˛ˆÏÓ˚
ï˛ÑyÓ˚ ˆåÈˆÏ°ˆÏÓ°yÎ˚ fl%ÒˆÏ°Ó˚ !≤Ã!™˛õƒyˆÏ°Ó˚ ˆ°áyñ üyˆÏÜ˛ ˆòÎ˚y !ã˛!ë˛ê˛y
ˆ˛õˆÏÎ˚ ê˛üy§ ˆÜÑ˛ˆÏò ˆú˛°ˆÏ°y– ï˛yˆÏï˛ ˆ°áy !åÈ°ÈÙÙÙÈ Úüƒyí˛yüñ xy˛õöyÓ˚
ˆåÈˆÏ° ê˛üy§ xy°û˛y ~!í˛§öñ ~Ü˛çö ˆürê˛y!° !Ó˚ê˛yˆÏí˛≈í˛ó ˆ§ ~ï˛ê˛y•z
!öˆÏÓy≈ô ˆÎ ï˛yˆÏÜ˛ !¢«˛y ˆòÄÎ˚yÓ˚ üï˛ «˛üï˛y xyüyˆÏòÓ˚ ˆö•z–

xy˛õöyÓ˚ ˆåÈˆÏ°Ó˚ Ü˛yÓ˚ˆÏî xyüyˆÏòÓ˚ fl%ÒˆÏ°Ó˚ §%öyü ö‹T •ˆÏÎ˚ˆÏåÈñ ÄˆÏÜ˛
xyÓ˚Ä Ó˚yáˆÏ° fl%ÒˆÏ°Ó˚ §%öyü xÓ!¢‹T ÌyÜ˛ˆÏÓ öy– ï˛y•z Ü˛!ü!ê˛Ó˚ !§k˛yhs
xö%ÎyÎ˚# xy˛õöyÓ˚ ˆåÈˆÏ°!ê˛ˆÏÜ˛ fliyÎ˚#û˛yˆÏÓ fl%Ò° ˆÌˆÏÜ˛ Ó!•flÒyÓ˚ Ü˛Ó˚y •°–
Ú~!í˛§ˆÏöÓ˚ ≤ÃÌü ç#ÓˆÏöÓ˚ ~üö xçyöy Ó˚•§ƒ Ä ≤ÃÜ,̨ ï˛ §ï˛ƒ ≤ÃÜ˛y¢
•ÄÎ˚yÓ˚ ˛õÓ˚ xˆÏöÜ˛ê˛y §yü!Î˚Ü˛ ˆû˛ˆÏD ˛õˆÏí˛¸!åÈˆÏ°ö xyÓ˚ ï˛ÑyÓ˚ üyˆÏÎ˚Ó˚
§ÇÎü# xyã˛Ó˚î Ä ï˛ÑyÓ˚ !öÓ˚°§ xôƒyÓ§yÓ˚ ˆö˛õˆÏÌƒ Ü˛y!Ó˚àÓ˚ ˆÎ ï˛ÑyÓ˚
üy !åÈˆÏ°öñ ï˛y flõ‹T •°–

xyüyÓ˚ ôyÓ˚îyñ çàˆÏï˛Ó˚ §Ó üyÈÙÈ•zÈÙÈ•zñ ï˛ÑyÓ˚ !¢÷ §hsyöˆÏÜ˛ üyö%£Ï
Ü˛ˆÏÓ˚ ï%˛°ˆÏï˛ !àˆÏÎ˚ ~üö  ö#Ó˚Ó ˆfl¨•ôyÓ˚y Ä x˛õ)Ó≈ §ÇÎü !òˆÏÎ˚
~ÓÇ xyÜ˛!fløÜ˛ ò•ö fl∫#Ü˛yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ï˛yˆÏòÓ˚ §hsyöˆÏòÓ˚ û˛!Ó£ÏƒÍ àˆÏí˛¸
ˆï˛yˆÏ°ö– Îy•zˆÏ•yÜ˛ñ !ÓŸª !ÓK˛yˆÏöÓ˚ •z!ï˛•yˆÏ§ !ÓfløÎ˚ ≤Ã!ï˛û˛yÓ˚ ~•z
!ÓK˛yö# ~ˆÏÜ˛ÓyˆÏÓ˚ §yôyÓ˚î xÓfliy ˆÌˆÏÜ˛ ≤Ã!ï˛Ü)˛° ˛õ!Ó˚!fli!ï˛Ó˚ üˆÏôƒ
!öçfl∫ ç#Óö#¢!_´ˆÏï˛ñ xyÓ˚ xôƒyÓ§yÎ˚ x!ÓfløÓ˚î#Î˚ Ü˛#!ï˛≈!ã˛•´
Ó˚yáˆÏï˛ §«˛ü •ˆÏÎ˚!åÈˆÏ°ö– 84 ÓåÈÓ˚ ÓÎ˚ˆÏ§ ÄˆÏÎ˚fiê˛ ÄˆÏÓ˚ˆÏO ï˛ÑyÓ˚
ç#ÓöyÓ§yö •Î˚–

ˆ°áÜ˛ xÓ§Ó˚≤ÃyÆ xôƒy˛õÜ˛ Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛

email: a.ghosh1@yahoo.co.in l M. 8961228439
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í˛. È!§ k˛y Ì≈  ˆçy Î˚y Ó˚ òy Ó˚

~ˆÏàyˆÏöyÓ˚ ˛õÌ ˆáÑyçy á%Ó•z çÓ˚&!Ó˚

çö!ÓK˛yö ˛õ!eÜ˛yÓ˚ ≤Ãã˛yÓ˚ Ä ≤Ã§yÓ˚ !ÓK˛yö xyˆÏ®y°ˆÏöÓ˚ ~Ü˛!ê˛ ôyÓ˚y–
§ü§yü!Î˚Ü˛ §üˆÏÎ˚ Ú!ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛Û ˛õ!eÜ˛y ˆ§•z ôyÓ˚yˆÏÜ˛ ~!àˆÏÎ˚
!öˆÏÎ˚ ã˛ˆÏ°ˆÏåÈ–

§yü!@ÈÃÜ˛û˛y Ï̂Ó !ÓK˛yö xy Ï̂®y° Ï̂öÓ˚ fli!ÓÓ˚ï˛yñ âyê˛!ï˛ñ e&!ê˛ÈÙÈ!Óã%̨ ƒ!ï˛Ó˚
≤Ãû˛yÓ ~•z ˛õ!eÜ˛yÓ˚ !ÓÜ˛y¢ Ä í˛zÍÜ˛ˆÏ£Ï≈ ˆ˛õÔÑåÈyöˆÏÜ˛ xyFåÈß¨ Ü˛Ó˚ˆÏåÈ–
~!àˆÏÎ˚ ã˛°yÓ˚ ˛õÌˆÏÜ˛ ü§,î •ˆÏï˛ !òˆÏFåÈ öy– ~•z ˆ≤Ã!«˛ˆÏï˛ ~ˆÏàyˆÏöyÓ˚
˛õÌ ˆáÑyçy á%Ó•z çÓ˚&!Ó˚ ï˛Ìy ≤Ãy§!DÜ˛–

≤ÃÌˆÏü !ÓK˛yö xyˆÏ®y°ˆÏöÓ˚ fli!ÓÓ˚ï˛y Ä ÓƒÌ≈ï˛yÓ˚ Ü˛yÓ˚î=ˆÏ°y
xyˆÏ°yã˛öy Ü˛Ó˚y ÎyÜ˛ÈÙÙÙÈ

S1V §yüy!çÜ˛ Ä ˛õy!Ó˚Óy!Ó˚Ü˛ ˛õ!Ó˚ˆÏÓˆÏ¢Ó˚ ≤Ã!ï˛Ü)˛°ï˛y

SÜ˛V û˛yÓÓyò†x!ÓK˛yˆÏö xyfliy ~ÓÇ !ÓK˛yöÈÙÈ!ÓˆÏÓ˚yô# üyö!§Ü˛ï˛yÓ˚
≤Ãã˛yÓ˚ Ä ≤Ã§yÓ˚–

ôü≈!öÓ˚ˆÏ˛õ«˛ Ó˚y‹T… •ÄÎ˚y §ˆÏ_¥Ä Ó˚y‹T…≤Ãôyöñ ≤Ã¢y§!öÜ˛ ≤Ãôyöñ
Ó˚yçö#!ï˛!ÓòˆÏòÓ˚ üˆÏôƒ ôü≈ˆÏÜ˛ ÓƒÓ•yˆÏÓ˚Ó˚ ≤ÃÓîï˛y Ä û˛yÓÓyò ≤Ãã˛yˆÏÓ˚
§Ó˚y§!Ó˚ xÇ¢@ÈÃ•î– !Ó!û˛ß¨ ühsÓƒ Ä Ó_´ Ï̂Óƒ x!ÓK˛yö Ä x˛õ!ÓK˛yö Ï̂Ü˛
í˛zÍ§y• ˆòÄÎ˚y– !ÓK˛yö#ñ !ã˛!Ü˛Í§Ü˛ñ !¢«˛Ü˛ñ !¢«˛yÓ ï˛# S§üyˆÏçÓ˚
!Ó!¢‹T ÓˆÏ° Ü˛!Ìï˛V üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ !ÓK˛yöÈÙÈ!ÓˆÏÓ˚yô# xyã˛Ó˚î Ä Ó_´Óƒ
§üyˆÏçÓ˚ çöüˆÏö ˆö!ï˛Óyã˛Ü˛ ≤Ãû˛yÓ ˆú˛ˆÏ°– ôü≈#Î˚ Ä §yüy!çÜ˛
=Ó˚&ˆÏòÓ˚ Óyí˛¸Óyí˛¸hs Ä !ÓK˛yöÈÙÈ!ÓˆÏÓ˚yô# ≤Ãã˛yÓ˚– ˛õy!Ó˚Óy!Ó˚Ü˛ hflÏˆÏÓ˚ ôü≈
Ä û˛yÓÓyˆÏòÓ˚ ≤Ãã˛yÓ˚–

SáV !ÓK˛yö Ä ≤ÃÎ%!_´ˆÏÜ˛ ã˛ê˛Ü˛òyÓ˚# Ä !öˆÏÓy≈ô xyˆÏüyò ≤ÃˆÏüyˆÏòÓ˚
Ü˛yˆÏç °yàyˆÏöy– !öˆÏçÓ˚ !Óã˛«˛îï˛y Ä üööˆÏÜ˛ Ü˛yˆÏç öy °yàyˆÏöyÈÙÙÙÈ

ˆüyÓy•z°ñ •zrê˛yÓ˚ˆÏöê˛ñ ˜çÓ ≤ÃÎ%!_´Ó˚ §Ω˛yÓ˚ ÓƒÓ•yÓ˚ Ü˛Ó˚ˆÏ°Ä üyö%£Ï
!ÓK˛yöÈÙÈ!Óü%á– !ÓK˛yöˆÏÜ˛ Ü˛yˆÏåÈ ê˛yöyÓ˚ñ !ÓK˛yˆÏöÓ˚ üçyñ xyö® @ÈÃ•ˆÏîÓ˚
≤ÃˆÏÎ˚yçö ï˛yÓ˚y üˆÏö Ü˛ˆÏÓ˚ öy– fli$° ˜çÓ xyˆÏüyòÈÙÈ≤ÃˆÏüyòñ ˆá°yñ ˆü°yñ
í˛zÍ§ˆÏÓ•z ÓƒhflÏ– Ó˚y‹T…¢!_´ Ä Ó˚yçö#!ï˛!ÓòÓ˚y  ï˛yˆÏòÓ˚ Ü˛yÎ≈!§!k˛ Ü˛ˆÏÓ˚
ã˛ˆÏ°ˆÏåÈ– ~!òˆÏÜ˛ üyö%£Ï ≤ÃŸ¿ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ û%˛ˆÏ° ÎyˆÏFåÈ–

SàV !ÓK˛yöÈÙÈ≤ÃÎ%!_´ˆÏÜ˛ ˆÜ˛!Ó˚Î˚yÓ˚ àí˛¸yÓ˚ Ü˛yˆÏç °yˆÏàyˆÏöyÓ˚ ≤ÃÓîï˛y–
!ÓK˛yöÈÙÈ≤ÃÎ%!_´Ó˚ ¢yáyÎ˚ ˛õí˛YÎ˚yÓ˚y !öˆÏçÓ˚ ç#ÓˆÏö !ÓK˛yˆÏöÓ˚  ôü≈
S!ÓK˛yö üöflÒï˛yV ≤ÃÎ˚yˆÏàÓ˚ !Ó®%üye ˆã˛‹Ty Ü˛ˆÏÓ˚ öy– !öˆÏçÓ˚ xyÎ˚ Ä
≤Ã!ï˛¤˛y °yˆÏû˛Ó˚ ˆá°yÎ˚ ü_ ÌyˆÏÜ˛– ï˛y•z !ÓK˛yˆÏöÓ˚ !¢«˛Ü˛ñ xôƒy˛õÜ˛ñ
!ÓK˛yö#ñ !ã˛!Ü˛Í§Ü˛ˆÏòÓ˚ •yˆÏï˛ ôyÓ˚ˆÏîÓ˚ xyÇ!ê˛ñ üyò%!°ñ ï˛y!Óçñ §yòyñ
°y° §%ˆÏï˛y ˆ¢yû˛y ˛õyÎ˚–

S2V !ÓK˛yöüöflÒï˛yÓ˚ ˛õyë˛ fl%ÒˆÏ°Ó˚ !§ˆÏ°ÓyˆÏ§ öy ÌyÜ˛y

xyÓ˚Ä ˆÓ!¢ Ü˛ˆÏÓ˚ ‘catch them young’ ˛õk˛!ï˛ˆÏÜ˛ Ü˛yˆÏç
°yàyˆÏï˛ ˆàˆÏ° fl%ÒˆÏ°Ó˚ !§ˆÏ°ÓyˆÏ§ !ÓK˛yö üöflÒï˛yÓ˚ ≤ÃyÌ!üÜ˛ ˛õyë˛
ˆì˛yÜ˛yˆÏï˛•z •ˆÏÓ–

S3V !ÓK˛yö §¡±ã˛yÓ˚Ü˛ˆÏòÓ˚ ÓƒÌ≈ï˛y
Ü˛yˆÏç §üß∫Î˚ñ §%ã˛yÓ˚& ˛õ!Ó˚Ü˛“öy Ä Ü˛ü≈§)ã˛# ≤ÃîÎ˚ˆÏöÓ˚ xû˛yÓ ˆã˛yˆÏá

˛õˆÏí˛¸ˆÏåÈ– üˆÏö •Î˚ ~•z Óƒy˛õyˆÏÓ˚ xö%ˆÏ≤ÃÓ˚îy Ä ˆöï,˛ˆÏcÓ˚ xû˛yÓ
Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ–

!ÓK˛yö xyˆÏ®y°ˆÏöÓ˚ ≤Ãà!ï˛Ó˚ çöƒ Îy Îy Ü˛Ó˚y òÓ˚Ü˛yÓ˚ÈÙÙÙÈ
1V !ÓK˛yö xyˆÏ®y°ˆÏöÓ˚ ò%Ó≈°ï˛yñ e&!ê˛ Ä ÓƒÌ≈ï˛yÓ˚ Ü˛yÓ˚î=!° á%ÑˆÏç

ˆÓÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ §üyôyˆÏöÓ˚ ˛õÌ ˆáÑyçyÓ˚ ˆã˛‹Ty Ü˛Ó˚y–
2V !ÓK˛yö §Çàë˛ö=ˆÏ°yÓ˚ üˆÏôƒ §üß∫Î˚ Ä §•ˆÏÎy!àï˛y Óyí˛¸yˆÏöy

~ÓÇ ˆÎÔÌ Ü˛ü≈§)ã˛# ˆöÄÎ˚y–
3V !ÓK˛yö xyˆÏ®y°ˆÏöÓ˚ ˜§!öÜ˛ xÌ≈yÍ !ÓK˛yöÜ˛ü≈# Óyí˛¸yˆÏöy–

˛õí˛YÎ˚yˆÏòÓ˚ ~•z Ü˛yˆÏç í˛zÍ§y!•ï˛ Ä xyÜ˛!£Ï≈ï˛ Ü˛Ó˚y– ˛õí˛YÎ˚yˆÏòÓ˚ Î%!_´Óyò#
•ˆÏï˛ í˛zÍ§y!•ï˛ Ü˛Ó˚y–

4V û˛yÓÓyò# ≤Ãã˛yÓ˚ Ó˚&áˆÏï˛ ï˛Ìy ~Ó˚ !ÓÜ˛“ ˛õˆÏÌÓ˚ §¶˛yö !òˆÏï˛
ˆÓ!¢ Ü˛ˆÏÓ˚ !ÓK˛yö ˛õòÎyeyñ !ÓK˛yö ˆü°y Ä !ÓK˛yˆÏöÓ˚ xö%¤˛yˆÏöÓ˚
xyˆÏÎ˚yçö Ü˛Ó˚y ~ÓÇ ï˛yˆÏï˛ ˛õí˛YÎ˚yˆÏòÓ˚ xyÜ˛!£Ï≈ï˛ Ü˛Ó˚y– §Ç!ÓôyˆÏöÓ˚
Ú51~Û ôyÓ˚y Ú~•zã˛Û í˛z˛õôyÓ˚y ˆüyï˛yˆÏÓÜ˛ öyà!Ó˚Ü˛ˆÏòÓ˚ ˆüÔ!°Ü˛ Ü˛ï˛≈Óƒ
!•§yˆÏÓ !ÓK˛yˆÏöÓ˚ ˆüçyç ˜ï˛!Ó˚ Ä üyöÓï˛yÓ˚ §˛õˆÏ«˛ ≤Ãã˛yÓ˚ xyÓ˚Ä
ˆçyÓ˚òyÓ˚ Ü˛Ó˚y ≤ÃˆÏÎ˚yçö–

5V §ühflÏÓ˚Ü˛ü !ÓK˛yö !Ó Ï̂Ó˚yô# Ü˛yÎ≈Ü˛°y˛õ SÓ˚y‹T…öyÎ˚Ü˛ñ Ó˚yçö#!ï˛!Óò
Ä §üyˆÏçÓ˚ !Ó!¢‹TÓ˚y Ü˛Ó˚ˆÏ°ÄV ~Ó˚ !ÓˆÏÓ˚y!ôï˛y Ü˛Ó˚y– ≤Ãã˛yÓ˚˛õe !Ó!°
Ü˛Ó˚y Ä §yüy!çÜ˛ àîüyôƒüˆÏÜ˛ ÓƒÓ•yÓ˚ Ü˛Ó˚y–

!ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛ÈÙÈÈ~Ó˚ ≤Ãà!ï˛Ó˚ çöƒ xy÷ ≤ÃˆÏÎ˚yçöÙÙÙÈ
1V fl%Ò°ñ Ü˛ˆÏ°çñ !ÓŸª!Óòƒy°ˆÏÎ˚ !ÓK˛yö xˆÏ^Èª£ÏÜ˛ ≤ÃÓ¶˛ñ !Óï˛Ü˛≈ñ

Ü%˛•zçñ ï˛yÍ«˛!îÜ˛ Ó_,´ï˛yñ ˆ˛õyfiê˛yÓ˚ ≤Ã!ï˛ˆÏÎy!àï˛yÓ˚ xyˆÏÎ˚yçö  Ü˛Ó˚&Ü˛–
˛õ%Ó˚flÒyÓ˚≤ÃyÆ ≤ÃÓ¶˛ Ä ˆ˛õyfiê˛yÓ˚=ˆÏ°yˆÏÜ˛ ˛õ!eÜ˛yÎ˚ fliyö !òˆÏï˛ •ˆÏÓ–
~Ó˚ çöƒ ~Ü˛!ê˛ xy°yòy !Óû˛yà Ó˚yáˆÏï˛ •ˆÏÓ–

2V Ú˛õí˛YÎ˚yˆÏòÓ˚ òÆÓ˚Û ˜ï˛!Ó˚ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ •ˆÏÓ– ~ˆÏï˛ ˛õí˛YÎ˚yˆÏòÓ˚ öyöyö
≤ÃŸ¿ñ §ü§ƒy Ä üï˛yüï˛ =Ó˚&c §• åÈy˛õˆÏï˛ •ˆÏÓ–

3V !ÓK˛yö Ä ≤ÃÎ%!_´Ó˚ §ˆÏD Î%_´ !Ó!û˛ß¨ ˆ˛õ¢yÓ˚ üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ §ü§ƒy
Ä ï˛yÓ˚ §üyôyˆÏöÓ˚ í˛zˆÏjˆÏ¢ƒ Ú≤ÃÎ%!_´ òÆÓ˚Û ã˛y°% Ü˛Ó˚y ˆÎˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚–

4V ÓƒÓ§y!Î˚Ü˛ ˛õ!eÜ˛y=ˆÏ°yÓ˚ üï˛ !öçfl∫ Órê˛ö ≤Ãîy°#
Sdistribution chainV ˜ï˛!Ó˚ Ü˛Ó˚y òÓ˚Ü˛yÓ˚– ˆ˛õ¢yòyÓ˚# üˆÏöyû˛yÓ
Óyí˛¸yˆÏöy çÓ˚&!Ó˚– !ÓK˛yö xˆÏß∫£ÏÜ˛ÈÙÈ~Ó˚ !öçfl∫ !ÓK˛y˛õö ˆòÄÎ˚y Ä ~•z
˛õ!eÜ˛yÓ˚ ≤Ãã˛yÓ˚ ã˛y°yˆÏöyˆÏÜ˛ xyÓ˚Ä =Ó˚&c !òˆÏï˛ •ˆÏÓ–

5V ˆ°áÜ˛ S!ÓˆÏ¢£Ï Ü˛ˆÏÓ˚ ˛õí˛YÎ˚yˆÏòÓ˚V §¡øyööy Ä §Ω˛Ó •ˆÏ°
ˆ°áyÈÙÈ!˛õå%È §y¡øy!öÜ˛ ˆòÄÎ˚yÓ˚ ÓƒÓfliy Ü˛Ó˚y– öï%˛ö ˆ°áÜ˛ˆÏòÓ˚ xyÜ˛£Ï≈î
Ü˛Ó˚y–

6V ÓåÈˆÏÓ˚ 2ÈÙÈ3!ê˛ ˆ°áÜ˛ÈÙÈ˛õyë˛Ü˛ xyU˛yÓ˚ ÓƒÓfliy  Ü˛Ó˚y–  !öÓ˚hsÓ˚
=îüyˆÏöÓ˚ !Óã˛yÓ˚ñ xyd§üyˆÏ°yã˛öy Ä xyd÷!k˛Ó˚ ˛õÌ ˆáÑyçy–

ˆ°áÜ˛ ˛õ!ÿ˛üÓD ≤Ãyî# Ä üÍ§ƒ!ÓK˛yö !ÓŸª!Óòƒy°ˆÏÎ˚Ó˚ xôƒy˛õÜ˛ ~ÓÇ °u˛ˆÏöÓ˚

Ó˚Î˚ƒy° ˆ§y§y•z!ê˛Ó˚ ˆú˛ˆÏ°y Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛

email: joardar69@gmail.com l M. 9231533335

!ã˛!ë˛˛õe ≠ xyˆÏ°yã˛öy
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í˛.  ï%˛ £Ïy Ó˚ Ü˛y !hsˇ  öy Ì

ö#°Ü%˛!Ó˚!OÓ˚ ö#!°üyÎ˚
~Ó˚y!û˛Ü%˛°yü öƒy¢öy° ˛õyˆÏÜ˛≈Ó˚
ü)° ú˛ê˛ˆÏÜ˛ Îáö ~ˆÏ§ ˆ˛õÔÑåÈ°yüñ
ï˛áö §Ü˛y° xˆÏöÜ˛ê˛y à!í˛¸ˆÏÎ˚
ˆàˆÏåÈ– ˆÓ˚yò é˛°ü° Ü˛Ó˚ˆÏåÈ
ã˛y!Ó˚!òˆÏÜ˛– öƒy¢öy° ˛õyˆÏÜ˛≈Ó˚
!öçfl∫ Óƒyê˛y!Ó˚ã˛y!°ï˛ ò)£Ïî•#ö
ÓyˆÏ§ ã˛ˆÏí˛¸ ã˛í˛¸y•z ˛õˆÏÌ ã˛ˆÏ°
~°yü xyÓ˚Ä àû˛#ˆÏÓ˚ñ xyÓ˚Ä
í˛zÑã%˛ˆÏï˛– !öˆÏã˛ ˆì˛í˛z ˆá°yˆÏöy
ü%ß¨yˆÏÓ˚Ó˚ !Óáƒyï˛ §Ó%ç ã˛yÈÙÈ~Ó˚
Óyàyö–  ã˛yÓ˚˛õyˆÏ¢Ó˚  ˆ§y°y
ú˛ˆÏÓ˚ˆÏfiê˛Ó˚ ï,˛îû)˛!ü Ä §Ç°@¿
xMÈ˛° ˆÓ=!öÈÙÈö#° Ó˚äy ú%˛ˆÏ°
ˆåÈˆÏÎ˚ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ˆÎö !¢!“Ó˚ ˆÓy°yˆÏöy ï%˛!°ˆÏï˛ ú%˛ˆÏê˛ í˛zˆÏë˛ˆÏåÈ Ó˚!äö
Ü˛ƒyöû˛ƒy§– ~•z ú%˛° ˆòáˆÏï˛•z ~áyˆÏö xy§y– ~Ü˛ Î%à xhsÓ˚ ˆú˛yê˛y
~•z ú%˛ˆÏ°Ó˚ öyü ö#°Ü%˛!Ó˚!O–

ö#° xyÜ˛yˆÏ¢Ó˚ !öˆÏã˛ xyÓ˚ ~Ü˛ ö#°y¡∫Ó˚

ö#°Ü%˛!Ó˚!O ú%˛ˆÏ°Ó˚ öyüyö%§yˆÏÓ˚•z ö#°!à!Ó˚ ˛õy•yˆÏí˛¸Ó˚ öyüÜ˛Ó˚î
•ˆÏÎ˚ˆÏåÈ ÓˆÏ° üˆÏö Ü˛Ó˚y •Î˚– ~•z àyˆÏåÈÓ˚ !ÓK˛yö§¡øï˛ öyü

Strobilanthes kunthiana Îy §y•zˆÏ°rê˛ û˛ƒy!° öƒy¢öy° ˛õyˆÏÜ˛≈Ó˚
üôƒ !òˆÏÎ˚ ≤ÃÓy!•ï˛ Ü%˛hs# öò#Ó˚ öyˆÏü•z öyüy!B˛ï˛– Strobilanthes ~Ó˚
ˆüyê˛ 250!ê˛ ≤Ãçy!ï˛Ó˚ üˆÏôƒ 46!ê˛ ≤Ãçy!ï˛ û˛yÓ˚ˆÏï˛ ˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚–

≤Ã!ï˛!ê˛ ≤Ãçy!ï˛Ó˚ ú%˛°ÈÙÈˆú˛yê˛yÓ˚
≤ÃÜ,˛!ï˛ fl∫ï˛sf– !Ó!û˛ß¨ ≤Ãçy!ï˛ˆÏï˛
~Ü˛ ˆÌˆÏÜ˛ ˆ£Ïy° ÓåÈÓ˚ xhsÓ˚ ú%˛°
ˆú˛yˆ Ïê˛– ö#°Ü%˛!Ó˚!O ~Ü˛!ê˛
~ˆÏu˛!üÜ˛ ≤Ãçy!ï˛ Îy ~Ü˛üye
ò!«˛î û˛yÓ˚̂ Ïï˛Ó˚ ˆ§y°y Ä ï,̨ îû)̨ !ü
Óy›ï˛ˆÏsf çß√yÎ˚– ˆÜ˛Ó˚y°yñ
ï˛y!ü°öyí˛Y ~ÓÇ Ü˛î≈yê˛Ü˛ åÈyí˛¸y
˛õ,!ÌÓ#Ó˚ xöƒ ˆÜ˛yö ≤ÃyˆÏhs ~ˆÏòÓ˚
ˆòáy ÎyÎ˚ öy– ˛õ!ÿ˛üâyê˛
˛õÓ≈ï˛üy°yÓ˚ xyß¨yüy°y•z !•°ñ
Ü˛yí˛≈yüö !•°ñ ö#°!à!Ó˚ !•°ñ
˛õy°yö# !•°ñ ÓyÓyÓ%òyÇ!à!Ó˚ ~ÓÇ

§y®%Ó˚& !•ˆÏ° ~•z í˛z!qò çß√yÎ˚– ˛õ)Ó≈âyê˛ ˛õÓ≈ï˛üy°yÓ˚ ˆ¢û˛Ó˚Î˚ ˛õÓ≈ˆÏï˛Ä
~•z àyˆÏåÈÓ˚ í˛z˛õ!fli!ï˛ °«˛ Ü˛Ó˚y ˆàˆÏåÈ– ú%˛° ˆú˛yê˛yÓ˚ §üÎ˚ §yÓ˚y ˛õy•yí˛¸
ˆåÈˆÏÎ˚ ÎyÎ˚ ö#° Ó˚ˆÏä– ~ ˆÎö ö#° xyÜ˛yˆÏ¢Ó˚ !öˆÏã˛ xyˆÏÓ˚Ü˛ ö#°
ã˛ÑyˆÏòyÎ˚y–

xD§Çfliyö Ä !Ó Ï̂¢£Ïc

ö#°Ü%˛!Ó˚!O ~Ü˛ ≤ÃÜ˛yÓ˚ =Õ√çyï˛#Î˚ñ Ó‡Ó£Ï≈ç#Ó# í˛z!qò– ˛õ!ÿ˛üâyê˛
˛õÓ≈ï˛üy°yÓ˚ 1300ÈÙÈ2400 !üê˛yÓ˚ í˛zFã˛ï˛yÓ˚ xyo≈
˛õî≈ˆÏüyã˛# xÓ˚ˆÏîƒÓ˚ ây§Î%_´ ì˛y°% û)˛!ü ~ÓÇ
ˆ§y°y ï,˛îû)˛!ü •° ~ˆÏòÓ˚ xyÓy§fli°–
¢yáyÈÙÈ≤Ã¢yáyüÎ˚ !Ü˛!MÈ˛Í ˆé˛y˛õé˛yí˛¸Î˚%_´ ~•z
í˛z!qˆÏòÓ˚ í˛zFã˛ï˛y 30ÈÙÈ60 ˆ§!ü •ˆÏ°Ä Ü˛áöÄ
Ü˛áöÄ ~Ó˚y 180 ˆ§!ü ˛õÎ≈hs °¡∫y •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚–
˛õyï˛y °¡∫y Ï̂ê˛ÈÙÈ!í˛¡∫yÜ,̨ !ï˛ñ !Ü˛öyÓ˚y áÑyçÎ%_´– ˛õyï˛yÓ˚
˜òâ≈ƒ ≤ÃyÎ˚ åÈÎ˚ ˆ§!ü– ú%˛° í˛zû˛!°Dñ â^ˇê˛yÜ,˛!ï˛ñ
í˛zIµ° ˆÓ=!öÈÙÈö#° ÓˆÏî≈Ó˚ñ ≤ÃyÎ˚ !ï˛ö ˆ§!ü
°¡∫y– ò°ü[˛° ö°yÜ,˛!ï˛ñ x@ÈÃû˛yˆÏà ˛õÑyã˛!ê˛ ˆ°yÓ
ÌyˆÏÜ˛– ú%˛° ≤Ãfl≥%˛!ê˛ï˛ •ÄÎ˚yÓ˚ ï,˛ï˛#Î˚ !òˆÏö é˛ˆÏÓ˚
˛õˆÏÓ˚– ˛õ%‹õ!Óöƒy§ ˆÓ˚!§ü ≤ÃÜ,˛!ï˛Ó˚– ≤Ã!ï˛!ê˛
í˛z!qò àˆÏí˛¸ 80!ê˛ ˛õ%‹õ!Óöƒy§ ôyÓ˚ö Ü˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ
≤Ã!ï˛!ê˛ !ÓöƒyˆÏ§ àˆÏí˛¸ 20!ê˛ ú%˛° ˆú˛yˆÏê˛– xÌ≈yÍ
~Ü˛!ê˛ ö#°Ü%˛!Ó˚!O í˛z!qˆÏò ≤ÃyÎ˚ 1600!ê˛ ú%˛°
ˆú˛yˆÏê˛– Ü%Ñ˛!í˛¸ ˆÌˆÏÜ˛ ú%˛° ˆú˛yê˛y ˛õÎ≈hs ≤Ã!ï˛!öÎ˚ï˛

ú%˛ˆÏ°Ó˚ Ó˚ä Óò°yˆÏï˛ ÌyˆÏÜ˛– ú%˛ˆÏ° ˆöQÓ˚ @’ƒyu˛ ÌyÜ˛yÎ˚ ≤Ãã%˛Ó˚ üô% ˛õyÄÎ˚y
ÎyÎ˚–

≤ÃÜ,̨ !ï˛ ˛õ!Ó˚̂ ÏÓ¢ ˛õÎ≈ê˛ö

~Ó˚y!û˛Ü%˛°yü öƒy¢öy° ˛õyÜ≈˛

ö#°Ü%˛!Ó˚!O ú%˛°
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ÓyˆÏÓ˚y ÓåÈÓ˚ ˛õˆÏÓ˚•z ˆÜ˛ö⁄

ö#°Ü%˛!Ó˚!O í˛z!qˆÏò ÓyˆÏÓ˚y ÓåÈÓ˚ xhsÓ˚ ú%˛° ˆú˛yˆÏê˛– ˆÓ=!öÈÙÈö#°
Ó˚ˆÏäÓ˚ ú%˛ˆÏ° ˆåÈˆÏÎ˚ ÎyÎ˚ §yÓ˚y àyåÈ– ú%˛° ˆú˛yê˛yÓ˚ §üÎ˚Ü˛y° xyàfiê˛
ˆÌˆÏÜ˛ xˆÏQyÓÓ˚ üy§– ~•z §üÎ˚ ü%ß¨yÓ˚ Ä §Ç°@¿ ˛õy•y!í˛¸ ì˛y° üyÎ˚yÓ#
ö#°yû˛ Ó˚ˆÏä fl¨yï˛ •Î˚– ö#°Ü%˛!Ó˚!O ~Ü˛≤ÃÜ˛yÓ˚ Monocarpic í˛z!qò–
~•z í˛z!qˆÏòÓ˚ ç#Ój¢yÎ˚ ~Ü˛ÓyÓ˚•z ú%˛° ˆú˛yˆÏê˛– !ë˛Ü˛ ˆÎüö ÓÑy¢ àyåÈ
ã˛!Õ‘¢ ÓåÈÓ˚ Óy ï˛yÓ˚ ˆÓ!¢ §üÎ˚ ˆöÎ˚ ú%˛° ˆú˛yê˛yÓ˚ çöƒ ~ÓÇ ï˛yÓ˚
˛õÓ˚ üyÓ˚y ÎyÎ˚– ö#°Ü%˛!Ó˚!O í˛z!qˆÏò ÓyˆÏÓ˚y ÓåÈÓ˚ ˛õÓ˚ ò°Ók˛û˛yˆÏÓ x§Çáƒ
ú%˛° ˆú˛yˆÏê˛ñ ≤Ãã%˛Ó˚ Ó#ç ~Ü˛§yˆÏÌ í˛zÍ˛õß¨ •Î˚ ~ÓÇ ú%˛°ÈÙÈú˛° ~Ü˛ÓyÓ˚•z
í˛zÍ˛õß¨ •ÄÎ˚yÓ˚ ˛õÓ˚ í˛z!qò!ê˛ üyÓ˚y ÎyÎ˚– ï˛y•z ö#°Ü%˛!Ó˚!O ~Ü˛≤ÃÜ˛yÓ˚
Plietesials ≤ÃÜ,˛!ï˛Ó˚ í˛z!qò– ~•z í˛z!qˆÏò ˆ¢£Ï ÓyÓ˚ ú%˛° ú%˛ˆÏê˛!åÈ°
2018 §yˆÏ°– ˛õÓ˚Óï˛≈# ú%˛° ˆú˛yê˛yÓ˚ §üÎ˚ 2030 §y°–

í˛z˛õˆÏÎy!àï˛y
xyÎ˚%ˆÏÓ≈ò ¢yflf üˆÏï˛ fl¨yÎ˚%!ÓÜ˛ !ÓÜ˛yÓ˚ñ @’ƒyu%˛°yÓ˚ ˆ§yˆÏÎ˚!°Çñ •z!í˛üy

•zï˛ƒy!ò ˆÓ˚yà !öÓ˚yüˆÏÎ˚ ö#°Ü%˛!Ó˚!O í˛z!qò ÓƒÓ•*ï˛ •Î˚– ~•z í˛z!qˆÏòÓ˚
x!@¿ !öÓ≈y˛õÜ˛ ˜Ó!¢‹Tƒ ÌyÜ˛yÎ˚ òyÓyöˆÏ°Ó˚ §üÎ˚ ï,˛îû)˛!üÓ˚ ≤ÃyÜ,˛!ï˛Ü˛
Ó˚«˛Ü˛ !•§yˆÏÓ Ü˛yç Ü˛ˆÏÓ˚– ~åÈyí˛¸yÄ ö#°Ü%˛!Ó˚!O í˛z!qò û)˛!ü«˛Î˚ ˆÓ˚yô
Ü˛ˆÏÓ˚– ~•z àyˆÏåÈÓ˚ ú%˛° ˆÌˆÏÜ˛ §Çà,•#ï˛ üô% §%fl∫yò%ñ ˛õ%!‹T=îÎ%_´ ~ÓÇ
Å£Ï!ô=ö §ü!ß∫ï˛– ÓyˆÏÓ˚y ÓåÈÓ˚ xhsÓ˚ ö#°Ü%˛!Ó˚!OÓ˚ ú%˛°ÈÙÈˆú˛yê˛yÓ˚

!Ó£ÏÎ˚!ê˛ˆÏÜ˛ ï˛y!ü°öyí˛YÓ˚ ˛õy!°Î˚yö í˛z˛õçy!ï˛Ó˚ üyö%£Ïçö ï˛yˆÏòÓ˚ ÓÎ˚§
!öô≈yÓ˚ˆÏîÓ˚ çöƒ ÓƒÓ•yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚ö–

§ÇÓ˚«˛îÈÙÙÙÈˆÜ˛ö Ä Ü˛#û˛yˆÏÓ
ˆ§y°y xÓ˚ˆÏîƒÓ˚ ˛õy•y!í˛¸ ì˛yˆÏ° ã˛y Ä Ü˛!ú˛ ã˛y£Ï Ó,!k˛Ó˚ ú˛ˆÏ°

ö#°Ü%˛!Ó˚!OÓ˚ Óy§fliyöàï˛ §B˛ˆÏê˛Ó˚ §,!‹T •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ~åÈyí˛¸yÄ ü%ß¨yÓ˚ Ä
§Ç°@¿ xMÈ˛ˆÏ° e´üÓô≈üyö ˛õÎ≈ê˛ö !¢“ñ ç!üÓ˚ çÓÓ˚ òá°ñ ç°yû˛yÓ

~ÓÇ ≤’y!fiê˛Ü˛ ò)£ÏˆÏîÓ˚ ú˛ˆÏ° ~•z xMÈ˛ˆÏ°Ó˚ Óy›ï˛ˆÏsfÓ˚ «˛!ï˛§yôö
•ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– ï˛yÓ˚ ≤Ãû˛yˆÏÓ ö#°Ü%˛!Ó˚!OÓ˚ í˛z!qˆÏòÓ˚ xyÓy§fliˆÏ°Ó˚ ≤ÃÜ,˛!ï˛àï˛
˛õ!Ó˚Óï˛≈ö •ˆÏFåÈ– ö#°Ü%˛!Ó˚!O í˛z!qˆÏòÓ˚ Óï˛≈üyö !Ó˛õò§ü)• ò)Ó˚ Ü˛Ó˚yÓ˚
çöƒ §Ó˚Ü˛yˆÏÓ˚Ó˚ ˛õ«˛ ˆÌˆÏÜ˛ ˆÜ˛Ó˚y°yÓ˚ •zò%!E˛ ˆç°yÓ˚ ˆÜ˛yRyÜ˛yˆÏ¡∫yÓ˚
Ä û˛yRyû˛yòy ~°yÜ˛yÓ˚ 32 Óà≈ !Ü˛!ü çyÎ˚ày ç%ˆÏí˛¸ 2006 §yˆÏ°
Ü%̨ Ó˚y!Oüy°y §ƒyÇã%̨ Î˚yÓ˚# fliy!˛õï˛ • Ï̂Î˚̂ ÏåÈ– ~åÈyí ¸̨yÄ ~Ó˚y!û˛Ü%̨ °yü öƒy¢öy°
˛õyÜ˛≈§• ˆÎ ˆÜ˛yö §ÇÓ˚!«˛ï˛ ~°yÜ˛yÎ˚ ö#°Ü%˛!Ó˚!O ú%˛° Ä àyåÈ ˆï˛y°y
§¡õ)î≈ !ö!£Ïk˛– ~üö!Ü˛ xöƒ ˆÜ˛yÌyÄ ~•z í˛z!qò ˆÓ˚y˛õˆÏîÓ˚ çöƒ
àyˆÏåÈÓ˚ ã˛yÓ˚y Ä ú˛°  Óy Ó#ç §Ç@ÈÃ•Ä ˛õ%ˆÏÓ˚y˛õ%!Ó˚ ˆÓxy•z!ö– ï˛ˆÏÓ
§yôyÓ˚î üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ §yü!@ÈÃÜ˛ ˆã˛ï˛öy•z ˛õyˆÏÓ˚ ˛õ!ÿ˛üâyê˛ ˛õÓ≈ï˛üy°yÓ˚ ~•z
~ˆÏu˛!üÜ˛ ≤Ãçy!ï˛ˆÏÜ˛ Ó˚«˛y Ü˛Ó˚ˆÏï˛–

Üœ˛yˆÏÓ˚ úœ˛y•zö ~ÓÇ

ö#°Ü%˛!Ó˚!O ú%˛° fliyö#Î˚ §üyç ç#ÓˆÏö Ü˛ï˛ê˛y ≤Ãû˛yÓ ˆú˛ˆÏ°ˆÏåÈ ï˛y
ˆÓyé˛y ÎyÎ˚ ï˛y!ü°öyí˛YÓ˚ ˆÜ˛yòy•zÜ˛yöyˆÏ° û˛àÓyö Ü˛y!ï˛≈ˆÏÜ˛Ó˚ ü!®ˆÏÓ˚Ó˚
öyüÜ˛Ó˚ˆÏîÓ˚ üôƒ !òˆÏÎ˚– ~•z ü!®Ó˚ ÚÜ%˛!Ó˚!O xy®yû˛yÓ˚Û ü!®Ó˚ öyˆÏü
˛õ!Ó˚!ã˛ï˛– ï˛y!ü° §y!•ˆÏï˛ƒÄ ö#°Ü%˛!Ó˚!OÓ˚ í˛zˆÏÕ‘á ˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚– ï˛y!ü°
§Dü §y!•ˆÏï˛ƒ ˛õÑyã˛ ≤ÃÜ˛yÓ˚ ç!ü !Óû˛yçˆÏöÓ˚ Ü˛Ìy Ó°y xyˆÏåÈ– ï˛yÓ˚
üˆÏôƒ ~Ü˛!ê˛ •° Ü%˛!Ó˚!O Óy ˛õy•y!í˛¸– §yÓ˚y ˛õ!ÿ˛üâyê˛ ˛õÓ≈ï˛üy°yÎ˚
2006 §yˆÏ° ≤Ãã%˛Ó˚ ö#°Ü%˛!Ó˚!O ú%˛° ú%˛ˆÏê˛!åÈ°– §ü@ÈÃ !ÓŸª ˆÌˆÏÜ˛ °«˛

°«˛ ˛õÎ≈ê˛Ü˛ ~ˆÏ§!åÈ° ï˛yÓ˚ §y«˛# ÌyÜ˛yÓ˚ çöƒ–
ˆÜ˛Ó˚° §Ó˚Ü˛yÓ˚ 2006 §y°ˆÏÜ˛ ‘Year of

Kurinji’ ˆây£Ïîy Ü˛ˆÏÓ˚– ˙ ÓåÈÓ˚•z û˛yÓ˚ï˛#Î˚ í˛yÜ˛
!Óû˛yà xû˛yÓö#Î˚ û˛yˆÏÓ Ü%˛!Ó˚!O  ú%˛ˆÏ°Ó˚ Ä˛õÓ˚
~Ü˛ í˛yÜ˛ !ê˛!Ü˛ê˛ ≤ÃÜ˛y¢ Ü˛ˆÏÓ˚– !Ó!¢‹T !Ó !ê˛¢
§y!•!ï˛ƒÜ˛ Üœ˛yˆÏÓ˚ úœ˛y•zö 2014 §yˆÏ° Kurinji

Flower öyˆÏü ~Ü˛ í˛z˛õöƒy§ ˆ°ˆÏáö ÎyÓ˚ ˛õê˛û)̨ !ü
!åÈ° 1940 §yˆÏ°Ó˚ !Ó !ê˛¢ Ü˛ˆÏ°y!öÎ˚y° ü%ß¨yÓ˚
~ÓÇ xÓ¢ƒ•z ö#°Ü%˛!Ó˚!O– í˛z˛õöƒy§!ê˛ BRAG

Medallian ˛õ%Ó˚flÒyÓ˚ ˛õyÎ˚– ~Ü˛ ≤ÃÜ˛yÓ˚ ú%˛ˆÏ°Ó˚
≤Ãçy!ï˛ˆÏÜ˛ !öˆÏÎ˚ §yÓ˚y !ÓˆÏŸªÓ˚ ~•z í˛zß√òöy §!ï˛ƒ•z
!ÓfløÎ˚Ü˛Ó˚–

§)Î≈ ï˛áö üôƒ àà Ï̂öñ !Ó!Ü˛!Ó˚ï˛ !Ü˛Ó˚̂ Ïî í z̨qy!£Ïï˛
í˛z˛õï˛ƒÜ˛y Ä ˛õy•y!í˛¸ ã˛Ó˚yã˛Ó˚– xyüÓ˚y ˆöˆÏü xy§!åÈ
~Ó˚y!û˛Ü%˛°yü çyï˛#Î˚ í˛zòƒyö ˆÌˆÏÜ˛– !˛õåÈˆÏö ˆú˛ˆÏ°
xy§!åÈ öÎ˚öy!û˛Ó˚yü ö#°Ü%˛!Ó˚!O ú%˛ˆÏ°Ó˚ ö#°

ã˛ÑyˆÏòyÎ˚y– ˆ§•z ú%˛ˆÏ°Ó˚ í˛z˛õï˛ƒÜ˛y ˆÌˆÏÜ˛ Üœ˛yˆÏÓ˚ úœ˛y•zöÈÙÈ~Ó˚ ÚKurinji

FlowerÛ ~Ó˚ ≤Ãôyö ã˛!Ó˚eñ !ç!ö í%˛öÓyÓ˚ •yï˛ ï%˛ˆÏ° ˆÎö Ó°ˆÏåÈÈÙÙÙÈ
ÚxyÓyÓ˚ ~ˆÏ§y !Ü˛vÛ– xyÓyÓ˚ xy§ˆÏï˛•z •ˆÏÓ  ö#°!à!Ó˚Ó˚ ö#° ö#!°üyÎ˚–

ˆ°áÜ˛ !ÓK˛yˆÏöÓ˚ !¢«˛Ü˛ Ä !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛

email: tushar_kly@rediffmail.com l M. 9635547188

ö#°Ü%˛!Ó˚!O ú%˛ˆÏ° ˆåÈˆÏÎ˚ xyˆÏåÈ ö#°!à!Ó˚ !•°
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í˛y. û˛ Óy ö# ≤Ã §y ò  §y ‡

xDyÓ˚Ü˛ ˆÎyà

àï˛ ÓåÈÓ˚ S2022V 27 ç%ö ˆÌˆÏÜ˛ 10 xyàfiê˛ ˛õÎ≈hsˇ xy=ˆÏöÓ˚ @ˇÃ•
üD° xyÓ˚ ÓyÎ˚%Ó˚ @ˇÃ• Ó˚y‡ á%Ó Ü˛yåÈyÜ˛y!åÈ !åÈ°– ç%°y•z üyˆÏ§ áÓˆÏÓ˚Ó˚
Ü˛yàˆÏç ˆÓˆÏÓ˚yö ~Ü˛!ê˛ §ÇÓyò ˆÌˆÏÜ˛ çyöy ˆà°ñ ˆçƒy!ï˛£Ï#Ó˚y ÓˆÏ°ˆÏåÈ
~•z §üÎ˚ê˛y á%Ó !Ó˛õIöÜ˛– xy=ö xyÓ˚ Óyï˛y§ ˆÎˆÏ•ï%˛ Ü˛yåÈyÜ˛y!åÈ
~ˆÏ§ˆÏåÈ ï˛y•z û˛Î˚ÇÜ˛Ó˚ !Ó˛õˆÏòÓ˚ §Ω˛yÓöy xyˆÏåÈ– ~ˆÏÜ˛ ÓˆÏ° xDyÓ˚Ü˛
ˆÎyà– 37 ÓåÈÓ˚ xyˆÏà ~üö•z ˛õ!Ó˚!fli!ï˛ˆÏï˛ öy!Ü˛ ~Î˚yÓ˚ •z!u˛Î˚yÓ˚
ò%â≈ê˛öyÎ˚ 329 çö üyÓ˚y ˆà!åÈˆÏ°ö– xÌ≈yÍ ˙ û˛Î˚yÓ• !Óüyö ò%â≈ê˛öyÓ˚
ˆ˛õåÈˆÏö áyÓ˚y˛õ xyÓ•yÄÎ˚yñ !ÓüyˆÏöÓ˚ e&!ê˛ñ ã˛y°ˆÏÜ˛Ó˚ û%˛° •zï˛ƒy!ò
ôÓ˚ˆÏöÓ˚ Ü˛yÓ˚î öÎ˚ñ òyÎ˚# !åÈ° üD° xyÓ˚ Ó˚y‡Ó˚ Ü˛yåÈyÜ˛y!åÈ xy§y–
ü%¢!Ü˛° •ˆÏFåÈ ˙ §üÎ˚ §Ó˚Ü˛y!Ó˚û˛yˆÏÓ ˆÜ˛yö í˛z˛õyˆÏÎ˚ ü•yÜ˛yˆÏ¢Ó˚ üD°
xyÓ˚ ÚÓ˚y‡ÛÈÙÈˆÜ˛ ò)ˆÏÓ˚ §Ó˚yˆÏöyÓ˚ ˆÜ˛yö ÓƒÓfliy Ü˛Ó˚y •Î˚!öñ ÎyˆÏï˛ §Ω˛yÓƒ
xyˆÏÓ˚y !Ó˛õò xyê˛Ü˛yˆÏöy ÎyÎ˚– í˛zˆÏŒê˛ ˙ ò%â≈ê˛öyÓ˚ ˆ˛õåÈˆÏöÓ˚ Ü˛yÓ˚î
xö%§¶˛yˆÏöÓ˚ çöƒ ï˛òhsˇ Ä ˛õÓ˚#«˛yÈÙÈ!öÓ˚#«˛y Ü˛Ó˚y •ˆÏÎ˚!åÈ°–

2022ÈÙÈ~Ó˚ ˙ Úü•y§Ó≈öy¢y xDyÓ˚Ü˛ ˆÎyàÛÈÙÈ~Ó˚ çöƒ ˆçƒy!ï˛£Ï#Ó˚y
ÓˆÏ°!åÈ°ñ ≤Ã!ï˛!òö §Ü˛yˆÏ° Ó#çüsf ç˛õñ •ö%üyö ã˛y!°¢y ˛õyë˛ñ
ˆòÓˆÏòÓ# Óy üyˆÏÎ˚Ó˚ ˛õyˆÏÎ˚ ú%˛° ˆòÄÎ˚yÓ˚ üï˛ Ü˛yçÜ˛ü≈ Ü˛Ó˚ˆÏ° ï˛yÓ˚
Úˆòy£ÏÛ ï˛Ìy û˛Î˚yÓ•ï˛y xyê˛Ü˛yˆÏöy ÎyˆÏÓ– ~•z§Ó •y§ƒÜ˛Ó˚ !e´Î˚yÜ˛yu˛
ï˛yˆÏòÓ˚ üï˛ ò%ÈÙÈã˛yÓ˚çö ˆçƒy!ï˛£Ï# Óy x¶˛û˛_´Ó˚y ˆÜ˛í˛z ˆÜ˛í˛z Ü˛ˆÏÓ˚
ÌyÜ˛ˆÏ°Ä Ü˛ˆÏÓ˚ ÌyÜ˛ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ö– !Ü˛v ˆò¢ ç%ˆÏí˛¸ ˆÎ ï˛y Ü˛Ó˚y •Î˚!öñ
ï˛y xyüÓ˚y çy!ö– ~ÓÇ ï˛yˆÏï˛ xy°yòy ˆÜ˛yö !Ó˛õò •Î˚!ö S•ˆÏ°Ä ï˛yÓ˚
ˆ˛õåÈˆÏö ˙ ÚxDyÓ˚Ü˛ ˆÎyàÛ xÓ¢ƒ•z òyÎ˚# ÌyÜ˛ï˛ öyV– ÓÓ˚Ç ˆòáy ˆàˆÏåÈ
˙ §üÎ˚Ü˛yˆÏ° ï˛áö ˆò¢ ç%ˆÏí˛¸ ã˛°y ˆÎ ˆÜ˛y!û˛í˛ÈÙÈ~Ó˚ !Ó˛õò ï˛yÓ˚
≤ÃˆÏÜ˛y˛õ ô#ˆÏÓ˚ ô#ˆÏÓ˚ Ü˛ˆÏüˆÏåÈ– ˆÎüö û˛yÓ˚ˆÏï˛ 27 ç%öñ 2022 ï˛y!Ó˚ˆÏá

Ü%˛§ÇflÒyÓ˚

ˆÜ˛y!û˛ˆÏí˛ xye´yhsˇ •ˆÏÎ˚!åÈˆÏ°ö 17ñ073 çö Ä üyÓ˚y
ˆà!åÈˆÏ°ö 21 çö– 26 ç%°y•z xye´yhsˇ •ˆÏÎ˚!åÈˆÏ°ö
14ñ830 çö Ä ü,ï˛ 36 çö– 8 xyàfiê˛ ï˛y!Ó˚ˆÏá
~•z §Çáƒy ÎÌye´ˆÏü 12ñ751 Ä 42– xÌ≈yÍ
xye´yˆÏhsˇÓ˚ §Çáƒy ÎˆÏÌ‹T Ü˛ˆÏüˆÏåÈ !Ü˛v ü,ï%˛ƒ 2ÈÙÈ4ˆê˛
ˆÓˆÏí˛¸ˆÏåÈ– ÚxDyÓ˚Ü˛ ˆÎyàÛÈÙÈ~Ó˚ ≤Ãã˛yÓ˚Ü˛Ó˚y Ó°ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚
§Çe´üî Ü˛üy § Ï̂_¥Ä ü,ï%̨ ƒÓ˚ §Çáƒy Ó,!k˛ ~•z üD°ÈÙÈÓ˚y‡Ó˚
çöƒ– !Ü˛v ˙ ÚˆÎyàÛ ˆÜ˛ˆÏê˛ ÎyÄÎ˚yÓ˚ ˛õˆÏÓ˚Ä ˆòáy
ˆà° ü,ï%˛ƒÓ˚ §Çáƒy xy•yü!Ó˚ !Ü˛å%È Ü˛ˆÏü!öñ ˆÎüö 31
xyàfiê˛ ˆÜ˛y!û˛ˆÏí˛ üyÓ˚y ˆà!åÈˆÏ°ö 45 çö û˛yÓ˚ï˛#Î˚ñ
16 ˆ§ Ï̂≤Wz¡∫Ó˚ 34 •zï˛ƒy!ò– ï˛yÓ˚̨ õÓ˚ fl∫yû˛y!ÓÜ˛ !öÎ˚̂ Ïü•z
§Çe´üî Ä ü,ï%˛ƒ Äë˛yÈÙÈöyüy Ü˛Ó˚ˆÏï˛ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ e´ü¢
Ü˛üˆÏï˛•z ˆÌˆÏÜ˛ˆÏåÈ–

≤ÃÜ,˛ï˛˛õˆÏ«˛ ˆÜ˛y!û˛ˆÏí˛Ó˚ !Ó˛õò•z ˆ•yÜ˛ xÌÓy ˆÜ˛yö
˛õy!Ì≈Ó ≤ÃyÜ,˛!ï˛Ü˛ !Ó˛õÎ≈Î˚ Óy ò%â≈ê˛öy•z ˆ•yÜ˛ñ ˆÜ˛yö!ê˛Ó˚
çöƒ•z 4 ôÓ˚ˆÏöÓ˚ ÚxDyÓ˚Ü˛ ˆÎyàÛÈÙÈ~Ó˚ üï˛ •y!Óçy!Ó

ˆÜ˛yö !Ü˛å%È û)˛!üÜ˛y Ó˚yˆÏá öy– Ó˚yáy §Ω˛ÓÄ öÎ˚– üDˆÏ°Ó˚ üï˛ @ˇÃ•y!ò
˛õ,!ÌÓ# ˆÌˆÏÜ˛ ~ï˛ò)ˆÏÓ˚ ˆÎñ ï˛yÓ˚ xyÜ˛£Ï≈îÈÙÈ!ÓÜ˛£Ï≈î Óy xöƒ ˆÜ˛yö ≤Ãû˛yˆÏÓ
ü•yüy!Ó˚ñ ˆÓ˚° Óy !Óüyö ò%â≈ê˛öy •zï˛ƒy!òÓ˚ üï˛ ˆÜ˛yö !Ü˛å%È âê˛yˆÏöy
ˆÜ˛yöû˛yˆÏÓ•z §Ω˛Ó öÎ˚– xyÓ˚ ÚÓ˚y‡ÛˆÏï˛y ü•yÜ˛yˆÏ¢ ~Ü˛!ê˛ Ü˛!“ï˛ ~°yÜ˛y
üye–

÷ô% xDyÓ˚Ü˛ ˆÎyà öÎ˚ñ ˆçƒy!ï˛£Ï üˆÏï˛ ï˛Ìy ˛õ!OÜ˛yÎ˚ ÎÌyñ xˆÏŸ’£Ïyñ
ÓyÓ˚ˆÏÓ°y ˆÌˆÏÜ˛ ÷Ó˚& Ü˛ˆÏÓ˚ ~ƒ•flõ¢≈ÈÙÈ~Ó˚ üï˛ öyöy !Ü˛å%ÈÓ˚ Ü˛Ìy Ó°y
•Î˚ñ ÎyÓ˚ §ˆÏD ï˛ÌyÜ˛!Ìï˛ ÷û˛ÈÙÈx÷ˆÏû˛Ó˚ Óƒy˛õyÓ˚=ˆÏ°y çí˛¸yˆÏöy
•ˆÏÎ˚ˆÏåÈ– !öåÈÜ˛•z ≤Ãyã˛#ö !Ü˛å%È Ü˛“öy ò#â≈!òö ≤Ãã˛y!Ó˚ï˛ •ˆÏï˛ •ˆÏï˛ Ó‡
üyö%ˆÏ£ÏÓ˚ üˆÏôƒ !Ü˛û˛yˆÏÓ Ók˛ü)° ~Ü˛!ê˛ !ÓŸªyˆÏ§ ˛õ!Ó˚îï˛ •ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚
ï˛yÓ˚ xöƒï˛ü ≤ÃÜ,˛‹T ~Ü˛!ê˛ í˛zòy•Ó˚î ~•z ï˛ÌyÜ˛!Ìï˛ ÚˆÎyàÛ xÌ≈yÍ
!ÓˆÏ¢£Ï !òö«˛î §üˆÏÎ˚Ó˚ Óƒy˛õyÓ˚!ê˛– ˆÜ˛yö @ˇÃ•ÈÙÈö«˛e ˆÎ !ÓˆÏ¢£Ï ˆÜ˛yö
!òö Óy §üÎ˚ˆÏÜ˛ !ÓˆÏ¢£Ï ˆÜ˛yö ˜Ó!¢ˆÏ‹Tƒ !Ó!¢‹T Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚ öyñ ~
Óƒy˛õyˆÏÓ˚ §ˆÏ®ˆÏ•Ó˚ ˆÜ˛yö xÓÜ˛y¢ ˆö•z– ï˛Ó% ~áˆÏöy !ÓˆÏ¢£Ï Ü˛ˆÏÓ˚
û˛yÓ˚ˆÏï˛Ó˚ üï˛ ˆòˆÏ¢Ó˚ ˆÓ¢ !Ü˛å%È üyö%£Ï ˆçƒy!ï˛ˆÏ‹ÒÓ˚ üï˛ §¡õ)î≈ !üÌƒy
~Ü˛!ê˛ ¢yˆÏflf ï˛Ìy x˛õ!ÓK˛yˆÏö àû˛#Ó˚ xyfliy ˆ˛õy£Ïî Ü˛ˆÏÓ˚ö ~ÓÇ
˜òö!®ö ç#ÓˆÏö ~=!°ˆÏÜ˛ ç!í˛¸ˆÏÎ˚ ˆÓ˚ˆÏáˆÏåÈö–

~•zû˛yˆÏÓ ˆçƒy!ï˛£Ï#ˆÏòÓ˚ Ó°y ÚxDyÓ˚Ü˛ ˆÎyàÛ ˆÎüö !üÌƒy ~ÓÇ
ï˛yÓ˚ ˆÜ˛yö !ÓˆÏ¢£Ï =Ó˚&c ≤Ã!ï˛!¤˛ï˛ •Î˚!öñ ˆï˛ü!ö xyüyˆÏòÓ˚ !ÓŸªy§
ˆÌˆÏÜ˛Ä ˙ ÷û˛ÈÙÈx÷û˛ !òö«˛ˆÏîÓ˚ !üÌƒy=!°ˆÏÜ˛ ò)Ó˚ Ü˛Ó˚y òÓ˚Ü˛yÓ˚–

ˆ°áÜ˛ !ã˛!Ü˛Í§Ü˛ ~ÓÇ !ÓK˛yö ≤ÃyÓ!¶˛Ü˛

email: sahoo2331953@gmail.com l M. 8777598939






